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PREFACE

Une brochure de Fautra "lisu”,,, 7

Certains penseront peut-&tre que nous débarguons comme les carabiniers,
que |2 temps d'une génération a largament suffi & cowvrir las agbats de pringi-
pes sur lesquels reposent la medeacine mentale et son double -I'anti-psychia-
trie- que 'encre a assez coulé sur fe théme, que e sujst est clos, n'en parlons
plus,

£'est un point de vue, défendahle, probablement. Toujours estil gue nous ne le
partagecns pas.

DFabord parce gue alternative & la psychialrie s'est toujours trouvae lide &
dautres formes de juttes sous-tenduss par un choix de socield, A cet egard
malgre |& risgue de faire sourire, nous osons encors défandrs lideal ¢'un man-
tle plus llbre et plus heureux. Dés lors, qu'a utopis du passs se soit substitud
o ne sait trop quoi nous imparte, justement, du fait que la plupart des ravendi-
nations proclamées par des moUvements aujourd'hul moribonds, n'en restent
pas moins criantes d'actualitd.

Ensuite parce gue, sl la surabondance de littérature sur le plan théorigue enla
matigre n'occasionne plus le moindre éonnamant pour personne, sur le plan
pratique en revanche, certaines cortradictions et auires ambiguites inevitables
ont d'emblée rendy son discours moins loguace.

Il est vrai que, dans e conciet, alternalif ou non d'ailieurs, il n'y & pas touours
el lieu de pavoiser.

Et quand bien méme ¥

Cluels que soient les constats de tentatives entravées, de polémigues siariles,
voire méme d’échecs réels, nous nous refusons de |es envisager comme ter-
rain favorable au défaitisme, aux déciarations de farfail, et encore moins sous
{angle prétexie & s'accorder |a secuiite du silence.

Enfin parce que cet Autre “lisu” est avant toute chose noire propre lisy o expé-
rience et qu'a ce titre, Nous avons envisage récamment de g faire partager.
Charité bien ordonnge commengant dvidemment par nous-mémes, car l'oppar-
tunité da nows rafraichir la mémoire et de nous secoust les méningas pour re-
later notre histoire. nous permettra de la vivie plus plsinement au présent.

C'sst principalement en cela qu'un journal de bordde nolre pratique nous a

sembié utile 4 communigquer: pour mieux nous connaktrs, nous faire connaiire,
suf la base d'un autoportrait le plus fiddle possible. Pour avancer.

Car une chess ast sire: [‘altgrnative 4 ks psychiatris mest pas marte. Bign au
contraira, Elle vit et grandit au jour fe jour, ne se barce d'aucuns illusion, s'en-
thousiasme et se bal, méme si ses interrogations fondamentales restent com-
plexes et 5a caluse en sUSPENS,
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- Pavid COOPER: " Psvohiatrie et Antd-Psvehintrie'; Lo

CHAPITRE 1. REPERES HISTORIQUES

Jusgu'a 1850, e qui e passait dans les institutions asiaires et psyehiatriques
atait relativernent voilé, méconnu du public &t avait un caractére essantielle-
ment carcéral, '
Il s'agissait d'enfermer une population relativement génante. dérangeante par
&8s comportements pour la socigte et difficement acceptables pour la famille,

(1}

Dians les années 50, das praticiens, des osychanalystes se mirent 4 faire ana-
fyse de la vie en institution: une critique voit e jour, sighal précurseur d'un moy-
vement plus large daliernative a la psychatrie, amenant la découverte de la
psychothérapie instiiutionnedie.

En efigt, ie constal de l'existence de pathologias instittionnefies et laur critigque
congduisirent 4 exploiter & des fins therapeutiguss les analvses des relations en-
fre [as patients et la communication enire patients et personnel. Des expérien-
ces sont menées, entre autres par I'anglais Maxwell JOMNES, qui transforme
une siructure asilaire en communauts thérapeutique. Ellss permirent aux famil-
les, jusquialors excluss du processus thérapeutique, de nrendre une part plus
active auix soins octroyes aux leurs, aux patients isolés d’avoir un droit de paro-
ie lors de reunions communantaives.(2)

Al tout début des annédes 60, des sociologues américains publidrent des textes
crifigues des structures asilaires dont ils dénoncarent 'organisation totalitaire
aboutissant & I'nvalidation des personnes. Ainsi, un QUWradE comme "Asiies”,
d'Erving GOFFMARN, fruit d'une véritable enquéts ethnoiggique sur les condi-
tions de vie des patiants au sein des instiuts natiohaux americaing, enricht las
analyses de Maxwell JONES d'une dimension sociologigue.

Dans le courant des années 80, ce mouvement de critique institstionneile, porte
par das psychanalysies ot des sociologues, déboucha sur I'anti-psychiatrie (3)
gui emprunta par ailleurs aux analyses existentielles de |'afiénaiion {LTARX,
KIERKEGAARD, SARTRE).

(1) Michel FOUCATILT: “Histoire de fa folie & FAge classfgue, Pavis, 1964 -

(&) Lin Belgique se orée, on [963, dans In foulée de ces remises é'}l.@'Etk;ft.ii’_i?.i.f;;]'.’i'f]} SIAfL-
LES qui a powr but d aider ley matades nerveux et men feveex arinst quee lojery fuinitles.

(1)

1087, Paruz! 570, Dans
, Fondrey 1974, Paris,

wr Mltage witérieur, "line Gramunaire & Dusage desvivarite prdray,
A dermme qedi-payclibisric ot pe-

1976, COMIPER regrefiery les confusinas engendrées p
préciiera le fondement politiue du concept.

Das nsyvhiatres anglo-saxons tentarent de nouvellzs apgrofhgs - COMME c[f..tlle
dz la "pevchiatns eonfractusiiz” de 'amaricain T@_ama:s SZASZ- de nouxrg a5
expariencas clinigues - comme celle du Pavillon 21, d une E|Il"llv:‘_:{!.lf}_\de _Lcmé%s:
unité exparimentaiz pour “schizophrénas” que dirigsa | anglafs Hawd QH_ )
PER de 1242 4 1965 - 2t de nouveaux projets en cehols de fI.OL-:lE contrainte
hospitalisre cu cificiells - comme celle d2 1a -::Iummuliiwaute lagtogé[ée_ e
wingsley Hall, oréds 4 linitiative de 'ecessals anaqd}mhq (z0Us i8S ag;plqiej
rle 2 Philadzphia Asgociation), oU vivaien: [brament cles personnes ardinair
ment considdrdes commie “schizophrénas graves” -

| lanti-psychiatrie situa 1z folis dans son contexte familial et sociai en tenant
nomote des difidrenis facteurs de lenvironnement qui |3 conciionnent,
rowverment de contestation du systémsa psychiatrique afficiel, alle n'était ﬂf-s
szliemert difigée contrs certaines pratiques hospitalierss (¢ falil;trophoc: lag .|:
sripthérapie, 1a bache, le port de la camisole de force. ), mais 2uss| conire car
tains principes, certaines croyances medicales proprement dites, ﬂ:-c':;:}”}m?mer
pai |2 diziingiion fondamantala entre le "fou” et le "=ain d'esprit’. : as lors,
'anti-paychiatrie a ouvert |2 champ & une définition radicals de ia folie, mngule
comma lexpanence des limites de ia raison, st non plus comms lMabsence oula
i - celle-ci. _ o
%?ert-tee ?eﬁnﬁiie e quastion de 1 distinction nqrmat.ﬁpﬁthniugtquﬁ a ;tnerr:r*tlls ?'Eﬂ‘.:‘f:
5ager |a folie de facen positive, en tantqua "voyage , ouvecy autre, 'uC'II:bIIDJ p-:lri_.‘
= mains aniagoniste de la conception réductrice de |a psychialra tradiionmalls,

“Te implicjuait fe-temoin dianti-di i s 3 'opération d'etique-
Elle imaliguait un acte-temoin danti-diagnaostic, oppose a 1o i

(=T e?p%siulait une ralation thérapautique bas2e sur la n_t_::n;;nte. FErencs, sur
Ie?eépect da 'exparience du "ol gt de sa parcle, de sa diffarence.
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. Parle rejst des nomes pathoiogigues, lanti-psychiatrie a ainsi souteny I'ex-

piessian libre de ta folig, de iz dissidence, en tant fJue trajectoires authentisuss
allant & 'ancontra du CORSensUs de la normalité sociale, ef s'act Opposge en
termes fondamentalement poiiliques & lenfermament des fous et eviants,

Ces idées ouvertement contestataires fursitt reprises en écho par fe Mai frap.
¢ais, en 68. Dans ce contexis, |2 psychanalyste Félix GUATTADI catalysa des
inttiatives ol des malades sux-mames za pranaient en chargs, avec "appui du
maLvermant eludiant, D'auires exemples suivirent, En 1970, dans una palycling-
gue de ['Universits de Heidelharg (7,54, un collectif de patients et leur méde-
cin entamérent Lhe negaciation avec le raclorat, auy terme de laguelle des |o-
caux, du materiel thérapautiquee et des movens financiers seraisnt mis & leur
disposition, Cette teniative de ragisaiization dy mouvernent anti-psychiatrique
se termina par des arrastatiors. Slle Arouva & qued point le modale autagestion-
naire échappait difficitemant au conirble omniprésent et répressif de Mordre 8ta-
b,

Toute cetle agitation de conlre-ciiiture, de contestation, pour laquelle |a réinis-
gration iv'étalt pas synoryme de récupération, fomenta s prémisses de trans-
Farmations censées gagher ensermble dy mouvemeant social.

A partir des années 70, un grand nombre de persennes insaiisfaites da la psy-
chialrie, de pays et dhorizons différerts, firent germer des rencoptres, des
achanges, des pubiications,

De e bouillon de culiure Naguit 4 Bruxalles le Réseau imernational Alternativa
4 fa Psychiatrie{1), aprés des journdas organisées par ta Gerbe et |a psychiatrs
Mony EL KAIM en janvier 1975, 1| razsemblait des individus cu des groupes qui
tentaiant de rompre aver ynz arganisizion bureaucratique ef centralizéa de ig
medacing mentale, sousislx icuisiois de mainienir tnz certaina distance par
rapport aux modeles de valarisation de 1a folio.

H souhaitait confionier des expeariznees focalgs, izplées, apprctondir et apoii-
guer guelgues cholx simples dans des actions commLines plus quotidiznnes ef
plus politiques: supprassion de toules les farmes o anfermement psychiatriqus,
refus du monopole des prafessioniele sur fes roblemes do la sante mentala,
criique du Seoteur Psyehiatiigua comme mise an place d'une reféve techrs-
crafique de fasile ainsi que des novvelies technigues psychiatiguss ou o
chanalyliques qui servent de cowverire & et EXDANSONNISTIE, SOUtien aux -
tes menses par des groupss ou & ls pomdation des Guartisrs FaUr prendgvs an
Malts leur propra destin et sviter | ssyohialrisation de Ia we louts ‘enligre, de
lerfance & la vieilessae, des marginaux de lowle nahe aux dissidants dz foute
aspéee”, (2 R

Foez

() COLLECTIF INTERNATIONAL: "Révean’ Alterriasive &3 Pschiatiie”. pans.

AT tint & Pari 75 i sutre 4 UREAREE San Sig-
LI oeingegs o Heseat setind 8 Fans en 19_.- ‘-:_:!,! e_t u@_:.ut;r?_ 4 i %EE“; | San ! r:drh
var Cg Trigsie en 1977, ol le mouvament @it Al a gilent sa plus glf.ﬂ -
.}:atrﬂe 5‘3 frappe. bn offst, le psychiatre Franco Eﬂ@ﬁ.qf_fﬁ,ﬁ.eqrfgai;_pe ?t pLEa Ha:
iepTs. ¥ ot meng una action: gtonnente. Cn o pratigus, | Iaesz_:vtq: ;m tf;_w‘u Hut?:iﬂqlae
ment, tout simplament vidd, sans oocasionner g désordre pubiic, avec
CURCOUS 4 la communauts. o o - -
e frfwa?! zabﬂutira noiamment & kx pramuigation de [ ICIII TR ldetrefrg.inie as:jla.
v o o par |2 Parlement itaiizn en 1978, qui stinalait la supnression das
mEstuiions paychiatvigues. | |

VRAGLIA Eclairs toute la seéne afternstive. Elle incita ceux gui
‘uauvte de BASAGLIA éclaira toute la scane afts !

é:'i[;s;:iraierr! e cgcourant 8 5= comfronier aux limites de leur pm:pl;e pratigue.
ii:":;i:uord ks prermigrs CONCEMES, & Savair les pavcﬂ:atnseg quj f eosﬂairegteg
Lui:‘.nr’ I carcan instituiionnet de Ninterieur, aingt qu'a rematre sl i:}l_!;?d |+r_?.1 o
o léé‘iauéa par 125 professicnnals. Aavoltas, ds tenaient a attirer 2 -.ft;»n_.méz d
i';l“-ii*icm pubiqus sir bes abus dont ils étaient victimes, et g2 sont arganisés de
wanse o e fzire eniendre. o ) —
; ;1 pr::ernssionneh‘, Gbien 507, tros sowvent coinces entre les SHIGENTEs IEL'I:E»EI».LI+
pomnsiles et ieurs svmpathios 4 I'sgard das opiions ahtarnatives et enfin, ks tout
sl : i . H H H . =t —
v dhaclin sensibilisé a la question gui cherchalt & se montrer sclidsire.

= Trizai igu illiers cz perssnnes venaos de
ongres de Trizzie rassembla gueigues mi - DEISONNES s de
ah::_.gg o;m':nents &t comptalt quelgus deux cents bmgea,lpﬂt:a_ﬂ—r .lns. E’sycrlatlﬁ_
LR 1sych-}iDgLIES: travailleurs sociaux, juristes, créataurs at ANENABLS tgu !
sels, Eour la plupartlies aux mouvements de libération des marginaux mentaux.
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4 avalent particips aux Jolimees du Grougs !:E'Etud_es por unf féfggrgg ?r%:ﬁ
iidaecing {GEAMY en 1974, - La Folte parmi nous: qui EL??L, e o
vziant &re les promoteurs de differentas initatives qgwa.r.tgs & hfl:?rma—
(Ziub Anionin Atauo, Fover de I'Equipe, FS}f-CH.:!b. Lzl C:_urpef. rEtuiF?r? rlessiﬂn—
iion Asile). Impliquas dans oe mauvement e pi’{JiEStﬂ:D]]aIfq Hr?;j.s Ee >ssion
e pas oo qui 58 passait "la-has en Halis™, par la cla;!:uautte las lta !'rluma“;tsatian
= nraticue ce qui semblait une i.,ih?ErIE: taqgﬂa qu'en Be gn:lue y ,] m I'ses on
-:-:ﬁ;hﬁp:taux mzyohiatricues semblaitia ba:"rlere lnfr__a_.m:hlss.aule !:IE-'.S thPI e
i;a;éatiﬂn Yutiine revendication 4 ne pas depﬁasgei. : oaj'_s les pﬂarnglffan 5 ﬁ:-‘r; e
maity ke hams de cette gxpaiience o BASAGLIA [:1 e%ent:,rnﬂ "'i'i?.;gené o
fma |2 portes mais auss! les contradictions : la fl;?l‘l:.ul?clli.!i’e Lidla as! E‘wia’[r;]ilse's
o pag dbve synonyme d shandan, Celm-pl‘rewennraﬂ E: ;';.TE' Ef ptaly.; rl'|é T
3 lellr propre sort dimpuissance, par e rejet gje xleurslscsu_: q.-;.n_chl._-. 2 2 degf;mcm
o lgires difficuitas, voire de leurs imposslbni‘tes ase Eit_l_J_E—.‘-! 30Cia ?l‘nr';? Je fagon
setisfatsanie. La supiression de l'enfermement signinait afm i L_LriErl la oo
ilgi“-.naru:e récliz de la seuifrance des persc_nrégesi.l E1anssi lgnf;ggg}gahqé .;S;rﬁ; :a Qe
21 st reeponsahlitss de leurs pairs vis-a-vis eiles: modela me

:‘:E‘;:t rlszpgnh;n e Qersonneg et si 'znfermement repr&s_enlaiu Ig ;:Ir:ei ;o(;gn;
depandon, 1a sinstituticnnalisation quant a ella +rle' i}ﬂ:uvait S8 I:E; 'E{I“iid'es >
‘punhon des snues de Masile, 5Ens 'apparition Efrec;we_d ur:fj pmljux, er:r‘ne e"FT:Ié:
en pgychiatie. gqui ne refuserait plus les problzmes non-medicaux o X
FE.rE A 0N champ. i)

i

! ; " . . R 4 LT r l..f1 rtll"rllflrnl:'?rllll r-:‘II
{80 P Comnerdy e Béavus & .‘{c.lm.{'. g FORA T murale gl vaie 6
afcasden” HRisive celie rdecL e ueR. 7
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& Trigste, les travailieurs de la santé privent conscience, de |'intarieur das insti-
iutions, de la violghte propre au modéle meédical gui sabots 1ou rapport de su-
izt A sljet. Cetie réflaxion easentiells permit la. mutation da l'institution, graduel-
lament ouveHe & la sonscience de 'opinian publique st de la pregse, U dEpas-
sdrent |2 critigue de Peniermement psychiatrigue pour Fetendee égaizmeant aux
instituts pour handicapds, aux services de 'snfance ahandoinss, aux ocles
d'enseignement special et & toute forme o= structure todalitaire.

i 3 ormuratts prit conscience de $as devolrs, apprit & accepiar la vdalie de
shacun et s'employa "dans l'ici 6t maintenant” a résoudre le problane da l'indl-
vidu. Vider I'asite me fut possible gque dans une consietiation poiitique donnes et
ia réintégration des ex-palients de I'hénital San Gicvanni, menée sous FirragHal-
sion d'un courant de pensée alternative & la psychiatiie, fut acquiss graca 4
{implication réete quaiidienne de tout un mande nori-tharapautigue.

L'exnérience de Triasie (el de Gorizia, Flaggio Emilia, Arezzo) fut en grande
~artie fiée au soutien politigue effectif qu'y apportsrent |2s administrations loca-
les, los syndicals. les entraprises, la population, ainsi gLl travail idéologious
meng nar les psychiatres et be persorine| infirmiar des institeions psychiati-
ques. A Trigste s& mirent done an placs toute Lns séria de siructeres: apparts-
ments piotégés, centras de jour, foyers de quariier. commurautes. Das pro-
grammes de créstion d'emplois furent 2laberes 4 travers des comites d’antre-
~rises et des mouvemanis de coopératives, La bese e cetle experienca da li-
quication de I'asie fut denc un engagamant politique & tous nivaaux, appuys
par 1z solidarité de la population. lf it nafire de nouveaux rdlas professionnels
parmi les soignarits dans le cadre de Grojets sohérents de réaporocriation das
Hifficuités de vis des marginawx parmi la commuraute. (1]

Tn Helcigue, suite an Gongrés de Triesie, les narticipanis belgss, digérant au
cours de plusigurs renconires ceite formicable réalisaiion du dernantélemant
A agile, ne touvérent aucun relais - administration communale, provincials,
gouvernament régional ou national, parti au syndicat - gui aura’t pu aicler arha
Heor dans des conditions adéguates, ia réinsertion des psychiainises dans ia

" nité et le recyclage des soignants. (2]

Zu plus a5, cenaines intistives existaient déja. Craées dans "l'eunhorie alisr-
native”, comme IEquips ou le Club Antonin Artaud, glles furent ndarmoins ré-
supérées par les insiances officiellss malgré Faction da certainz promoiers
poliiguement consciznts des njeux.

1) Aex NEYRITCH: 7 Trieste: de lo suppresston d un astle sens aharidin daz prychia-
trisds™, Perspechives it décembre 1925,

7] En 1979 towefais, ane branche de ln Fédération frindrate dar Trovaillewss de Hel
gigiie, be Seted ¥oins oo wantd, proanbag (e FeaneRire gpea les OFFLHAIINEY g PRORRL,

par aillenss, e EXEFTEACE e mefryerpion an fravail 48 prlsinis dans fo secioy iles

Cirardy Magasing (Foadarion Teaveartd e Saiéy.

- --.E\L-W—.rcg_w{ﬁwn"
e \__,hw-"..-g.r; t5, J'!_SL. o
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. UEmpreintes dés lors de caraierisiiques instlutionnelles seychiairisantes, ellog

smpéchaient une dasinstititiannalisation selon i modéls de Trigste, Les critd-
res da subzidiafion figs & |:idéG|Ggie de "Etait-providence" {3} entrainagst J'afl-
lours soUvVent A réintrocustion gy modéle méclicai,

Lo 'an 1975 las Cantres de Santa Meniale furent créés en Balgique, 4 Iima-
ge du Secteur psychistriqus francais, le Féseau Aternative 4 ia Paychiatria
sen etait teja démargque comme ndicue sa déncminatior initiale: Rseay In-
tarnational Alterrative au Secisur, k2 Sacieur risguant da propager s tout (o
t@ritoire |a logique réductrice du modéle medizar, Lexistence da cos Caniras
corraghandalt sans doute 4 la volanté de certairs gesticnnaires en sants -
tale d= dépeupler les grandes institutions ot de densyckiatrisar le pavs, Maiz
elle réialt pas sotenlie par une vaste raflexion valernafive & la paychiatra
Chax caux qui etalent amenss & gérer cas siriciites détachees de touie inser-
tian gconomigue et politique dans ia gité, plaguges sur des ponulaiicns qui
ravaient pas conooury & leur créaton. (13

Al v de {'exnérience da Trieste, les tenants d'une alternziive 4 ia psychiatiic
voukalent aussl reoréciser des noiris fondamenta.ae ia clemédicalistion des
problemes d= vie ne signifiait pas |2 rejel absolu du recours madical. La ke
contrz Perfermement, contee linstitutionnalisation visait 1a mise en &chac d’un
modsle medicai st psychologigus. Elle passait par ia ransformation des imstitu-
tions, mais surtout ¢'Un savoir tout-puissant et tigide des profgssionnels & pro-
pos d'un soi-disant "objet & connsitie® - fa maladie mentzla -

Lalteraiive & la paychiatria, auv modéle médical, imnliquait un changemert
Culkura: profond, uns nauvelts culiure madicale et gayhiclogiiue Siaborés gvec
la contribution de tous, patisnis, squipes de soins, techniciens, no n-profession-
nefs et larticulation claive des réponses das secteurs prubiic et privé. La souf-
franca nécessitai des lieux o il soit possibia, en reisiant la ihéors causzle, de
multiplier ies possibilités de vie, les orcasions d'2changes sosizuy, les germes
d'émancipation, I'élargissement de "elat da livarié  les ressourses communad-
faires ot las relations entrz individus

(TH Loveseqndum assistant social, ua thérigpente, duni pa Cenira de Santé sfentale, wids
wit tnarginal 6 cherche: du travail en Neant avee i fer pedies nraunces l'emplois ef en
rediveunt avee luf des lelirer de condidatures, son ide me pev aver Iz sidnte sigaifica-
fon radivale gue lovsgue des Soigans, o $rieve, en collaborstion weee les monvementt
svidiveny, chevchent & frowar des solutions professivanclles d grande dohelle Foris
*ETUSErey Covs qui avaiend prrdu forit FULPET oo fraveid,

(3) L' Ewr-providence se dit d'un Ltar GUE arganine ef prévalt der svitimes o'mide of de
Fheuritd inoiale ponE Lowle We serie de LIS 07 perontngs. & travers lesguelles cot
aftvibineaives d wider diverses ond nae ideatis reddfivie ef comtrdlée indépeadamenen oo
Tepr Biszotre pervoraeile of saciofe. Bepis lew années 75, aprés I péviade de croissonce
e ces campdiner da soiay ef dides rous asigrgs, UE tente de dortoer fa tatdpiprfiedrs
des servives ef des dépenes par leur raanaplisaten, leur spéciafivetion et par iy crda-
Hon de Beleelles catégories adagider anx newvelles doandes SCORUITRIED LT POy iid-
CELSHTPRALONY S0 BOTORTY ¥ociduy, DR connris e lint & Litrechil e FUT & Limiticnive du
Héseui ot de Uinsting ponr b Pyvoholope du Dévaloppemiont sur "L Savd Memmale
iy £ Eti-providencs” phet axé var e Siteation en Hollande. -

: i it ’ soiie simplificatrice, des réponses
=ace & la souffrance, il fallait, au su d'une theorie simplificatrice, des reponss

pratigues complexes aii enrichissent la connaissance rﬁgﬁ?:,'ug?atgégliiz‘ii!?urj
i ¥ ra! = paiitique, permatiait désine

' uvelle science, inséparabls de fa paiitiq rer :

?cﬁ?a:;gaticn na s0it pas un anpel puremant formel 2 se mattre du ndte des pa

Hants,

i I'objet de |s psychiatrie puis de |2 psycholpgje s'&lait coﬂstiu:t ;.a%r{i:% Esaggﬁr

i',n:m:;ial gue cartaines personnes etaient t:lensee:r repreae:nt:réi gid éﬂms scien

. inedivi 157 Y SEpET ad,

tale individualizee, norwme séparee ]

ce de leur souffrance mani; i) ootivite: dos lieux ol e developpent

i [ ceasions dinter-subjectivite: des e = :

il fallatt retrouver des occa N e oifonar o,

i ' ' happent aix catégories rigidss el ces ices, p

des projets de vie Gui echappe en aoltion” "querison. Les CoNgras

: ie” auss-gifet-solution”, "guéns =
sées en termes de " maladie”, "causs-: furent consacras & l'analyse
: 2 t 3 Saville en 1588 furent © crés &l

dy Réseau A Bréme en 1385 6ta 5 : e e e
2dic chologigusa gui, dans thute no uktle, 2511 ;

dz ve modele medical & psychologigl ) ot otrisar o

2MEes icutigrement an peychigtrie. Liep rs

teulr dos ProbISmes 08 veai i hurnaing globale de el o cal-

gnifiait  le Fléseau garder une image hurnaine glot cel

O orachs & t donne de la norme existante et tentar dg tfrouver

i décroche & un moment denne da QTENIES 6 ents 1o
Ergglﬁfgt alstri das reponses hurmaings g4 i permetient de confinuer 2 vivee

sans axclusion dictée par ses pairs. (1)

i guoun Basaglia n'sxistait en 2elgique ni aucuen?egf:;‘qgt_ﬁliﬁtjgg Sgglsqgaeupéa;[
Lf At i 'envergure, inkie .
; r quelgue hypothétique action d'e gur: embr .
feriy; trgwaui‘ant pourtant pas necessalre de_t péreparer Popinion pablicue avani
i i ; institutions. _
o ttre tant soit peu en guestion les o ) “
E%@gnt plutilt des ges exemples concrets, des expgrfg%es rfgfi:g;ﬁs %L,g é];l.tls
ai Her ises de conscience, crée SELUK Yap
vaient SEIon 2Ux SUSCHer des Gs D e O o & Avaine.
idarits iilite d' rique prive - Le Dam
rita. La faillite d'un institut psycnia @ . ine-
ﬁgllseﬂgj-? allait leur dorner, en 1978, Topportuniie da faire démarrer concréle
ment une axparience d'alternative 4 la psychiatrie,
Lors da la failite du Damaing, un petit %r%gpeé%cgfr?éﬁéa 5;? E'EQL?EH?]JEF gé%caﬁ__
avaiilew ' |zurs delegu saux, i ouvrit Iz a2oat
Avec les travailleurs et certains de . e e
it- naing 7 Concermant ia gestion, nstijut sllait-u _
T O earmundle Publics d’Aide 5 iz ou par ung nowvalle di-
ublics d*Aide Sociale ou | -
une Intercommunate de Centres Pubhesd i u at ouvelle d
i ivé nnet, les refiexions &
g 2 ? Concernant le travail institutionnet, ke ions, onte
Id?gggaﬁ;:;?-nembres tly Fésenu kelge © alterngtwe & la peychiatie pouvalamt
ire s crignce ftalignne 7
zl! duire & calguer Mexperience talisn . ! _
Ei'r?:!gr?nflm '19 nﬂiwqelhe direction proposal'élabo ation fj une prise en Chﬁ;gfpﬁ
patiéntséé 'fagon & racoourcir leur hospitalisation, C'éiatt Ia natssance 42
{ra “lieu". Pourguoi cetts appeilation 7

3 ] e  Menals, des
& Sr dlites ihérapeutigues, des Comrer de Santé |
e e e e u:’f!f re!fff pmj.'.iqucs st s dote Foftstable guwelles

“entres de four pubssent #tee les fivax de P foite reftstuble quelles
{_zl;:] r:s:eﬁ: fier 1:4?fm_-,- de cowx qui v erevatifent. T Sruchire, ausi 'c}i?fﬂ'.f‘ .H:JI}IJ & cgérjrrr:’
Eujﬁtr'nl Ie rassemblement des it pinatice end ldsogialisarte pawr el of ve g Nen g

it souci d Bdgration, MRS corliaines SERIAUGRY PO rant, .ie' pur&xrﬁév:den;}cﬁ::{ei? 5‘:::;
Sl ;s.’or'i perscitrs § vens i fe veuwdent de vivee -:;rra. grlltrm e selon /fe:;?f' r:;:.:! :gi.- mwérgj?;:
cency qui dowinent; si i f ‘enferrement, Aes i A g
o it i fe dédmantélement des e [ e, s fio _ ’
JFLL;T.’:-'@;*;* frcnrpmn irnedreit s Un peRoResmEnt mak strgeiires & hospiiodite et de 1;;5‘ mjffgz_
tive, if;%.:.;lf:'émm!iré. rabyost d'ftre, de In comemunauld thérapeuliyue appd .en:ﬂ
var.!rge i o foelquee du moddle médicel.
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K s'agissalt que quicongue soit iui-méme le liet d'un sens du possible nour au-

trui,. le camplica d'une é;‘nn‘i‘ion: d'une angoisss; dun chagiin, rap souvent ren-
VOyes a [2 §G_Fitud_e Ou 2 1a psychialrie. En tart quizitermative & la psychiatrie,
I"Autre “iew" devail pouvoir, dans 'esprit de sés promoteurs,i1) viter les hos-
pralisations et Vanirée dans Iz circuit psychiatrigue. Mais l2 groupe esiima qgi.2
le projet dg vivre dans ia communauts réelle, "la fin de sor probléme, pouvait
consiituer ie point de dépari dune aiterrative.

L'Aldre "leu” démarra donc comme projet de "post-curg”, lié 4 Finstitut du Do-

maine &1 & une unité peychiatrigue ce ndpitzl Brugmani - of) travaillat Miche-
#ne, membre du groupe -, o qui perimistialt urs “doubls Svauaiion” de re oo
|8t experimental, Les promoteuss espédraient, de suUrsrait, que cette idées ds
convalescence dans |2 vie cidinaire aprés hospitalisation puisss permeitrs &
d'autres id2es aliernatives de faira leur chemin de maniére & s'ancrer progras-
stvemnent chez toui un chacur, y COMprs chiaz les travailieurs an santé mentale
contactés pour faire connaitra | projet, ' o

Faire sortir les gens dz ces structures psvehiatriques PoLr GUE reassumani
une vie a Pextérier de l'instilution sostulzl qu'un acousi! parimi ia pc-pulatian.'
dans |avie de tous fes jours, leur permit de souffler. de prandre du racud Dar rap-
port & ledrs problémes, de supporier, puis da-déoasssr, des conditions de via
gui les avaiznt fait craguer ot quils ne volsizot ou ne pouvaiant pins vivie au
Mméma endroit, dans lgur miliev respedtir, '

Lle projet ne pouvait exister que par 1a consiiiution d'un vasie réseau de lisux de
vie. Celui qui desirall accueilir quelgu’un chez soi nendant un sertain temns
pouvalt contribuer au developpement de 'expérience, vivant en fsmills, saul oy
&N communaute, a la ville ou a la campagne, prét lout simniamant & faire un
bout ce chemin avec des personnes hospitalisees en seychiatria,

POUF une autre psychiatrie |

Ce réssan daceusil fut diffizile & créer et la fichier de PaAutre Tlisu® sa constites
tras lenternent. Lorganisation de plusieurs débats, sairées de sansihilisation
permit petit 2 petit 4 "Atilre "lien" 32 rencontror différents oroupes =i peraonnesr
extéripurs au milleu de ls sané mertale: ia Ligue des Familles, les Femmes
Fravayant{fs Zocialistes, Vie Fémining, des erounes looaux dans’certains villa-

es. Sans &ive directemient concemss par l2 marginalits ni nar la pavehiatrie, i
igrmeérent neéanmeins le réseau d'accuail inttial Gl concrétament, éntama une

reella pratique d'alternative a ia psychiatrie, avee toutes las rés) ;
: Hi= L& . as tes fas resi
ulbve. 3 résistances guielle

(1) ¥ver-Fue CONREIR, animatenr sodisrel, Micheline ROELANDT, pivchiotrs,

Anlrd YTRENGELE, porcho-saciolopue, Luc VAN BEN BOISCHE, sodio-théra.
pewie, Rovtanne VAN HFARESEBROQUCK, monteute e cindma,

IETR
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_mauvent, Paccueil prit difficilemant tou son sens: bsaucoup martifasiérent de
“inguidtude et de 'angeisse pendant 12 séjour 0'UNe personng - DU pandant ke

s&jour chez une personing - aliant parfols joscu'a "nterrompre, jugeant de sur-
oroit gue Eguine, qul coordonnait les accusils, n'assumail pas assaz l'enca-
Arement et le suivi, volontsirement d'aillzurs,

& long terma, conformément aux idées du Paseau, i fallait aider ia popuiation

4 créer sfle-méme ses progras réseaux de zovlien. 'amener a situer Uinstitution
psychiatrigue dans un contexte plus large, connaiire la signification du modéle
denfarmament, savoir ce que voukalt dire décrocher sir le pian mental, com-
rrandre k2 sens dune décompensation psychotique, naveniatrique et lier cer-
mins comportements &irangas & une "hizioire & toes®

i fut clai, au forg des daax premisrns anneas, que |2 repiisa d'une vie créingire
dans un lieu ¢'accueil ramenait Ui certain dynamismes sue des structures hos-
pitaliZres déforcaiant trop souvent.

Apras deux ans, PAutie "liey)” se confronts & san arnbitdon inittais d'évitar Ihes-
pitalization en ssychiatiie, Alemnative radicale & Ventrée dans les fHigres pey-
chiatiiques, 2lle se voulall, ancrée dans (e cuatidien, unae véponse "aule" & des
difficaliés de vie, & des situsiions de orize, da souffranse, méme axirémes. Des
mersannes en difficulie Staient cerisess ozer slles-mames pour UNe apurochs
différents cu circult peychiatriqua. LAubke Thisa” n'avait pas vooation pour ses
prometeurs & devanir une structure conaurantislia d'ung Centre da Santé Mer-
sale, Un nouvead type dinstitution ambulatcira, vin maillon de ples dans [ashai-
fia fdes ressources axira-hospiigligres Las sccuais ne noavaiant e la conss-
guence d'un diagniostic madical faizant otfice d'aiguil ags, renvoyan gui al'ins-
koo, qui & Fambllatols psycho-socind, gui A 1Auire "isn” | . comme & des fa-

“taliés extdriouras aux Sersonnes giles-mémes,

Trouver wn « auire len » gqus Fadpital
psychiairique pour maltriser
les momnents de dépression et de crise

ZEELF L HO5 &Y

Lautie "ley" se veut différant da oo oue Pon volt raditonnefement: famitles
d'acoueil selectionness par l=5 services s'ocoupant des j@unss ou, comms &
Gieel ot & Liermeus, organiqueament lidas & an hopnai poychiairique &t pratiguant
taccueil i demeurs.

i vize & offrir pour un termps rsialivement court |z possitlliig d'vin redamarrage.
BaNs insertion plus ou moins diclée & long terme d'uns personna dans Lng

siruciure familiale,

. L Aatre Tlisy® entend stimuier des répcnses de fa sociats aux difficuiids de vie

it tisser de nouaveanx liens d'alde ef de sclidaris, individug!z &t sommunadtia-
e, SEnS verser dans lassistanat ou 13 thérepie, : 3

et
e gt e Tl e
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s;ﬁfeé, E LA poustait-on définir simplement
:& 2fté de PCDSEr L0 o duf pourrait étre aussi Bien, ¢
[rrm;:rrqrf.mcc i o6 QUi 5T qu'h ce qui m'est pas, {...)
:;:H SVEnement ot U varitd povsibios ne sont pas i
VErItE réels moins fa valeur “réafize mazs contiesn
moins : e de tris divin, ' .
uner::&t:a qj_tf;,flqruc F.‘r“”*"‘? dalmé.xr divin, un fer, uag envoldc, une voloms de by
un plﬁ. LC:HS(-FEHILI{{IH, Ic_un de redouter by realine 1a tradte o
L e chie et une invention perpdruclles. La feree n'e

tout, ot famars, semble-i-il. clle ne ful dans un iat aussy intéressant

{Robert MUSIL, L homme 5ans qualités),

8 YosHis “2
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-
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Le texte qui suit tent

: . e g noUs racontar ay fi e ireui i
wadnepms octopre 50 s oo 'j]ru fil heag BVanameants, le circuit powrsL-
o ;Fg: s?;i_u;l de{l?éhta_, MoUs avans delibérément choisi ge n'omeltre avcun
festo sgen t;ﬂf avgnge, oy defurqé, a un moment ou Fautre notre trewaiiE
Ul ot aetamoY lz genzreusement £offé de détails, parfois c'ontradictoireé
oo eter mmmseeggem;gﬁ Edﬁarémtre pradﬁque. I'y a done tout lisy d'effec-

nme . e. Une deambulation 2 fffe

aspects da la réalité vécire, majs atiasi de nos ag irfsuiarfgI " fravers diftérants

Une visli'e & peine quids ) j
ifae, don :
canfondre. 9 » GONG, 04 partols les chemins pourront sembier se

foinis. dr'}??‘ ;Igg sens dy réel, et pérsonite ne doutera g il ant drenit 3 von exis-
Ence, . Favoirgwelgue cliose que Fon J{xmrrm"r appeler fe sers di pos-

U REA8 G possible comme fa fa-
! de ne pas aceorder Plus

ALY & UR Evinement ef & yne
ned, sefon fours parisans du

s;'mpkmem com-
wE pas si vieffle, apréy

padn
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.11y Débuts de Autre “lieu™: octobire 30 A ociabre §1

Wous Bvens commencs an metlant sur pied un projet de “posi-cure” dont e

principal objectf était de raccourcir au ynaxirmum la duige des hospitalizatiens
- paychiairiques, de dédramatiser ia maiadie mentale, ainst gus de former un
- waste réseau da isux d'accoei.

| s"agissait surtout de sorlir la psyehiairie de son contexia spécializeé et de faire
de quicongue 'ami, le complics de toute peisomes vivani ur coup duy, oy, nlus
simplement, une périods difficile.

i a consiitution de ce résgau devait indvitablerment aboutir & une réduciion du
nombre d'hosnitalisations, ou. 1ot au moins, limitar sy durde.

Pour mener & bier une recherche-actiaon Aulie lieu”, le S.E.F.A.C. {1) nous 2
zllaue un subside de 2:2.000 F et ks Commission Francaise de ja Culture nous
&n aversés 120.000, afin de rendrs eiiectii notre projet o™ Infor-Paychilairs” (2},

- T

e collabaration avec 2 Groupe information Asiis ({314) (2.
- [ cité des acousillants

Fous recavions 28 gens dans un local situd 3 Saint-Giliss (Bruxsiles) que rious
nartagions alors avec le GIA. Sylviz &t Fabienine, nsyehologles, st Jean-_auks,
assistant social, furent engages dans an cadre spécial temiporaira d'un an
(CSTEH4), etils commencerent a assarer 85 permanances, a se msttre aciive-
ment & [a recharcha de ligux o'actuell, qui a demarrs par vole de aresse dans
imn premier temps: conférence de presse dans les locaux d'Infor-deunes-
Bruxedles, en oclobre 30, articles dans &s jeumaux qustidians (s Sair, La Ciig,
Le Drapeau Rougs, La Walloniz. ), périodinues, bulleting de communes ou
d'asseciations diverses (Buliatin &'Information Liaison du 22 mars, Vovellas, En
Warche, En Direct, Actualitd-Santé du GERM, La Gazetle Parziiglz, Le Ligusur,

sH ).

S CRLUEALC ) Cemire Repdrbmeatal ponr fa Persmation & FAcuen Culterelle e 5o-
ciale du Ministtre de lo Cormamuin it Drangaiye,

(2} Infer- Povehiomte: procure des informafons aoeessifles d rous ceny ool penveal en
avenr beonn sur ler guestions relattves & le "raladis memade”, ainsi gne sur fes wlier-
nafives cxistanics ou poterfielles aux ripanses bsiiticnenelles an viruewr, Sa spécifici-
té est d'dare lid au movoverient secial dalternanve & 1a poyslioteie.

(300 LA Ciranpe Infarmativn Avile. {réée en 1975, cepie asbl o powr cbiet Uanima.
fon cultivelle an a’éj}ar.t eles phénimines 65 & la maladic smenide ef Paciton politique
7T favenr dev malades srenians, A Sdivd " Fodie of Colfocation®™ en 1Y70.

(43 CNT eephois o wiiline sociufe & dirde détersniade ' un muxlmun, vémitéeds par
PEINEM. 15
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_ _ . - o - " : frontés & de fort désagréablas
.- Nous avons pris aussi une série de contacts on vue d'une nformation dédrama- 1., ailleurs, nous &lians de ‘iefﬂpgéa i??éﬁ?«?gfég% ermiBre minute, llewx beau-
- tisante au sufet des psyshiatrisés, démarche intéressante an 504, et pour troy- “eurprises: rendsz-vous manqués, t Sistement

ver les premiers lieux d'accueil, Nous avans rencantre: enip frop r.?loé_ nés dﬁﬁ?ﬁ?;'is&%%és au dapart, i rastait qusliues lieux fia-

. i . , ) . G ajpalement, Gune g e 18 NoUs avions guand méme

- des comités de quartier (Amis de |a Terre, Plgiades, Groupe d’Action sociale ‘hles, SitUES pour |z plunart a Sa'”t.'gi!ll??ibar?;i:ﬁs%equartier.
de Bruxelles sur Senne -GABS...), qui, en général. trouvaient ie projet intéres- : affectud un soide travall de sansihikisal .

sant, demandaient I'ervai de notre documentation, nous invitaient a une réu-

rior, tout cela sans eifst de propositions concrates d'accueils; F

— des centres dont le travail pouvait sous Cerlains aspects se rapprocher du
nitre (Ondenyeg, Fondation Julie Henson, GERM, Chips, Aide Sociale Urgen- *
te, Maisons Medicales, Centras de Santé Mentaic); :

— des groupes plus politiques {Syndicats, Rassemblement Bémocratique Ma-
rocain, Ligue Révalutionnaire des Travailleurs); :

— des groupes de diverses orientations (Voloniariat, Mutualltés Chréliennas,

aritas, services sociaux de différentes communes, Groupe de Recherche et
dinformation Féminlste - GRiF).

Mous avens parlg dy projet dans_nﬂ’gre entourage, une vingtaing de membres
du Réseay se sont chargss de faire jouer le bouche 4 oreille; dés lors, jes pre-
imigres adresses de Feux d'accueft ant ate récoltéss. {1) -

_ L Autre «lieu» : pour écourler
i des hospitalisations psychiatrigques

ST

036001 27 eyl By

Farallslement, une affiche fut apposée en divers endroits-cibles {HApitaux,
Centres...). De nombreyses Personnes s'empressarent da noys contactar,
dont certaines exprimérent clairement feur demande d'aceueil, awxguelles

TOUS ne pouvions encore répondre, car aucune offre d'aceueil ne 5'¢tajt réelle-
ment manifestae,

SRR

Lorsque des persornes se propasaient comma lisux de vie. nous les rencom
o trions et discutions des differentes modalités d'accusil: Queltes Staient leurs
Pl condiiions. désiraient-efles accueitiir un homme ou uns fermime, yn jeune ou un

vl adulte ? Quelles éiaient las periodes qui leur convenaisnt fe migyx ? Comment
: organisaisnt-elles leurs jouinges, ete... Naus gardions les adresses des éven-
T tuets accusillants jusqu'au moment ol guelnu’in demandait un acousi el poy-

Sl vait correspondre au “profil” proposa. Toutelais nous écarticns d'embice cer-
i talnes éventualités d'accueil. Lorsque les motivations des futurs accueillants
= nols paraissaient aller 4 'ancopire respect de l'accuehii, par axemple, [ors-

P qui'il sembiaftclajrqueI'act:ueiiiantputenﬁe! Bspérait uniquement en tirer un ba-
L néfice financiar,

- e ina
Qi vel accueillir pendent 2, 2. 4 se_zqa_n IE’?
sne parsanns gui cherche wn miligw amical &

A Y X SN
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= adalws & 13 Peweilaire
Puyr Loz ranssigaoements . HEssau alleralive 2 I_El. e—:: rEIH
tl u3, chaussde de i oresi- 190 Beuxellss T4 £39 1500

f1) Pour de plus amples informations et convidérations Pr s mades e recrutement
el feviry effely, mops rERvAyOny aux fableinx 4 of 3 dex auneres.
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Et du o616 : . - _ _— -
ote des accuelllis ? Trés (rop 7) motivés & mener & bien 'axpérience de f'accusil, nous stimulions

nitialement le projet < f rop - atortou a r%ison - ft;elrtair!s patients & n::]uitte;_1 ;insgtx;ioﬂn.i yggstlgz ﬁeﬁﬁﬂi

TG Qist a pris forme par ey o iona de “sortr” et nous finissions par rencontrerdes g ;

i Domaing” & BraingI'Atoud, or --cﬁse'=r§ﬁ%%%§L.Lé”i-ﬂi?%ﬂfe de lnstitut *Le 0070 1< Seuls deux patients sont vens e leur propre chef Gemander un gé-

b1 I'nstitut de Psyehiatrie de hopital Brugmann & Bruxelles = cgr%us ratvadilait & four 2 MAutre "heu”. Pour les patients, ca qui comptait. c'était surtout de s'en

s rmisima de subsidiation, [¢ CEFAC, avail exigé certaing critére dr%e nf}tre- arga- 2~Jsc.rtir - de |la souffrance, des condlite - 2t pas uniquement d'en sortir, de 'institu-

RN natre travail, I'Autre “leu” a pris contact avec de futyrs ECCUEI'H'S d valuation de lior. Si bien que 'dutre "lisu” se confondait & 'ensemble des moyens "théra-
s Institutions. Nous ies avions choisies assez différentes ['unésd: qﬁls?rgéd;éﬁr peutiques” dont ils esparaiant la résolutian de leurs protilzmes.

i évaluer Iutilité du projet |a plus just [ S

.- ‘ it ememn possible et évi =terming . ' ' ' ' | I

I " s e se”ure InSHHUtoN Hang (o 15t e I’éghec i EESIEEJEI% Ideterrr)imlsme i es demandes que 'on nous adressait sortaient du cadre de | ac:cu‘en: et s'éten-
k tre "feu” avait obtenu carte blanche f (inatiuiions, Jdalent & une demande de priss en chargs siobale aulls dépassalt argement

; F b i b : pour chrculer dans ces deux instititions dares "

encontrer aussi bien les patients que le personnet, S

.. "..

N
H

N
i
-

-Nr:nt:re statut par rapport & I’igstlitutéiun restail vagus: nc;us détians ré;gulééremen}

aff du § " ; s arécents dans hénital, et de 18 & ve gu'on nous confonds avec lg personne

Syt f:?f ;E?PUTEJ’_HE; E@"‘;? :Uﬁ ﬂﬁﬁﬁi gcrigqaﬂL il n*y avait ga'vn pas. Lampleur de la qemapq:e‘r_’rjiertalt en ewdenc_;a

" wers |es fieux de vie concernaient dos - 0Me 'on nous resseniait comma un pmlqnge[ner} de I'hipita -.C':'rd“me uT T?I -

&l émanaient de thérapsutes institution- Yior, au fmeme litre guun autrs, de la chaina therapeutique, point de vue [otale-
2 snt antagoniste 8 nos options de base,

Ay Lomaine, nous avons reuri tout e st
avons expliqud le projel. Le déhat qui
psychiatre. Les propositions de “sorlie
pe’rsr:mnes chronifiees de longue date
nals,

i

F Pay & DEL. NOUS NOUS SOrmes i2il connaitre auprés d'audires iqst]tutiﬂns: et les

demandes se sont diversifides, émanant de Centres de Santé, de psychiatr-
. sa3, Hex-peychiatrisés, de membres da ia famille d'une personne paychiatr-
1 sée, dindividus & titres divers... Mous recevions de rmrnb[eu:r. soups de 1gle-
; phone, du courrier, des visites de gens s'informant de notre travai, nous invitant
< & rancontrer une eguine ou Fagtes, au simplement nouss encowrageant.

7, dans le hut d'y présenter notre proj ; .
5'est ai::rrs entamse: e s‘tpaﬁ fafsait uefpfégfémﬂﬂg ggi%ih‘?l de collabor ation Lo dinstitutions, da consultations, demandes diinformation sur la maladie
slans d'alires gli se discutaient an &ouine, sans que nous fﬁlt 1 OU Nous en fai- naniale et ses traitemanis, Dans notre pratigue guotidienne, nous fonction-
ment de trés prés. Les rencontres aves I'esjpatier'tf-' se 1‘ais;;1iee£r venions réelle- o Hone comme il se devait en tan: guinfor-Psyehiatrie.
U via lg personnel hospitalier. - nisporanement  : pooc ce contexte, mais &galement pour promouvair Autre "lisu”, nous avans

ik

rencontré par la suite: Infor-Justice, 'Equipe, Bpistela, e Slnark,_ ies IQPAS te
L ouvain-La-Neuve, dz Braine, de Woltws, Téle-Accusil, Aides Familiales, In-
far-Familles Charisrol, Mons, Tournai, Epilambansin la Clinigue d'Ottignies,
Sanatia, Marconi, des assistants sociaux, des ohizcteurs de conscience etc...
Nous avons &té lobjet de demandas de coflabaration ou dinterventions plus
concrétes de la part:

LT

t k.

FXEN

Uts “Rseau Incasnn ripnat Altermuilve & e 7 i
hintde ™
: I:m:u:ilﬂ 26 2 prédelyd s nbjectify & I'ncca:i?:d:;nmn‘!!ri-snjilr;i.:wi
*ris, 3 Trieate, 1 ae Menique. La critique que fan gl e

B8 Beubeme i Phimit - . nil= b RAF Gp i
ﬁ'lhzmnl]nn. de *mrf-lu'::f :':fll It moidellestion Fef nat ptinng et deog

Ni ko sofitude, ni I hapital

: =#e parents pour leur enfant hospilaliss (& Tirees, Deux Alices, Erasme, Dave)
% «la psychiatrisés eux-mémes;

- = d'ex-psychistrisés, _ )

- < d'Hopitaux ou ¢ Centras; Solbosch, Narman Bethune, Centre Social Protes-
i tamt, CPAS de Woluwa-3t-Pierre, Erasme, Hopital St-Pierre, Sanalia, Clinique
“ d'Otiignies, La L ouvigre, Edith Cavell, autres salles de Brugmann, elc..

:] — et dindividus gui oni fait sppel & nous,

Hembry %2 prikenit homphalist

chbairle w'ont dem d y '.: " HT;I?";; ?UFREI LE3 HOMTAUX . ET
i e sorLl plis mal eicam d'un ed- E5 CHAUMIERES

|ouar ap idruthan,
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vant tout accueil, I' i e
A el I HLI'I e “lieu orgar |Eﬂit une o USI 5T I
]

li qui faisaient o i Scidal
- int ; 5 onnaissance
mif:::? Vcé?gall'néc;dﬁhtes pratiques du séjour: durée, parﬁcipa?li]?regﬁ? If?git i
ait conclu qui pouvait bien sir se modifier en cours d'accuﬁe'illgli

F'accueilli désirait chan ieu d’ ' pouvait interrompre le
1 ger de lieu d'accueil, I'accueill i p
: _ R ant pou
sejm.:lr, ou, si t?ustdt_eux voulaient prolonger 'accueil au-dela deiital dtuu:ée canr vel
nue, ils en avaient bien évidemment la possibilité. Une fois le séjour enclencheé.
1

I'équipe de I'Autre “lieu” n'étaj ée intervenir n

e de ; ait plus censée intervenir, ni pour donner d

conseils, ni pour régler d'éventuels conflits. ni bl Bl sl
tlk &g niuels confiits, ni pour faire du soutien thérapeuti-

Certaines personnes
] . accueillants ou accueilli i 2
contre préalable pour diverses raisons: Py S0-ont dosletoes BprRs M-

— les conditions émises i i
fitio par le lieu de vie ou par
pas fumer”, “'accepte uniquement une femmeﬁ"

a 5 " &
,ﬂgg ﬂéas%gggp?ggggﬁg‘gs?ham parfois I'accueil de se réaliser:
de Fhépital; une personne hospitalisée, paniquée 4 sa sortie

—le manque de rapidité de I'équipe, dans certains cas, & enclencher le séjour

,.'e futur accueilli, (“on ne peut
+ |8 Veux sejourner 4 Bruxelles

Néanmoins, durant |a premiére année d'activite, nous avons été & l'instigation
de 23 rencontres préalables entre accueillants et accueillis, et 17 séjours se
sont concrétises. )

Suite & quoi nous avons fait une premiére évaluation de notre pratique, critique
établie & différents niveaux. Une difficulté interne a I'équipe est apparue...

L'équipe des promoteurs du projet se composait de psy et de nun-psz, inséres

ur la plupart depuis longtemps dans le Reseau Alternative & la Psychiatrie. lls
connaissaient bien I'histoire du courant anti-psychiatrique et les différentes al-
tematives qui avalent été tentées. lis avaient concu le projet mais ils ne le réa-
lisalent pas eux-mémes dans la pratique. lls avaient engage deux psycholo-
gues et un assistant social (CST) pour le mener & bien au jour le jour.

Le choix de deux psychologues et d'un assistant social pour un projet d'accueil
était probablement significatif d'une certaine ambivalence des promoteurs par
rapport & l'aspect snon-thérapeutique” de I'Autre “lieu”. Effectivement, pour-

quoi avions-nous besoin d’engager des techniciens de la santé pour metire en
contact des gens qui vivraient simplement un bout de chemin ensemble dans la

vie quotidienne 7

Le choix était manifestement motive par un désir de crédibilité auprés des sec-
teurs de la Santé avec lesquels nous devions collaborer, mais aussi, reconnais-
sons-le, par un souci inconscient, assez hypocrite, d'étre malgré tout des spé-
cialistes sécurisants vis-a-vis des accueillants...

L'équipe des CST n'avait d'expérience ni dans la psychiatrie, ni dans la psy-
chiatrie alternative. Un hiatus existait donc entre promoteurs et travailleurs
quant & la conceptualisation de I'alternative a la psychiatrie et plus concréte-
ment de I'Autre “lieu”.L'équipe CST avait toutefois carte blanche quantala pra-
tique du projet. Pourtant, elle manquait de confiance en elle-méme pour pren-
dre rapidement des décisions, depasser ce rtains préjugés, exiger la discussion
et accepter les critiques émises par les promoteurs.

Si la différence de conception idéologique soulevait une difficulté de collabora-
tion entre les promoteurs du projet et I'équipe CST, les différences de statut et
de pouvoir n'amélioraient guére le dialogue. Aux promoteurs revenait un pou-
voir historique dans le Réseau, un pouvoir de connaissance, de conceptualisa-
tion mais aussi de décision, notamment en ce qui concernait les engagements
des CST. A I'équipe CST revenait un pouvoir de décision et d'application quant
a la pratigue courante mais gui n'engageait pas les options fondamentales.

Quelgues contradictions importantes entre la philosophie du projet et sa prati-
que furent également mises a jour...

L'objectif du projet consistait principalement en une mise en contact entre les
gens. Suite a un bref séjour bénéfique dans un cadre chaleureux et amical, les
Nisiteurs” reprendraient leurs activites person nelles ultérieurement a I'accueil.
Dans la pratique, lmage dédramatisée de la psychiatrie que présentait 'Autre
“lieu” (Jean craque parce que sa femme le quitte, Jules déprime parce qul
perd son emploi...) se vérifiait rarement. Il mettait les lieux d’accuell en contact
avec des psychiatrisés chroniques qui n'avaient ni amis, ni emploi & perdre et
n'avaient de surcroit pas grand'chose a retrouver. 21
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. Bign Solvent, & S&joLir terming, ces personnes retournaient & ihépital... ce qu
. Sermnbiait condirmier Iriutilité de la formule at represertiait une lourde frustration

© pour beaucoup, netamment pour cettains lieux d'aceueil qui 5'étafent fort nves-
tis; parfois en s'étant pris pour les “sauveurs” des accueillis.

Alnts gue ces personnes O, {ConIme voas ef i)
besain de parler, dg sentir irs antres vivie,

tle vivre aver Jes Autres, avani de e relanoer |
dans la grande aventure de la vie,

Pourguoid, dans In mesure ele vis
ne pas leor ofiti ¢n 7

SHEL -m gues B S 'g'ﬂell.l:f

possibilités, |

I
Une autre contradiction pergue & F'epogqus pontait sur cet aspect “nen-thérapeu-
figue" de I'Autre “liey",

Pendant les sdjours, les acousillants faisaiznt réguiierement appe! & I'squipe de
FAutre “ffeu™ pour des eonseils divers. Cellz-ai n'était Pas canses intervenr
dans les problémes ou confiits eventuzls entre accuefiants ot acclgilliz, Bien
souvent pourtant, elle se laissait entrainer dans |a satisfaction de

La philosophie initiale de Pautre “ey
MEme aucun suivi,
par Faccuailli,
L'Autre “lieu” pouvait communiguer les adresses, orignter
Centre ou 'autre oy effe pourrait trouver de I'aide, mais
qu'il intervienne lui-méme. Dans |a prafi
pecler cetia optigue et les travailleurs se
specifique & leur formatian.

_ voulait qus I'équipe n'assume elle-
aucine giidance, dvantuellement neceassaire et demandes

fa personna vers un
il n'était pas adequat
ue pourtant, fl sembiait difficile de reg-
aissalent entrainer 4 un type de travail

Pourtant 'autocritigue de ce dasir de “résoudre le probféme” ere accueil
lants-accueilis nous a parfois menés & les abandonner ... en feur refusant une
aide, tout simplement, aous pretexte dinterventionnisma PEY, hon conforime &
nos obfectifs. Tout compte fait, i nous aura été fort difficile, tout au long de ces
six ans, d'appaorier des FepONSEs de bon sens aux proflémes posés dans et par
les lieux. En rervayant les gens a eux-mémes oy & loLr systeme” igrs de Gro-
blémes, nous tombions dans e revers du déni de souffrance aul, phis simple-
ment, tous la rejetions; “cela ne nous toncernait plis!®, Cette attitude nous fera
perdre quelgues lisux d'accusil Qui, & raison, s'attendaient & trouver aupres da
NOUs Une ecouts 4 des difficy|tés. que nous avions en partiz, contribus & créer,
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C#omt alternatives. g rapport cum-

- leppé des sirieturas intermédiairas

- Giffard pals an regroupement des

- (1), (2}, (3], (4) feitrn e tdmoigroge, page i+

g - _ . .
) ('jfé-ci gtant, it n'est pas sl que Iia lplupart dilsél_ﬁ;: g L?(;?Cliligl:‘ ssﬁ:rsa;?% Eikijent

"\ 2ponga-miracle a leurs problemes flens: | laler
Qhosgoﬂggteeﬁpaussi avoir intégré le modéle thérapeutique:si on avall el ig
bien

: ' "
diagnostic® . "on voudrait le dossier..."

e .d‘bat sur & droit & linformation qu’aurait Ifaccueillan@r;leula frgglfélwua;gqaﬁ
2 cﬁiatrique" voire méme gde 1a siuation sqﬁmle et mg;izfmee L t’}arrais s ac
i Hioin d'atre clos, et it na le sera d'aillaurs pro S mais, a
o, formation Ztrof t ié aux motivations de Faccusilant et 4 la
sgoin d'information est etrotamen ¥ mothvall k ! Al
fhe'%?jz?tgeltftgavairdar!sla valeur "therapeutique” {lire; satvatrice}l de 'accueil ¢
GF a "
A3 [ ' o
Smhx aui veulent "aider" efficacernant désirent disposer d'un maximum d'in
Ce C . .
At ! erments. N
B%tggj Eﬁﬁﬁéﬁfgg’ gmander dans quelle mesure celte efficacité impligue de
i

P ituer aux therapeutes”. o _ -
Egﬁ,}*&i"ﬁﬁagaé puurpime formation minimum (2} des accuzillants toui &
r

= iafrie. Sil il doit me-

illi redé r & la psychiatrie. Silaccueil de :
o wand I'accusilli refévs au areleve de la i 5 tme-
mq’FsEm%ﬁilﬁ & & réadapter, fiaut les informations necess]dgresncé% tr:fggsa:ﬁs 7 ;n
oot | pour ne pas comprometie fa gudrison(3). Allant plus gmseaccueillis 5 son
ﬂﬁa%ﬁr?emeni cet accugillant a proposé un sivi ultglg%; 5?4} iy lis. com-
: ' it d oes nstitidions cansds Apa .
meg oil dans s reporiage des ; s nos

rgjé{;: ;e liaison "Rue du Rap® 078 et 10 de novembre 85 et janviar 88, s

- &.un sdiour de Sylvie au Quebect.

ssgources alternatives, Action-
2;:?&,, Solidarité-psychiatrie, PAL, la
Maizon St-Jacques, le 388, Auto-psy,
le festivael «Folie ef azltures et enlin
un petil tear Hu eoté des CLBC {ven-
tros locaux e services communauta-
res). .
i*our tovs renselgnements :
gﬂmmissariat réndral aux Rela-
tions Iniernationales de la Com-
munatd Frangaise (C.G.R.I)
Hane Stavens, 7
300 BRITXELLES
Tél 0E/515.12.11.
Pl Agitre Eisn
Bue Hi-Alphonss, 53
1030 BREUEELLES
el PE218.31.94.

‘Gants mentale et
désinstitutionaiisation

péjour au yuébec en sepermpre 1?.8?".
nrapport sur ditférents servicesor
‘ganté mentale, institationnels 2t
- alternatifs ou un apercL sur Iz proces-
. sus de désinstitutionalization.

" Les visites de ce voyage tentent de

VoIr ciuriment, sar le Lerrain, e con-
" erétize ve mouvement de désinstitu-
tionalisation et en quoi les ressourzes

" mence &V Hépita] Douglas quiadéve-

Cetan réseay de famitles d’acm.@eilf 1l e
:‘poursuit par la visite de Pilépital 2.




. . . oy : : o : ' t opposés & toute infor-
Madeleine nous a signalé qu’a son avis, il serait bon que la famille soit informée 'autres accueillants se sont, par contre, radicalemen Ao
de fagon plus précise de la personnalité de ia personne qu'elle va accueillir... Je E-.:tinn préalable concernant les accueilis. A Ioccasion j:&ﬁ:;éj”;emlg;;ggge
voudrais savoir 4 lavance [‘attente de la personne pour mieux lui répondre. ( 1) bilan® du 25 janvier 86, Albert dira méme: comme le x

i : nt & moi, je les écoute. Mais si,
Ce manque d'information, cette impression d'avoir di faire face "seuls" al'ac- a des parsapn95d~?51.m$; fiﬂg;i";’;’iig §§ﬁ§§§§e&- tu sa;‘é. c'est une personne
cueil d'un inconnu, certains en feront le reproche a I'équipe de I'Autre "lieu", [‘Autre Tieu" me i fpmb!émes e haimarais pas. (1)
Fourtant ils nous t?{iéront auss'r que -:Hela n‘aurait rien changé. on ne savait pas = comme CeCi qui a & '
quel était son probléme (de I'accueilli). on n'a jamais su nous le dire. Mais si on ) (o i
avait pu cemsf le probléme, je ne dis pas qu'on aurait bien agl, je ne crois pas. Les prémisses de départ portant sur I'amitié, la complicite entrte gﬁguf 2”2:1,?
Probablement pas, nous ne sommes pas dans la matiére. Jamais on ne nous a accueillis, ne se confirmaient que rarement dans la pfrathgile - tir dnﬂluureuse—
dit que c'était un probléme de drogue. On I'a su frés vite. A partir de ce moment- jours étaient longs, I'absence de relation amicale se faisait senti
'a, & partir du moment ou on I'a su, on n'a plus été tranquille (dit Jacagues); moi = ment.
si (dit Corinne).Nous nous sommes sentis inutiles car la drogue, fe ne com- ) T uand méme
prends pas, je ne sais pas comment réagir. (2) Pourtant, aprés guelgues années, avec plus de recul, il s'averera g

) : A1 : i ‘amitie, Joelle
A l'occasion de la "journée bilan® du 25 janvier 86, (3) Tania a égalementexpri- = que bon nombre d a;“’-”E':ff{;ﬁr?,”e";u'f:ﬁ'faﬁﬁa;c':'rffeﬁﬁf?téﬂsﬁgmﬁg|a mar-
me le désir d'avoir accés a I'information médicale, mais elle reconnaissait que nous a racante que 1a J@iu Une aulre accusillante a répeté plusieurs fois qu'une
cela ne modifierait probagiement pas sa décision d'accueillir. Cela modifierait-il {ﬂl'lneeds?c? sviiﬂe;: Eenamie et Sandra nous dira; je m'y sentais bien..., j'y reff:uﬂur:'
i ! elle : . ; ili i ert,
%umﬂga?é;%?gitg;?ﬁous a montré que certaines informations angoissent ne encore... Jeaninge me cag 5’35;? cﬁ?ﬁ g ﬁcﬁﬂ?ﬁhﬁt&r:ﬂ Ifipr?‘u:r:?;; .:Efrﬁpres-
l'accueillant; Claude dira: on est en droit de connaitre un minimum les éléments | et Albert nous dit, a T o Fa ollis compts, c'est devenu auire chose. (3)
qui pourraient nous aider & répondre davantage. Comportement anormal, elle i (ledefacoued Lea R R ' N dine s'installe dans un appar-
n'élait pas propre. Comment réagir 7 On n'avait pas de formation. Je suis tom- Luc et Jacques se retrouvent chez les Millaud. Nadine s'in
bée sur son dossier ma’gﬁ:af, efcelam'a enm_ag plus effrayée. Sion avait pu en tement prés de chez les Fievez.
parler avec vous avant d'accueillir, mais peut-étre qu'on n'aurait plus voulu ac- : _ : ; i
cueillir ? Elle avait des "tendances pyromanes®, on n'était pas & I'aise. Si elle Toutes traces de ce gue |'accuell a parfois semeé autre chose, bien au-dela de
n'élait pas bien, Dieu sait ce qui pouvait arriver. Si elle se suicidait. I'aide immédiate qu'il procure.
Je ne suis pas 100% favorable & "'enquéte sociale® Un rapport thérapeutique
fausserait les relations. C'est un accueil, non pas soigner, mais c'est difficile,
F&r l'autre est trés autre. Elle vivait la nuit, dormait Ia journée, il fallait s adapter.
4)

= e il wn lowao dans wne ¢ de prmonnas ecoasiting S

e e hermATION «Autre lieun  °
L'Autre Lieu propose & des personnes en difficulté (dépression Wl .
passagére, besoin d'un toit, dispule de coupls...) une rencontre et pour les personnes en difficulté

un accueil chez une ou plusieurs autres personnes disponibles.
Depuis qualra ans, ce centre a ainsi urganiss plus de 150 séjours en

#86L20°Z1 ByouBLIg

— s mierig voeel
marfi st dany s hegkn
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(1) témoignage, page 83

{2) témoignage, page §7 (1) compte-rendu, page &%
(3) compte-rendu de la "journée-bilan” du 15/1/1986, page 8§ (2) témoignage, page 73
(4) témoignage, page 87 : | {3} témoignage, page &7
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A la fin de cette année expérimentale, deux des trois travailleurs CST, Fabienne
et Jean-Louis, trouverent que le projet n'avait pas de sens, percevant I'Autre
"lieu” comme un service social supplémentaire, comme s'inscrivant dans le ca-

dre de la psychialrie traditionnelle avancée dont il étend le champ d'action et
dexpérimentation..., comme tributaire de I'hépital, des décisions qui y sont pri-
ses. de sa hierarchie, de ses vices, le projet n'étant pas parvenu a échapper au
caritatif et au démagogique dans le recrutement de familles o ‘accuell, ils

contestaient le caractére alternatif de I'Autre "lieu” et proposaient de créer une

réelle structure alternative, se référant au club André Baillon de Liége, a certai-
nes maisons médicales.

Pour les promoteurs et pour Sylvie, il restait essentiel de ne pas en arriver a la
création d'une nouvelle structure, aussi alternative soit-elle. Il fallait opérer un
certain nombre de modifications pratiques, faire comprendre aux accueillants,
souvent blessés, vexés par un "échec” gu'un accueil n'était pas synonyme de
"normalisation®. || fallait proposer une image plus réaliste de I'accueil et leur fai-
re rencontrer des accueillis avec un "projet de vie® relativement clair,
Opération par laquelle nous introduisions un principe d'exclusion dans notre
propre pratigue...

Il existe au sein méme du projet, au sein méme de sa pratique bon nombre de
contradictions. 5'il est important d’en prendre conscience, il semble illusoire de
les lever toutes. Certaines prémisses relévent probablement de I'utopie ou
s’appuyent sur une vison "futuriste” de la réalité, celle des accueillants. celle
des accueillis, la nitrel

Une fois atténuges, voire dépassées par de réguliéres remises en question de
la pratique, ces contradictions n'ont jamais fondamentalement interrogé le pro-
jet dans son principe.

Aussi modeste soit-il, celui-ci s'inscrit effectivement dans un contexte de chan-

gement de société, et il contribue & ce que ce changement s'opére, quelles que
soient ses limites,

Concretement, d'autres modifications seront apportées au cours de ce premier
bilan: I'Autre "lieu” se démarquera de plus en plus de Brugmann et du Domai-
ne, et élargira ses contacts a d'autres services existants, ainsi qu'a des particu-
liers.

Le projet sera présenté en différents lieux de soins et d'aide sociale afin d'envi-
sager de nouvelles collaborations avec I'ensemble du réseau de Santé Mentale
et du secteur hospitalier,

Certains points d'ordre plus pratique ont également fait I'objet d'une rectifica-
tion; ainsi, par exemple, I'équipe a décidé qu'elle ne se déplacerait plus qu’en
cas de réelle nécessité. Elle tacherait d'éviter que la demande d'accusil pro-
vienne d'une tierce personne et encouragerait au maximum les usagers &
s'adresser & elle sans intermédiaire social; elle devrait résoudre un certain
nombre de malentendus avec les institutions qui considérent que I'accueil est la
solution idéale quand il s'agit de "chroniques institutionnels®. Il y avait maldon-
ne quand I'Autre “lieu” expliquait aux familles d'accueil qu'il s'agissait de per
sonnes qui craquaient temporairement, alors que les travailleurs des hopitaux
lui adressaient des personnes ayant un lourd passé psychiatrique et dont ils ne
savaient plus quoi faire (ce qui ne rend donc pas inutile une interrogation sur la

| mise sur pied de solutions pour que ces personnes aussi soient réhabilitées &
une vie dans la communaute).

i . -
ame temps, nous avons décidé de ne plus procéder & la moindre

im:edr:se ligux d'gccueil, donc de nous limiter & prendre acle des ngndmﬂns

gﬂgas par les uns afin de les communiquer aux autres a simple titre d'informa-

gon. imeé it pas d'éviter certains ac-
us avons estimé qu'il ne nous appartenait pa tains
531 &ﬁgliiulg que soit notre point de vue sur les guestions. Par exeTpE. étajtvci:
us de décréter excessive la participation financiere a I'accueil alors qugé
g T;'-{:r,,r_-.nrws qui souhaitait I'accueil pouvait se le p’ermettre 7 Etlnns—nol.;?‘ gﬁ?“ aﬁ
gxclure les accueils motivés par la recherche d'un partenaire, ou rev
tutur accueilli de I'accepter ou non ?

Le dernier point important du bilan concernait les rencontres que nous organi-
re les gens. , ‘

fib?'nn;lse r;t :arnblgé primordial de les organiser au plcu,s vite, car le fait de laisser

trainer les choses occasionnait des craintes dans I'esprit des accueillants, éqm

ouvaient étre amoindries en agissant de vitesse. I est arrivé aussi qued_ Bs

ieux ne soient contactés gue de nombreux mois apres nous avoir propose d'ac-

| cueillir... dés lors, lorsque I'opportunité d'accueil se présentait concrétement,

' i i : ‘exper ou ne sy
renaient soudain peur, refusaient carrément I'experience ou ne
Iﬂrséti?;r?t F;;!us pour différents motifs. Nous avons constate qu'il s'agissait la

: i i i hode
| & e réelle d'énergie pour de maigres résultats et qu'une telle méthode
| gr'éﬁfxﬂt des échecs, egvitahles_ Encore fallait-il gue des demandes d'accueil

: ' [ roposaient.
gnt au moment méme ou des accueillants se p i EoE
%iit'itsalﬁns lieux par contre se voyaient sollicites en permanence et s'en epui

saient...
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A partir d'octobre 1981.

Les critiques établies par Fabienne et Jean-Louis entravérent toute possibilité
de continuer & poursuivre le projet avec eux. A la fin de leurs contrals, il restait
donc a dénicher les deux “bons” candidats, et les moins “psy” possible, envue
d'un éventuel renouvellement du projet CST.

Financiérement, outre les subsides déja mentionnes, I'Autre “Yieu" obtint une
convention Santé (au Ministére de la Communauté Francaise), de 300.000 F
dans le courant de 1981 et de 400.000 F dans le courant de 1982. A partir de
1963, I'Autre "lieu” bénéficia de conventions annuelles beaucoup plus subsian-
tielles du méme départernent ministériel (1.000.000 Fen 1983, 1.400.000 F en
84, 1.400.000 F en 85), qui gen‘nirenr de réaliser de grandes campagnes pro-
motionnelles et d'intensifier le travail. En 1986, I'Autre "lieu” obtint une nouvelle
convention, cette fois diminuée, de 700.000 F.

L a Commission Frangaise de la Culture de I'Agglomération de Bruxelles conli-
nua elle aussi, a nous allouer des subsides sensiblement les mémes de 1982 a
1984 (119.000 F, 113.000 F, 100.000 F), r descendre quelque peu en 1985
(75.000 F) et tomber en fleche en 1886 {20.000 F). A partir du Ter juillet 1982,
I'association fut reconnue comme Organisation d’Education Permanente Gé-
nérale, en qualité de Service pour les adultes. Elle bénéficia de subsides pour
engager un permanent cullurel et pour ses dépenses de fonctionnement
(69.000 F en 84, 485.000 F en 85 et 239.000 F en 86). A partir du 1er juillet 85,
un second permanent culturel fut engage gréce a l'intervention du Fonds Bug-
gétaire Interdépartemental pour I'Emploi. A partir du 1er mai 84, 'ONEM nous
accorda deux Troisiéme Circuit de Travail (TCT) (1), dans le cadre d'un nou-
veau projet déposé pour développer nas objectifs.

L'équipe pouvait enfin matériellement se projeter plus confortablement dans
I'avenir et approfondir théoriquement et pratiqguement le projet.

Les premiéres années, les CST se succédérent plus ou moins (ir)réguliérement
etily eut des périodes ou 'Autre “lieu” poursuivait son travail grace aux dispen-
ses de pointage des travailleurs. Cetle insécurité était peu motivante a long ter-
me. Les statistiques jointes en annexe montrent 3 quel point les “cycles” CST
ont eu des répercussions sur le nombre d'accueils et sur le recrutement de

lieux. (2)

(1) TCT: Troisiéme Circuit de Travail: développement de I'emploi dans le secteur non-
marchand, par l'engagement & durée indéterminée de chomeurs de longue durée, ré-
munérés par 'ONEM.

(2} Tableau 1 des annexes.

F‘"

L’année 1982.

Le nouveau dossier CST accepté par 'ONEm, nous avons engagé Jean-Fran-
ois et Jaqguelme fin 81, Jean-Francois etait sociologue , peu suspect de “vou-
lair du psy"; Jacqueline, secrétaire de direction, avait par ailleurs suivi une for-
mation de conseiilére conjugale el ne souh gitait pas un travail de type thérapeu-
ligue.
Entretemps, le Groupe Information Asile (GIA), qui s'était surtout attache a or-
ganiser des consultations juridiques dans les hipitaux, n'avait plus aucun usa-
des locaux communs, Pas assez riche pour louer seule le rez-de-chaussée
Eorest, la nouvelle équipe emménagea & Saint-Josse en décembre 81 (rue
Saint-Josse).

Aprés les discussions continuelles sur le sens et I'utilité du projet, parfois trés
pénibles et décourageantes, alafin du *bail" CST précédent, l'option fut desor-
mais de s'attacher a réaliser un maximum de recrutement de lieux, un maxi-
mum d'accueils en "mettant délibérément pour un temps toute discussion de

fond au rencart..”

En février 1982, désireux de faire connaitre sa nouvelle adresse et de reparler
de l'expérience en cours, |'Autre "lieu" réorganisa une conference de presse.
 'effet de cette nouvelle campagne médiatique se fit sentir rapidement et, dans
i courant de I'année, le nombre de séjours réalises doubla.

Entre mars el decembre 82, I'Autre "lieu” organisa 22 rencontres préalables et
15 accueils dans la foulée de la campagne de presse. {articles dans Le Soir, La
Cité, La Wallonie))

Je sens que je vais craguer

L"autre lieu : une alternative au placement psychiatrique

2861 Z0°F0 810 BT

De par les sta;istiques que nous avons établies, nous avons pu constater que la
majorité des lieux du réseau ont été “recrutes” par voie de presse, et il est évi-
dent que I'organisation de debats d'information, de rencontres et d'accueils dé-
pendait de I'enthousiasme suscité et de |'impact concret auprés du public.

Début de I'automne, les discussions de fond se posérent de nouveau. Le baro-
meétre n'était plus au beau fixe; les effets du tapage que nous avions fait com-
mencérent a tomber. Jean-Francois a hésité & renouveler son contrat. Pour fi-
nir, il décida d'y mettre fin, en dressant un bilan otl il caricalure & dessein et non
Eﬁgtsh]ustesse des avis divergents a |'Autre “lieu”, qui le laissaient par trop du-

Les arguments formulés par Jean-Frangois furent développes aussi par les dif-
férents membres de I'équipe, chacun a leur tour au fil du temps. IFfurenl au
coeur de la grande journée “bilan des bilans” du 11 novembre 85, egalement
repris par certains promoteurs. lls méritent d'étre largement explicités pour
cette raison. 29




a) Il y a un chainon mangquant dans le circuit psychiatrique - auss! critiguable
spit-il - situé & la charniére entre une prise en charge insfitutionnelle (méme Ié-
gére) et I'autonomie pure et simple. L'Autre “lieu” r résente une tentalive pour
combler cet espace. Il intervient comme un perfectionnement apporte ala
chaine dans son ensemble: il s'agit de 'accomplir, de la prolonger. De Ia les no-
tions de “post cure”, "pré-cure”. éveloppée & grande échelle, I'opération per-
mettrait de dégraisser l'institution de tous les trainards et de tous ceux qui s’y
trouvent inddment, g%ge d'amélioration des soins pour ceux qui restent - les
vrais - et de réduction des frais hospitaliers, ce qui ne va pas sans rencontrer les
voeux d'un gouvemement de crise.

Le probléme se pose donc en termes de capacite d'accueil: il s'agit d'en réaliser
un maximum, donc d’élre prét a y faire face en personnel et en permanence, el
de disposer de lietx (recutement). Le caractére lemporaire des accueils s'expli-
que par leur réle d'intermédiaire vers | ‘autonomie. Quant & leur aspect non-the-
rapeutique, on pourrait trés bien imaginer une intervention un peu plus impor-
tante de la part des permanents durani les accueils. On ne peut gue souhaiter
linstitutionnalisation du systéme: qu'il prenne effectivement de ['envergure par
le biais de conventions avec I'NAMI, un CPAS, que sals-je encore.

Par contre, le rattachement & un Réseau Alternative 4 la Psychiatrie ne semble
pas du toul nécessaire: c'est plutét une lourdeur inutile.

b) lci c'est la notion d Alternative qui prime et I'Autre “lieu” marque sa filiation
avec les critiques anti-psychiatrigues. La dynamique consiste a chercher une
réponse dans la population, hors de ['institution et hors de tout pouvoir théra-
peutique. L'accueil chez un particulier se substitue ainsi & linstitutian psgch.-'a-
trique & n'importe quel niveau (avant, pendant, aprés). C'est une manigre de
tourner le dos aussi bien & la logique d’enfermement qu '3 l'effet de diagnostic,
tout en agissant au contraire sur | nsertion dans un groupe nature! (le lieu). Dé-
marche sans doute prétentieuse: quels cas lourds ? et qu'en est-il de l'exclu-
sion initiale ?

Il est donc fait appel & cette h ypothétique/mythologique population, & sa solida-
rté ( 7). Comme il s'agit d'un rapport tout & fait privé entre deux personnes, on

attend de leur mise en relation qu'elle détermine les modalités de I'expérience.

| 'intéressé fera appel aux services d'un therapeute tout comme if déciderait
d'aller chez le dentiste ou d'appeler un plombier (est-ce suffisant 7).

A partir de la, ou bien b1):

Cette action, loin de se poser en nouveau mode de traitement, s& veut avant

tout symboligue, exemplaire. Faite pour déconcerter, bousculer les évidences

psychiatriques ou thérapeutiques habituelles, elle exige que sans cesse, 0N ap-
fondisse chague élément du processus: gui accueille qui, que retire-t-on de

chaque expérience, qu'en refire le premier intéressé, quelle suite donner aux

opérations,elc...

La performance en termes de quantité d’accueils est peut-étre moins importan-

te.. Par contre il est capital de repercuter I'expérience sur la scéne publique,

pour qu'elle dérange et parce qu ‘elle autorise ses initiateurs a dire quelque cho-

se sur ce qui se fait ailleurs, de maniere dominante. Il importe enfin de bien pe-
ser les implications d'une subsidiation d’Elat.
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O alors b2): o '

Comme de toute fagon 1a psychiatiie c'est ras vilain, que d'aifleurs les demar-
ches psychologigues aussi et gu'enfin la fofie, ¢a n'existe pas, voyans, fiRig el
to d'éviter cette sombre aventure 8 Ln maximum de gens. On finira bien pa e
réaliser un jour, ce grand sofr de 12 psychiatrie!

Peut-on & la fois se vouloir chalnon manguant of afletnative 7 Accomplisse-
ment 2t négation du circuit 7 Peul-gtre que ouf, peut-dire que fa difermine est mal
posd, De toute fapon, if faudrait approfondir cetle arnbiglité.”

. PSYCHIATRIE !

POUR UNE ALTERNATIVE
A L’HOSPITALISATION

1983 - Pramlar semeslie.

ZBE ) TS HUMEM BT,

L'annés COMMERSE par un nouveau démeénagement, justs en iace. £XIt notre
rez-de-chaussae d'un seul tenant, et vint fe confort d'un trois pigces, au 2&me
gtage d'une maison d’habitation de la ue St-Alphanse.

A Jacqueline et Syhie s'ajcuta Yves-Luc, atorigine promoteur du projet, Tous
trois travaill@rent bénévolemant pendant miusisurs mois dans I'attente de ac-
cepiation des nouveaux projets CST el TGT, Le contrat CST de Swvivie reprit
cours en avril; Jacgueling et Yves-Luc obtinrent tous daux un empl’ui TCT au
mois de mai.

Vie-3-vis de |'extériaur, Sguipe reprécisa oue le nrojat avait pour but d’eviter les
hospitalisations psychiatrigues, qu'un comact a |ait s'&tabiir aves des paychia-
tres travaillant dans es gardes d'hopitaux. En cala, T'Autre "leu’ racherchait
des lieux d'accuei qui pouvaient asswmer toules les situations. y compris les
plus difficiles.

Mais te problems des fimites des accueillants par rapport a laculte des difficul-
tés vecues par des accugillis, &t au ciblage du projet {I'Autre "lisu”, receaund'ac-
cuell pour éviter ou écourier les haspitalisations peychiatrigues 7 ou MAute
“ligu”, réseau d'accusil tout court 7) 58 reposera constamment.

Pendant |es six nremiers mois de 1983, malgre la précarité des conditions da

travail, FAutre “lieu” recruta de nouveaux lieux, Uin "Point de la Meédacing”, sur
la RTEf, consanré au Sectsur d'Andertecht présenia, en marge de ["Emnission,
1"sxpérience originale” de [Autre "lieu’, atravers des témoignanes d'accusi,

A |a suite d'une soirée dinformation, un graupe mit sur mied unzg antanne & Lig-
ge qui bénéficia des locaux de 'association Alfa (ui s'ocoupe dalcooliguss et
de toxicornanes), et de ['aide bénévole de plusieurs persannes. Des rélnions
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‘t& 7 L'absence de "charmbre d'ami* dans 'apparterment biuxellois moyan pou-
‘yait ausst sxpliquet la mangue de propositions: plusieurs bruxeliais offirent un
Cactusi 4 tamps partiel (guslquss Neuras pad jour, gualques soirées par semai-
-hie, une partie des week-ands), Comme ies propositions nous sermbiaiant cor-
‘tespondre & Fatiente de certaines personnes qui nous avaient contacias, NOUs
mimes sur pied, deblt 83, un réseau découte-sntraids”.

SYI) Le tablgau 9 des anneces indigre Uevigine géopraphique dey frewes g g WHrEpJ'L;-

ey répton coaune i dany e chagires 2.

surent hew afin d'aider le groupe a déemarrer.

‘('équipe eut aussi 'seeasion de se familiariser quelque peu avec &S seivices
Zxistants dans 'hospitafier psychiatrious 2t Pambulatoire liégeois. Elle rencon-

-a un “coltectif de raconversion” de I'opital Voligre qui, soutenu en cefa par un

;igestionnaire de I"hdpital, conseilisr CPAS, projatail de s'inspirer des expérien-
g italiennes, via la resonversion de institution en centres d'accuel, structu-
il rps GE transition, iieux de via ot maisons individuslies implantés dans |25 guar-
L. Tfers de la ville.
= Uaguipe rencontra auss! das travaillelrs sociau gu! souhaitaient créer de nou-
i yelles farmes d'aide. (Signalons T'existence & Ligge, d'une association lige aL
- hasean d'Allernative a la Psychiatris et aux expériences italiennes: 'asbl fle-
- Ivers gui lutte condre Fexciision en développant réflexions et analyses sur les
~ pratiques institutionnetles. &cite une révUe sUr les enjeux socialx des oraligues
- mgychologigues et mei en cauvrs Un Sarvice Intggrée d'Aide aux Jeunes et aux
. Familles.) {SIAJEF)

5._5_':: Parallslament sux actions !'nerie'e_s a Ligge fut lancée avac ie CONCOLITS das
memores da lashi "Le Café Doux’, a Otfignies. una operation dinformation-

Sfsibifisation dans e Brabant wellon, Lexpérience da |'Autrs "lieu” fut relatée

dans differents joumnaux lcay et des renseignemants furent mis 4 disposition
Ak gelétex?e par lg bisis d'une T communautaire. En juin, una soirée dinfor-
- rration s'est ianua & Ottignies.

“{zes iniliatives regionates constituérent Pamorcs d'une certaing décentralisa-
fian de [Autre “li2u”, au niveall de la communauté francephone do pays, Sans
| yodion fadre calguer son propre modéls dans des contextes socio-geongraphi-

ailes différents, |'Autre iew" entendait néanmeins y étre di la pariie, surle plan

ds 1a réflexion tout au moins. (1)

Ces petites incursions dans différentes régions préfigurérent un travail heau-
coup plus consequent gul ailait 2 faire a partlr du second semestre 85 &
Chareiol, Chimay, sinsl su'a Coavin, :

Toites ces ackians renses en-dehors ce Bruxellas n’apfmr‘térent pasg poUr au-
ant de solutions au probleme d'une relative absenss de lisux dans [as commu-

“nes de Fagglomération. Depuis ies déhuts de PAutre "ieu” et malgre ies sfforis

5;_'outenus te recrutement, les proposidons d'accieil se faisaient rares, alors
que |a pius rande partis des demandes concernaient Bruxelles. Le meda de
yie citadin eloignait-il davantage tes bruxellnis de nos prémisses de génerosi-

puxds aunde par ernde, lide & différentes acticay e sertsibilizaiton o peofet faites dans

23




1993 « DAxifinie Same Stre: Un tourmat. Fin de I'éteé 83, I'Autre "lieu* intensifie ses efforts pour trouver de nouvelles
adresses. Diverses soirées dinformation/débat ont &té organisées: dans un

Cest la premiére période odl le projet connait enfin une relative sécurite d'exis- Gentre de Santé a Linkebeek; dans une librairie (La Nouvelle Etincelle) a
tence.Au mois d'aodt, Yves s'adjoint a I'tquipe. Educateur, il puurrlﬁl.éﬂ deit gt:i:'- pruxelles; dans différentes réunions des mouvements féministe et épﬂlugplr?.te,
des sociales en cours du soir, est fort intéressé par le "milieu ouvert™ du se auprés d'assemblées wllattigem%es comme a Petigny, en Hainaut oriental, au
jeunes et se démarque trés clairement du therapeutique. iravers d'émissions de radios libres (Radio Alma & Louvain-La-Neuve, Radio

Air Libre et Radio Marolles a Bruxelles), ou sous forme de réunions plus infor-
melles de type "Tupperware®, promulguées par Yves.

| 'équipe distribue aussi fracts et affiches aux sorties des métros, grands maga-
sins, dans les rues commercantes et passantes, dans les cafes. Un premier

anneau-annonce est placé dans les transports en commun bruxellois: "Pascal
cent qu'il va craquer, un accueil de quelques jours chez vous l'aidera”.

)l , i
L' Antre "liew’ N5
Aidez-nous & créer un réseau de lieux d'acoueil E %

Tel: 2183194 L

Rue Sainl-Alphonse, 53 - 1000 Biugsias

PLLLY
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Un ‘actuell de guelgu

Une agence de publicité (Partner/Creativity), nous soutient activement et un
nouveau matériel dinformation s'élabore: affiches, dépliants (sous forme de
bande dessinée), papler a lettre, enveloppes, cartes de visite. Deux lieux d'ac-
cueil se proposent en moyenne par semaine, et cela durant six mois; nos efforts
ont donc été payants, quand bien méme |'étaient-ils foujours moins que les re-
sultats escomptes.

Ce "boum” dans le recrutement se maintiendra tout au long de 84, hormis les
mols d’éte.

Courant 1985, le rendement baissera & nouveau, alors gue nous faisions une
nouvelle évaluation. A ne plus savoir si I'on se repose de recruter en s'interro-
geant, ou si le fait de s'interroger nous épuise, et nous empéche de recruter.

Pourtant, de plus en plus d'accueils s'effectuent...

: s .S i B \ Si l'on observe les tableaux statistigues, on constate qu'un réel tournant s'opé-

T e /? L \‘h \ re dés octobre 83: jusqu'en octobre 84, I'Autre "lieu” favorisera 70 accueils,
///_ = ;/__ /) S f— S TN

chiffre assez considérable faut-il le souligner.
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En iévrier 34, nous pubiions naire premier bullstin de listson baptisa " Fus du
Rap*. Ce petit journal permetira 'échange d2s gxDerIances Vacues. sera un
trait d'union entre les lisux d'acsedii 50 uns tibune dexpression pour tout e

rmande,

Sgri A dgrn e MR - g B S . e

Par aiileurs Infar-Psyohiatrie nbie ung Dremiere krechure intitulée " Psychia-
trie 7 Simplifions!”, sorte d2 gossaie 2 l'usage des profanes, rendant COmpré-
hensibie |2 jargon des speciglistes o 13 peychialiia. Cette hrochure sera large-
ment diffusée et recevra un sono favorable aunrés de fa oresse et de ses util-

sateurs.

BEIJEAL ALTERNATIVE A Ly PSYCHIATRIE

Ez 12 avril 84, nous participerons & une conférence de presse, organisée par
des membres du Réseau beloe d'Aliernative & la Psychiatria, & Finternational
Press Center. L'Autre "lieu” présenta san propst et una réflexion partagée avec
le-Béseau consernant 'abolition de |a loi de défense sociale, ainsi gue des re-
commandations A soumettre aux responsables des services de santg, via le

3;— Patlement Europesn, en vus d'ute harmonisation des légistations. A cette oo-
. , I - E Fasmn', des articles qui présantent CAutre “lisy” comme une "alternative a |'an-
T R o o . ~ e fermement psychiatrigue” ont été publiés dans Mle Seir” et e journal "Nord

[‘{ JUVAN AL BOCIETE (CoAsly 30 o
‘ R T Tl s TE é I_'Eaﬁi?ril 84, 'Autre "lien” paricioe & une grande journee sur "La santé men-
P o - : . L0 E el dlepreuve dela crise”, organises par | député suropden Raymaonde Dury,
| Pour s ¥ relrouwver 1208 guX gra nds discours : = 3 - sous les auspices du Ministre te ia Santé de la Communauté Francaise, jour-
{100 | R j‘.; nee‘édll.lrantéamielle sontl debattu%s certaines conséquences de g logique du
. L e D s » o F - modéle médical comme e circuit de comtrdle social, allart de {'enfermement &
£ pS? £ h EALIE ? 55 m @1 !ﬁ ons n % é |_‘a_‘l_t}1_9._l_'|d0r‘1 pur et simple des personnes, etla situation des "nouveaux pauvres™.

b

£ mai 84, le Congrés du Réseau & Rome constate d'aiteurs |a réduction des
.:depenses sociales dans la plupart des " Etats-providence”, ainsi que e déman-
. tetement de I'side dans 1n "sauve-gui-peut” genéral. Mesures d'gconomie qui
conduisent, bian amnendu, & des exclusions sociales précoces, des héberge-
maints qui relévent plus du "parking” que d'une aide véritable.

o




Imaginer des alternatives
a Penfermement psychiatrigue

Au minicnum vite] polr tows, une

REEIstanGy peychokogigue effectin |
v 3 Boehletle, go toavall, dans Jex -
colleotivitts, :

Jogay

FO b

T i dt To Hamemu, 51
dommae 42 1a psvehiatriz esi
toujaurs 4 cachd a. Par des mare,
un verlaln vocabolaire, un préa .
monts a;é:‘ial!ls-“s! walwals il F] E;tumT::L;.; Il:'n:j\_l.1.|.n:I:N::‘l$a1.|J.|I:‘{=.t"-;| ;Qz; ]'_:ﬂ. canh.:mnt!_.‘ dait fire
catactéricls, wisitlart, indigzels  termes ulilises Dar les médecing, 1'excepiion
Effactivernant. un nominre craissant de personnes démunies 3'adressent ' Au-
tre "lisu® pour ¥ chercher une aide matgrizlle et un ioit d'urgence. Le chomage,
le déficit des finances pualiques, 1a politique d'austérité ont provoqué des phe-
noménes de marginalisaiion cullective. Le filet de la sécurite sociale se rafrecit
comme uns peau de chagrin etl'on glisse vers I'Agsistance. Les services prives
te tous ordres ermvent 3 dépenser des millions a fonds perdus vu |a carenca
des CPAS ot de I'Etat, Les services sotiaux prives et |es organisations caritati-
ves dojvent assurer |'aide sociale €n lisu ot place des comimunes.
Depuis |z début 24, I'Autra “lieu” intervient pour de plus en plus dé parsonnes
an détresse auxquetes auraient di répondre les CPAS, en verty de leurs sta-
tuts. en leur appaitant une aide. Pour soutentr ces parsannes, il est évidant qu'il
est hors da questian d'attendre que |2 pire leur arfive pavchologiquement. L'Au-
re "ligu" a cens da irmaginer des solutions & des problémes de tous types, fal-
sant généralement apuel £ la notion d'urgence: problames de [overs impayes,
de coupuras de gaz, d'slechricite, ...
Afin de résoudra au mieux ces situations, 'Autre "lieu” @ ¢ré& un groupe datra-
vail conaernant la pauviaté car, si 2lle n'evogue pas directement 1a peychiatria,
les tenants du mouvement social o alternative doivent ndanmaing s’y confron-

tar.

Pl d'wn milisn dé merpomoes
‘sani hrapilales=s oo !:Fthlﬂ'iﬂ‘.'
dans I'Euznpe dea Dl Elics sont
leing olllbing & e intammess
v plpedea + el gon ebrrgies ot
leur pleln g=&) dana dus sehiicsc-

Fagl

St un accuel peut parfois constiteer urs aide provisoirg, 1 faut ovtefols recon-
naitre qus les probiémes de padperisation ne peuvent éire abordés sans des
réponses adéquates de 12 s0cCiétd, sans des ressources et servicas davaniage
coordonnés.

Dans ce cantexie, PAUte “lieu” & oris part 4 la Coordination des travailleurs so-
ciaUx ce Saint-Josse ol les problames de I'aide socialg, du minimex sont abor-
dés, ainsi qu'a un groupe de travail organisé par La Ligue Belgs d'Hygiéns
Mentale, sur I'Urgenice et |'ébergement - ol il défend des approches FICn-irs-
titutioninalizges qui fort {rés difficiiament ieur chamin parmi ies lobhies de l'ur-
gence -,

Pengdant tout ce temps, notve campagne publicitaire s maintisndra. D'octobre
8§23 & mars 84, ncus publierons des petites annonces dans "Le Soir”, "La Der-
nigre Beure”, "Le Ligueur”, "La Libre Belgique". "La Gitg", "En Marche”, "Bel-
gique n*1". (1}

(T} Lew rablemux 24, 28, 4 et 3 des annenes novs f:’t‘rinft.l‘f'm ele constater gue, S§0es
campogadi o sniraiad pas mal de propositions de lieue, elles ne furent e frit pas réel-
lesment rentablas, (ofr, pager ef des comhRICNIIRE: (X SURGUES).

VB L'ASBL RECHERCHE AC-
T s la Dsyeliatrie et les
Alterngtives cherche, ds le cadre
de  son programmme FAuime
alicu &, ¢ personnes pouvant
aocaeillir vn cenain temps quel-
qulum vivant v momend ditfiei- -
b BoATGA,, oe 51 Alphonse, 53, ¢
1030 Brunciles. Tk :
(22483194, 537 |

AUTAE TEMFE, AU HE LAY
Yous das zansibie aun problomas day
gans, voul pouve feirs on le plaos chez
woug. Mn Bocuall da {ualgued [urs,
puelgues BaTALRAE BJErE qj'alqu'un quik
ea caprimo. Pour an savoir plug, Wl
[EredzE 31,94, 7 FO5SH Bk

‘e ckn g e kY MDD OB R
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-4 . gerant orientées directemeant vers d'autres services et 28 accueils se réalisent.
. 7 Le contrat f ¥Yves prend fin et il quitte I'Autre "lieu” en souhaitant que celui-ci

' puisse juger de fafteinte de 565 otyectits d'aflermnative 4 la psychiatie par ung
© méthods d'évaluation de la réussite ou de I'échec d'tn accueil, insere par Fac-
. quelll dans un projet de vie clair.

% Dz janvier B4 & fin mai, 148 demandes d'aceusil nous seront adressaes dant 27
4

#Juste avant l8s grandes vacances, le reciutement se developpe a nouveau a
: Bruxelies; nous apposerans dg nouvelles affiches aux portes des magasins:
“yfjens chez nous, on fara de |a place!”, Des spirées d'information se tiendrant

“ancore dans des bistrots de quartier, & Ixolies, Watermael-Baitsfort, Saint-Gil-
T lgg; l_JDt:ie.ﬁ §

" Malgre e succés du recrutement pendant 'annes, nous constatons pourtant
e corains lieux laissent tomber aprés un accueil..., que NoUS ne sommas
. doné, malgré nos efforts d'explication, pas sulfisamment clairs... ou qus nous
" devrions &ire plus soutgnants malgré tout (2). L'equipe décide que les deman-
“des d’accueil da longue durée, ou les demandes sans le moindre “projet d'ave-
- mirt ne seront d'office plus acceptées.

- En depit de cette nouvelle mesure sélective, cottains accueils 5’ avarent diffici-
* les, trop éprouvants. Les lieux d'accueil & qui nous avions beaucoup paré de
_Mraseau” ne s'an senient pas partie prenanie, maigré 'existencs du bulletin de
ligison. Hs voudratent rencantrar d'autres liewx, échanger, se soutenir mutueslle-
“fient. Nous organisons des rencantres appelgées "réunions autour des tarti-
. fies”, qui seront autant d'occasions aussi pour des ex-accuelliis d'echanger
leurs expériences vecues. La premiére reunton a liew en juin 84
Ces réunions permettant de s'inierreger ensemble sur la philosophia du projet:
asl-if important d'avolr des dléments du dosster medical ou des renseigne-
ments sgr le passé psychiatrigue d'une personne ou sur certaing trails de ca-
clgre

A RN S e g

ﬂ'j Tableay 9 dey unneses.

t2 Les wbleaux 24, 28 ot 2C dos annexes nows montrent ine vue oJ ensemble de fa dy-
partiique des fewy d'aooueil
Les tableaws 3. 6 er 7 donnent dex indications sur les modes de disistements des Hieux
EL [EUPS Peisors.
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_ un acoueiti pourrait-if avolr des Informations plus precises sur fe fuiur fieu
d'accuaif 7 _ . ) o -
—_ lag fieux o acouail owrraient-is avalr un soutien de fa part de l'éguipe ou d'au
tres ligux d'accuweall 7 o ,

— 3 gliof sert F'accuel! 5 'on 52 relrouve dans ta méme situation qu avant 7 _
_ asi-ce une nowvells dépendance, un mayen davor des activitas ensemble;
uh Moment vers Favtencimiia, une plangue; une rrgnshs de‘}fre 7

— pour F'accuefitant, gsi-ce un Moyen e jouer au "sauvew” 7

Hecherche-action surla _
Psychiatrie et les Allarnabves asol

Diautres idéss fusent jors de ces réunions. Certains envisagent ['organisation
dautres activités, souldvant, par sxempls, des questions qui concernaent les
thérapies, les difiérertes formations, le self-help ete...

Tout le monde wait I'utilite de poursuivie ces réunions a plus grande fréquense.
ainsi que dans d'autres vitles. Ung reflexion s'entame aussi 57 l'aitente, la mo-

tivation des accusillants et ia disponibiite de 'équipe {le sow, |e wesk-end, 24
heures sur 24 7).

S e e eI B, g

R AR S e AR e T g S et e kS

(i 5'agresser quand guetgue chose va mal 7 est une question récurrente, par

S exampa

- {es reunions se decentralisent dans différentes régions (A Bruxelles, a Coulu-
L re-Baint-Germain, Petigny, Incowt, Modave, Casteau). De plus en plus, les
* guestions oscilleront entra le fait de savair s ol ou Aon Facoueili veut (doit

changerou § ¢'est d'un boud de chemin A vivre ensemble, ur moyen de sorlir de

Coa sofiiude. A Petigny, it sera quastionr de 'utifté de Faccueil: fes accueifs ont-iis
-1 un profet de vie 7 sont-ils dans une phass dynarmique ?

i il apparait généralement gu'il est plus facie d’accueitir des personnes cenfron-
. tées A des difficultes passagéres (déprime, protl&mes familiaux). A Couture-
" Saint-Garmain, dautras réflexions sont faites: doit-on s'aftendrs 4 ce gue fes
L pErsannes acoueiiios paran gudnias Y ou astoe un bout de chemin parcouru
» gans avtre affente parficufiare 7

« LU'autre liey »
Fiaifsyer pour ung psychiatie
avec moins i inferamenis

Bnagquiaxit] ne tusay, 7

TG IS

~En septernbre 84, suite 4 natre raconnaissance COMME Organisation d'=duca-
tion Permanants, Yves-Lus obtient un statut de permanent. A sa place de TGT,
- NCE engageons Hugues, Das octobre, Sylvie bénddiciera encore d'un CST ol

‘Charloite a5t engagés aussi fin 84, Hugues est assistant social et est fHLtGt

sfaducation permanenta gui le branche.

_Charlotte est secréiaire et sintéresse depuis longtemps aux alternatives de

s tous Brds,

70 accuells sont réalises entre octobre 83 et octobre B4. Ce rythme s acerolt

“ereore fin 84. durant e dernier rimestre B4 nous réalisons 24 accueils.

.:-_En octobre 84, nous participons aux Etats Géndraux du Groupe d' Etudes pour

e Héforme de la Madecine (GERM), ol TAutre “lieu” anime le carrefour
Tanté Mentalg” et paricipe & Patefier "droits des patlents, self-help”.

‘Trurant le dernier trimestrs 84, I'scoute-entraide se développe. Beaucoun de

‘petites annonces passées dans ka rubrigue "petite gazette” du journal "Le Soir"

_f__ab_agtirsseng a ges proposiions “d'accueils-relation” basés davantage sur des
. affinites qui se lisgert qua sur des réponses A des damandes urgemntes "d'he-
“:bargament-toit”, L'accusil de l'avtre se vit alors dans des momanis successifs

35565 ensamile, un aprés-midi, une soirée, chez soi. au cinéma, toutes pos-
ibiiités répondant aux désire et aux dizpositions das personnas, La renconirs

+ fraalable organisée habitusitament par I'Autre "lieu” n'a plus vraiment sa rai-
- 30ndétre: les gens preferant gue I'squips communigus directement les adres-
- Bek et les numeros da télephone das parsonnas en demande.




VIENS CHEZ MD, . 2

Bles-vous nrét & accusllliv che .
vous quelgu i gui esl mal dang sa L
peav, J¢ Lemps de lul changer les EUE__{‘J
wligy T Appelez UAutre lwn, Téi- B

phone : 1202083101

L*Autre "iau®, ce n'est plus seulement "Viens chaz moi, on fera de ia place”,
mais aussi "Reste chez tol, ['arrve”, o )
Sur le plan des accueils proprarment dits, le nombra de demandes satisfaitesre-
gresse. L’accueit das hommes, entre autres, posait un problgme. _

Das lors, dans le numére 3 de "Rue du RAP d'octubra 34, 'Autre “lisu” passe
cet appel: "Nous recevons des demandes d'accueil guil nous est diffictte de 2a-
tisfaire. En gffet, nous m'avons, oour ainst dire, pas de fieu a Bruxellas gu
puisse accueillir un homme pendant plusisurs semaines. Avez-vous ung Sropd-
sition 7 Pouvez-vous nous aider ? Connaissez-vous quelquun 7 Alors, faites-
le nous savaoir.” ) .
Ay meme moment. Féguipe procéde & une icurndes d'évaluation et décida d'stre
plus présents pendant I'accueil, - de téléphoner, de prendre des nouvelles. -

d'gssayer que |os limites de durde énoncées par |2 lisu d'accuell solent rés--

pectéss, - de donner éventuellement un coup deé pouce Aupres des Services so-
ciaux auxqueals I'accoeill 5'adresse (CPAS, Mutuelle), - d'aller sur place a la de-
mande de 'accusilli ou de faccueiltant pour permetire gu'un lien se renoue, - de
clarifier une fin d'accueil prématurds, - d'avoir un fichier bien alabore permat-
tant de rmigux informer sur les erganismes existanis.ete.. Autant dactions gu
rous impliiquent plus directement.

L'Autre “lieu® crés aussi a cette épogue un montage dias sonorisé pour serviy
d'amorce a des soiréas de sensibiisation. i raconte T'histoire de "la trés depri-
mée Madame Denise” qui s'en sort par un accusil. Ge montage provogue des
discussions sur la présentation un peu magique du bénsfice d'un ssjour de ca

types,

Au cours du dernisr trimesire 84, dans le cadre des fétes et collogues organisés
pour le centenaire de Liernsux, Yequips a 'occasion de discuter avac das Ira-
vailleurs sociaux d'autres projets (la Croisée 4 Matmedy, Oikonde a Louvaing
au cours d'une journze de rencontres "sur les pratiques de difiérants seraices
d'acoueil”, _

L'Autre "lieu” est présent également fors de réunions organisees par les travall-
lsurs de I'hopitat ds jour d'Cupeye et caux du Centre de guidance pour aduites
t'Herstal. ainsi qu'a diverses initiatives concemeéeas par I'accusd {Maison d'he-
bergement d'Ans, La Croisée & Malmédy, Les Chanterelles & Nandrin, Alia, be
Club André Baillon, Les Services de Placement de {'Association intercommu-
nale de Guidance et de Sants, le Centra de Sante Mentaie a Liege). Touie uns
sarig de questions concarnant 'accuail y ont 8té abordées: motivations, aﬂ;en-
tes, images par rappart & 1'accueil, problémes de comportement peancant I'ac-
cueil, fimites, chaix de 1'accusil par 1a personne glle-méme ou "suggers” nar
ure institution, influence de 'accusii sur |25 difficuités de toutes sortgs, integra-
tion résiie 2 la vie de famille, réinseriion,. L'Autre "lioL” a di rappeler, quant &
ui, qu'il ne faisait pas de "placements en famifle d'accueil” et qu'it ne demr_a:n
pas substituer aux valeurs d'engagement des parsannes les critéres normatiis
d’une ipstitution mediatrice.

Aiuvpion oe semadl & Petigny

« L'aulrs lisu»
upe Autrs solutign
que Vhipital ssychialrigue

W
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Lg premier samestre 85 verra g projat 8'étendre, davantage en dehors de
o @ruxelles. Maigrs catte percée, Jacqusiine nous quitte, trop frusirée par ab-
- . gence de fead-back aprés un accuell - 3 quai cela sert-f! finalermnent 7 - ot dési-
. rant sortir gy psy, meme s est aufre. .

" Hos contacts avec plusieurs groupes d'accugil en provinge prennsnt da 'am-
" plawr. Vers |a fin 85, des projets "modéle” Autre “lie”, 5'sbauchent & Charleroi,
& Chimay et 4 Bastogne. Suite 4 deux grandes journdes d'information, organi-
Yoo ndes & Charleroi e 23 octobre & 'Université du travail par le Centre de Guidan-
- e at & Baileux ie 28 ootobra par un groupe d'accueillants de la région, deux ra-
- seaiy d'accusil se constiiveni: Tiers-Chamg & Charlergi et Le Réseau dAs-
- guzil de 'Entre-Sambra-&-Meuse (La Rade). lls s'autonomisent-tous deux
i gnrés de romoreuses reunions locales avac das professionnets en sanigé men-
1. {ale of des personnes concernées par de nouvefles formes de solidarite diffé-
¥ reniss de la guidance psycho-sociale ou de Fassistanat,
;o

FL LTS RO N L PP

LTt

-La nublicaticn des "Rue du Bap® se régularise, les réunions "autour des tarti-
nas" s'institutionnalisent - dans le bon sens du ierme - . Charlgtte reprand le
TCT de Jacqueling, un dedxiéme Yvas, fulur assisiant soctal également, est
“engagd pour terminar le contrat CST gue Charlotie libére et, en juillet, Sylvie
- sarg enfin, aprés § ans, engagée comme permanante par |8 biais du FBIE.

Yars la mi-B5, s'ouvre une pericde de remise en question presque quotidienne
. au sein de I'éguipe [} Maft idée d'une brochure qui relaterait le cheminement
du projat. Chacun fait son bilan de ['Auirs "lieu” e &cho ges témoignages des
Accusiliants et des accueillis. Soucieux da ne pas voir les impacts de 'alterna-
- - tive folklorisés, Yvas-Luc se demande comment accentuyer fa création de VAS-
- TES réseaur d'accueils informels qui doivent rencorirer les besoing o héberge-
mant, d'dcouts, de soutien, et s/ la pooufation , alfe-méme précarisée par diffé-
rents plans d'ausiérite, a les moyens de faire face a des problemes d'exclusion
-Ymociale, de construire des valsws de solidarite 7 Sylwie trouve paralysante ia
' comgaraison cermanente entre fas réponses indivduelies d'accued et les ab-
< jectfs globaux du Rgsead rafatfs & fa suppression de tous las heux d'enferme-
wment pavohiattiqus. Les réalisations & petile échalfe, réalisies, doivent faire
w parler deffes of susoiter un débal en s'alfranchissant d'une autocensurs.

{2} Celle-ci s répercndera sor e nombre duccueily réalisés et sur le recrutement. Ta-
beany Fer 24 des anseres,
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«L'antre fiew», le «Reéseau afternative a Ia psy-
chiatrig» peut-il entreprendrs une action dans le
gentre Luxembowre 7 Lne réunion Winformation 2st
annuncée, ce 27 novembrz, & Clochimont-Hompre

PROVINCE DE HAINAUT AUTHE " LIEG "

CENTRE DE GUIDANCE FEYCHOLGGEIQUE

LA ViE OROINAIRE COMME
ALTERMATIVE B LR PSYCHIATRIE

Journée de réflexion, le

MERCREDI 23 OCTOBRE 1985 a Charleroi
PROGRAMME .

9 n : Aooweil

B h 16 :

pdminlatrative de Cenpira de guidanca psyotoalagigua

Sk, 30 7 «Nous fece & Iplterantive A da paychEtea .
Mraa K. MARILE, Paychologus Aesponsabta adu Canra.

Falie of Paolo OUAREGMIA,
Mnra HOrLANDT, paychialry, urauniolaus

Alecution o euvarirg. WM, 5 DETHIER, Prasidens da | Commizalon

3 h 4F :

M h ou UAdaenstive B 18 peyclgiies B
LBL rAuThe o Liew sk

1 Bonhawr & aumanca wn

Q3 MIRRIOA 093 :;rolrpn: do réflanion da Papris.midl.
Luach {mnooibraudeld posgimlitée donx dox anvirons oo CSudioriom
FYavaun &N BTai8 ! .
ceaal b, gecicalitly, parsager o gquondien y, tdmeignapes de famillo d'accued,
anneas accumillias. W Quedla sliernastive pour 1o rdgion da Chalkara! b .
T animée pAr des mambres de 'équiee du Gantra de guidence
sgique st de FAS B.L. LAutra o Lieu .
Pauss ueld.
40 Niga an CcormiTrin dan Iravegrk dé gioupud.
Synthbaza pindrala ot parapactiyan A avanir.

Liau : Auditorium da YiUniyersitéd Faet Pastur
Boulevard Howiliey, 1 SE00 Charsrod
.Pﬂur inus rahﬂaiunamanta T Cantre ¢ quidance mychnlwlmm
u A0 sepieenbra B% : Dgai do Brehend, BOBO0OQ CHARLERD D7l 32.891.33

du Rar ootoheg A5 : Rus do |l Spignes, 7 8000 CHARLEROI BFf) 326132
Bwwar apeanabbe . Huglioe LEROYT  @us Ssbet Alphian, 31 1680 Timalle
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F-0 ans la mesura ou I'égquipe cherche A racadrer constamment e projet dans i
¢ 7 ontexte du Réssau Alternative a la Psychiatrie, Hugues voit les difficultés
- :onstantes d construira wrl réssau d'accuel, partant des motivations varides
 d2s accuaiffanis. Charotte panse en outre gue FAutre “lisy™ imhésile pas & ser
.. e d'alibi, a cautionner Fhdpital psychiairique. en accepfant Fenvoi en calasiro-
= . - ohe de gens gui ne savent oo after aprés Mhioital f qu'on comdraint 2 v rogter si
O eE0Nne ite leur trouve une Tamitle dacclied, qu'if appuie faccuel meme siles
COJBFSONNSS N e o pas envie. Pour que 'Autre "ew” rencontra alssi la deman-
i - ig da certaing, intéressés par i'adition de iextes, ia diffusion d'un journal pour
i ssychiatrises, un lisy d'dchanges au-deld de 'a réponse pré-déterminés d'ac-
} - uell, ells envizage o'en finir avec fas parmanences, de fanvuer fes fichiers 4 la
- aoubelfe, de metire des matelas partout, de laisser la porte ouverte jour et nuit,
C Ul Y alt queiguun ou quit Ry ait personne. Vient gui veut, guand if veut, aussi
- angiemps gul ls veuwt, stl'équipe dans fowi cola, au feu de se fairs ¢... 8 courir
. o tetdphoner dans tous les coins fe vendredi & cing heuras moins cirig pout
U rRuver Un accuel pour wt homime alecoligue, toxico et fumedr, pousrai aller an
s Hque-nique, peindre fos murs 3 frasque, fafre i méchows, Bronzer, partir an va-
| IEMICEE aved i8S AeNs gL pASSent. . Oil SANS SUN.

.. soulevant le ligvre du moddle d'afde que 'Autre "lieuw" proposs et du pouvair
~nstitutionne representé par I'ashl elle-méme, Chariclie avive le débat sur
“ideologig, |3 fonstionnament, sur toutas les contradictions qui peuvent exister,
. oompris 4 demande idéologique du grouna vis-a-vis d'un engagement mili-
~ant des CST e TCT, en principe non promaoteurs.

85 d2u promotrices oul sont restées lidges de prés au projet, Aosanne et Mi-
-:heling, - les advtres 'ont quitté su cours des anndes pour des raisons personel-
B3 mais auasi parfois en proie au douts quant 4 son efficacité réeile -, font aussi
- gt da leurs réflexions,

. Aozanne trasve gue FAutre e esi une bonne réponze individuelle, circons-
rancisie, non géndralisable of qull ast capital de reperculer la valeur symboki-
s d2 Mexparience sur fa place publique, fa performance guaniiiative stant en-
Hlegs de lvigpie de dépant. mais, pour elfe, PAutre “lfeu” n'est pas un projed o al-
“ertiativa 3 14 psyohiatrie. 1l ast un chainon manguant de 13 .. psychialrie, “ac-
Tidroche” a Phapital of aux ingtiiutions, & des 'références thérapeuiigues” dans le
chef de ses liavaifzurs qgui omf souvant, comme foud le monde, des fantasmes,
Er rAppont alx malades metaux et qu'un travail iradivonnel accomeda mistx
Cunte réeile aratique afternative. O'aprés ellg, il imports plutdt de développer
aspec! “dédramatisaiion d2 g folie” par linfor-Fayciiatiz, de décemiraliser e
rafel. de faire Un fravall de groupe sur NOTRE fantaame du fou, o@ rachercher
Tautres pistas et diinclure l'acouel comme une aide possible dans certaings si-
uations en Slargissant ls processus de gaston du profet aux accusills et aux
Cougillants,

icheding sculigne que fa difficulié consiste précisement & acceptar gue ce gue
Auirg “fiew” réalise n'est 4 chagues fols qu'tng iertative d'approche, diun abord
Jiferent, dans e autre logique mais dans fa méme sociéld, d'un probiéms
dsychialrigue d'un indivichy, "Vers” lafternative n'est pas encare 'afternative.




Elte ne croit pas qu’ actuetioment if faile faisser fe profet aux acougiilants gt ac-
cusillis vu limpact encore irop réduit des idéss o' aliernative 2 14 psycitia trie, au
modsie médical, mais if sembiz indispensable de mutiiplier les réunions “autour
des tartines” en décantralisation afin de discuier de Fexpérience avec des pu-
biics élargis. Malgré les remaniaments de 'équipe, des promoteurs, malgré les
aléas des convictions, malgré l'aspect oppositionnet de Fidéologie alternative
au modéle madico-psychologique ambiant, malgré la crise et le mangus 42 gé-
nérosite de la poputation, malgré fa folie, le projet s'est developpé. £t ce m'ast
pas Hunigus fait de Actre tnacils.

AUUTRE TEMPS
AUTRE « LiEL »

Youirg Ataa munalbla sum problames dae
DANE, TOUD pAWvhE [Rire G 1B placo Chid
woLk, Un sasuslt s Quuiquas [ours, geal-
JUBR BeTIEIAZE, AR quelqu'va dub ee
Gprime,
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C'est dans cetts atmosphére d'évaluation et dautocritique qus 'équipe et les
promoteurs organisent une grande journée “bilan des bilans" le 11 novembrs
85... cansée analyser plus on profondeur 'ensemble des temoignages das ac-
cuaillis et accueiltants, des bilans critiques successifs. Pour élaborer enfinals ta

brochure.

A lissus de cotte période de catharsis idéologique - Hosanne demisionnesra par
souct de cohérence vis-a-vis de son bilan - 'équipe et 'a promatrice restante t-
rarent finalement une conclusion encourageante: PAutre "isu® a sa raison
d'gtra. || propose autre chose que les institutions et les techinigues comma Pé-
ponse aux difficultés de vie. Si la dénonciation de certaines situations denfer-
mement en psychiatrie doit toujours se faire, ilimporte auss! dinventsr dos pra-
tiques aui se confrontent avec fes {non-) réponses des institutions. Dans le mo-
dele medical, guel que soit l'intervenant, les gens donnen: une réponse médi-
m-psycholo%}ique. Lalternative suppose gus chacun, professionnel ou nan,
cherche & utiliser les outils, |es informations au profitdirect dautrui et de fa com-
munautd, sans déléguer a une chaing dinstitutions, drainant des individus
segmertes en "catégories de problémas™, la responaabilité de V'aide &t imven-
tion de repunses.

Les travailleurs font aussi le point sur un certain santiment d'inféniorité latent au
cours des annges nar rapport alix professianngls de la sané mentale. ! est
sans doute lié & I'obligaiion intériorisée de se présenter sur le terrain des garan-
fies "scientifiques” de la psychiatrie, de se justifier quant 4 lewr pratique, hors
notme, de non-intervention, nor-guidance, non-suivi, non-methode.

L e monde ds |a psychistrie ot de ia santé mentale interpslie & bon droit I futre
"liew" quant 4 son travail, mais toujours comme si ce monde pouvait, ui, se pas-
ser d'une évaluation réelle, comme si, FAutre "lieu” devait correspondre dans
ies memes termes que le modsle médical & des critéres de réussite.
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Ju'une ceriaing amsrtume das travailleurs de I'Autra "lleu” vis-a-vis des pro-
‘essionngls de la santé mentaia, se scit installés est une chose. I n'smpéche
e Noire exparience doit 8ire situes, comprise, admise, reprise par d'autres,
roiessionnets ou non, et peurguoi pas via cetle brochure...l
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“endant toute cette perioda de remue-méningss, 'Autre "lisu” entreprend de
: Euvetles actions-promotion du projet: deuxisme panneau dans las bus et les
wrams de

noment cifficile ? OK pour 'accueillir guelgees jours" - Un accuzil = une per-

rixgiles, da juin & déecembra 25 (AR oui.. guslqu'on qui passe un

onne qui s'sn son), deuxiéme campagns ds petites ennonces dans Le Sair
paiita gazetia) st dans Le Ligueur, i

nfﬂr-li?sychiatnle_. avet le concours de Jean-barie sociologue, adite une
euxieme hrachure intitulée: "Vous avez dit Psychothérapies 7°, Cetie brochu-
B vize a ciffuser largement une information sur les principales formes da pay-
hothdrapies, accessible 4 tous teux qui s'interrogent.
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SAMTE
Peychothérapie

ulofor Pdychistylie Hdonn da
pubilaes Whw Brochure Inciobie
Vol wver die %!u chithéra-
piza e qul 2 powe bul de presu-
rer dex informetluns ersei-
tlry & foup coux qul &3 powanl
de gummtiona suT un o AR
ments ukilidéss oo ety mentala,
Ella pritente 1e4 pHnelpalss
Tarties de pevzheihiropis den
COUrARE COmponamentis)l, anm-
iII'drf_luzr. nan dirsclE du pateos
kel hugrialn g mwmlqlua:

Ta brochuce moplle sl

CYOUS AVEZ BIT
PSYCHOTHERAPIES ?

3981 0000 snbidiag g 1]

Téls Bruxalies
casaimed

Ayt semeine de Tél-Bruasl-
q sameddi 19 8wl

[F R Liew alteinalive & la
ehiairle . Taditonnalie;  Le

INFOT- PHY CHELATRIE
bl RAFA - L Auier |

Début B6, des conflits de travall, nés de cette sana des bilans, gracarbent fina-
lemant les "troupes” of Fassociation décide de metire un tarme au contral de
Charlotte, &tant entandu 3 tort ou & raison qus son désengagament rendit pro-
blématigue tout travail collectt.

Pendant talite cette annse de bilans, stde "séquelies” de ceux-cl, PAutre i
réabisera tout de mams 65 accuets,

En mai 86, Téle-Bruxeiles, la TV communautaire, consacre un reporage ai'ex-
périence de 'Autre "lisu” et aux problames de solituds dans un environnement
urkatn.

le courant 86, Pascale est engagés comme SeCréians & ta place de
gﬁ;ﬁuge gt de nouvsaux promoteurs se propassemt pour deve!opper la projet
{Dominigue LIMMELETTE, assistants soqlaie, Jgan-Chqstophe BEUMIER,
graphiste, Fabignine VAN BUGGENHOUT, éconoumiste &1 Yves LAUWERS qui,
3 |a fin de son conrat GST, continug de promuuveir 'exparience). )
Tous concernés depuis longtemps par FAutre "isu® etl'allernaive a ia pS‘_IchhIE.-
frig, ces nouyealx promoteurs parmettent un nouvsau démarrage de VAuire

cruternent, education permanente, accueils, gastion).

Y Bt

& _,m
th

GRG0 OE B0 1

"liew®-on stimulant ses différentes activitds (bulletin de Haisan "Rue du Bap”*, re- |

St e L

Mans e Hainaut les kens aves La Bade et Tiers-Champ - intégré desonmnais au
Cenire de Guidanees - se consolident 2t de mouveax lleux renforcent progres-

s givement ces projeds. Les idees de ['Autre Mliew™ ne laissent insensibles ni les
- nrofessionnets (certains membres du Centre de Guidance dg Dinant amorcent

dans le Namuras une nouvells initialive semblable & Tiers-Thamp), mi 1a popu-

" jation qui, infarmae des differents projets A travers 120 jpurnaux guotidiens et
+ . pénodigues de la regionirancophons, commence a contactsr les permanences
L téléphoniques des initatives locales.

- Infor-Psychiatrie, dant |6 noim figure au bottin de télsphone, suscite un nambre
-~ grpissant d'appals.

®
H
H
H
H
H
H
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Al debut 87, de nouvelles réunions sont oiganisees auprés de différents lisux
daccusil qui inviient voisins &t amis 8 des raunicns d'information.

Quzigus peu reveru de "illusion Sublicitaire”, & travers les campagnes promo-
fionnelles dans les fransparts &0 commun, 83 amonsas dans les guotidiens,
les distribulions de tract en rue, igs woate-poiteg, 'Auire “lizy” a2 recentre sur
des disoussions & partir de s r,ﬂmé des a“r“uc- I5.{1) De pems arpupes discu-
tent de I'sxpérience, av dépast d'un film réalise zur 'Autre "lieu™ par la RTEf,
passe sur antenna e 10 a6t SES ol 317 bage o'autre documents et de themes
touchani le mouwvernant d'alternative & la psychiatris, )

Les fils du résean 32 fissent, sbautizsant ol & ung orogcsilion d'accueil, (& peut-
atra & une attitude difigrente vis-a-viz du "fou",

Malgre les problémes matérisls ot les difficulies dconomigues croissantes ve-
cues par ceriaims acousiliants 21 qualquas demandes de participation aux frais
parfois dissuasives pour les accugiliz, les accuszils déjd realisas au prermier Hi-
mestre 87 me semblent paz remeattre en Suestion le sens dz solidarite du projet.

Lin collogus se prépars & Liége od des projals concrais pourrant faire le point
suUr leurs démarches. Son intivis: "rayehiatrie, vous avez dit alternative...

$E A0 Wiens chez naus,

on ieca de ln placa.

1 accueil de personnes peycho-
logiouemeni perturbées par
des fomilles en mibieux tant
mimal au'urbain. Un oeportage
e Mlaria-il&léne Rabier, réali-
8 par Annie Thopaon.

Ianmal dernidra.

DIMANCHE

La Soir (8,71, 1884

i1} Tableany # et 5 des ganares.

Guels profémes ? Quelles frustrations 7

La probléme majawr dans notre travail a consisté dans la difficulté d° E‘-UEI.IUE[IIOIT:
_'drﬁ ta qualité de notre projet et ce, dés ses débuts, '
.Comment evaluer !'sffet, tes effots de 'accueil sur les accueillis. Nous ns pou-

Yions cecemment pas les soumstire & des "échelles d adaptation”, avant et

:aores 'accuail; dés lors, cornment mesurer {'impact sur les accuetils, surles ac-

soeeillants, du "servica™ gUs nous proposions et son influence de fagen plus gio-.
- bhsla suria psychiatiie et la socigté,

i retour & I'hapital aprés un accusil, est-ce un échec 7 Une nouvelle hospita- -

'-'.-':-ilsatn:un plusieurs mois plus tard doit-eile ére pergue négativernent 7 Le fait- B

. [Lu'un accueilli interrompe 'accueil ou gu'il en soit ingatisfait impligue-t-it neédes-
“sairment d'interroger notre efficacité ?

“ment ont provogué de nolvaaus réflexes: un des accusillis s'est, par exemple,

"siva. Detels signes sont-ils pour autant des preuves du hien-fondé du projet ?

Certaing accueils ont 9té a Forigine da refations amicales. autres manifests- .~ 3

“adressé & Fune de ses vaisines plutdt qua hopital, lors 'une rechute dépres- -~ .



il serrble déctdémen: imposziole dz Twsaiar les elffets directs de Vacoueil et
NOUS SCMIMEeSs aImands 4 aous ey A nolra ssle inferpréiation subjective de la
realits veoug par ies srotagorsies concemmés, linsus & semblé inopportun de
VOUS resumer nos propres snzlvees et beaucoun plus intéressant, par contre,
de vous livrer en vrag les témolghagas Gue nous avons regus, (1)

A pe stadse de nos réflexions, i convient da repreciser - cg ne fut pas toujours
clair - gue l'accueil se vaut une aliamative & I'enrlaimemsant institutionned et non
pas aux traitemnsnis psychisitigues, pharmacologiques etou psychothérapi-
ques. Sicette confusion n'a 0ue raremen: existé dans Fesprit des travaillaurs et
des promoteurs, i n'es Uk pas oyiours de mame dans esprit des accueillants
ou des acoueiliis,

De méms nous avoas déja parie d'une iendance chez ceraing & vouloir se
suhstituer aux therapeuies {“tout” savoir, pour misux accueillir), mais chez cer-
fains accuedlis une tasaancs analegus axiste, Alan nous eorit d'ailleurs: fAutre
“leu®, Mais je 0 avals B85 SNCGIT SE5AVE. Ards i pevohatherapie, o'etait gued-
que chose a tenter. (2

En dafinitive, il faut bien aanetie gus Uaquips reste louiours en-degd de ses at-
tentes, et seda, quel qus st |2 nombre de tamoignages dithyrambiques quant
a la valaur hurnains intrinsddgus ad princips maéma ge Faccueil. Pour Philippe,
aire accueili 8lait sufizam: une squpares, Line fendirg (3) Jean dira; f'avais be-
sain da faire un bresk quelcue pan {4); Robert doril les 2 jours passés 4 Cou-
ture-Saint-Garmain m'ond f28 un Sien fou (5,

Tout comme les orofessionnels, Autre "lieu” s laizse parfois afler 2 une surgs-
timation ce Nmpact d2 son ankaiventan, of oela, en rsgard do parspectives
aussi vastas, mais surout d'obstacles auss! inpreszionnants a affranter sur le
terrain du changament sociak

Il va de s0i gue 1a frustration ast iz fil:is [2gitime dune telfe situaticn... De plus, il
faut quang méme souligner que les difficultés swrdmes ne nous ont jamais
gpargnés: 13 ol d'autres échouaient, nous devians réusar. Combien de fois
n'avons-nous pas &te scllicitds sar des orojessionnes de ta sanié mentale, uni-
guemement lorsgu’iis ne s'en scrtziant P25 eUx mameas, fans une mise en de-
meure implicite d'sifactuer sur fheure de vénitablas lours de magie ?

(F) Voir aw prochain chapitre.

(24 Letiee de deRpigiage, page £

[3) mmoigege, page 7

&

(di timignage, page

[T} Iemaipnare, paoe G¢

f B s ama s I
% L‘%’F& AUTERE. ERIEN, ALTRE f O
b La AUTRE TEMPS, AUTRAE «liaw: | o Jiew oo B suen onsshle gus pon- B E
# o L Autré ulifus « S8rvics d'Educaion o | blines des gens, aame Bicn nen- B &
wm ) | Parmansnig - cherche da Nouvaauy B contmer e wodvelles prrsonns, & g
o 3 Iux d'acoudl char dés particuhars 2| Je preus e de o plaee cher mai 3
¥ = pous Ader quelnu’un A pRRESC un B 1o Jme partee du réseau Wieeudil H @
o . mement dithtio, a souti-er, 38 chen- U8 A LTTRE # licy » - Service d"Edue § %
. E b= gt lag Hteas, aagrédnapta-r. Pour 3n i{ alion Permaneste - Pourquod l )
2 et savoir prus, tel. 02/216 31 94, 534 i mits wous 't Pows on saemr plus, i %
P ' i UMY | -
jf pocks "
E4d
‘%‘ .1 {zramins ascueils constituaient affectivement une alternative & 'hospitalisation
:é mais dans ung réalité d'accusi! qui n'avait ien & altiernatif, bien au contraire. La
E vig nrdinaire n'avait ren d'extragrdinaire. . La confusion régnait dans les esprits

Zar aillaurs, toute une série de questions sont liées & des critbres de qualité des
licux daccusll, que nous refusons d'établir. Emetire de tels critéres nous sem-
hiait precsder de la méme logique qus celle qui régit e monde social et théra-
peutigue. Selectionner sous-antend que nous sommes capables de diagnosti-
guar les bons aux par rapport aux malvais el que nous pouvons determinegr, 4
far place, ca qui convient ou non aux futurs accusillis. Me pas sélectionngr
pose fatalement un probléme majeur dans ie dialogue avec les instances théra-
neutiques et sociales officielles. Cela impliguerait, en outre, que les accusillis
rie seraient pas toujours aptes & un shoix judiciaux, ce gut reviendrait & les jn-
fantilisar contre notre gré.

Pouitant, lorsque'il nous revenait des echos négatifs sur le climat véou par des
accusilis dans certains lieux, nous nous devions d'en tenir compte. [F méait
claja probablement pas facile pour les accueillis de nous présenter ng mauvai-
52 irnags de laur lizu, Luc dira par exemple gue c'ast dur de dire 4 un Service
auf veut aider que les fislx proposes sont critiquables (1) Jean nous a avoue
Jue heurausemant Jaogueling, rmembre de Féquipe, talt imlervenus en disani
qu'fl n'était pas obligé de raster, sinon i aurall accepts les condilions "du fai
gue naus avions fai fe déplacemsant(2).

Lorsaue des plaintes récidivantes se prasentaiant, nous excluions cos lieux du

fichiar. On constate au tableay 06 p- 702 donnant les statisliques de desiste-
meant gue nous n'effectuions pas frequemment cette démarche, mais eile sxis-

:ait oel et bien.

P R 1 e W G R N e et LE Y e A

entre une réponse aliernative par rapport 4 'hipital st ldsologie existentislls
© ¢a f'accugillant. & le quotidien pouvalt Etre des plus traditionnels, nous pen-
- siong tout de méme ou'gtre accueill plutdt qu'dchousr dans ung institution n'en
restalt pas moing une alternative 4 ia psychiatrie.

P2 lettre e termoignage, puage F¢

{2) imolnage, page 73




Pour certaing accueillis, cet aspact a toute son importance. Chantal nous &orit;
Je voulais a toud prix échapper 4 Pangranage psychialigua: hdpitaux, commi-
nautég paychiatiifues, ofc... {1). Aling dira....et Maccuei! & vralmert dvitd fs cir-
cuit psychiatrigue (2}, Pour Albart, il reste essentiel que FAutre "leu” soit tine &l
ternative & Faide professionnelle organisée. (3)

Cans certaines emissions (radios, TV). nous avons &té présentés comme rels-
vant de la méme "gendrosité” que Goel ou Liemeux, Cp mest pourtant pas ce
type d'accueil de psychiatrisés gui inspire notre action.

T est vrai qu'assurer femporairement 4 quelgu'un le gite et fe couvert ne leg
sortira pas nécessairement de ses problémes (4), il demeure essentiel pour
nous que {'accuell ne devienne pas une nouvellz forme d'assistance, institu-
tionnalsée, a réserver aux plus méritants. Frangois nous scrit gt importe
dane, & nous voulons vraiment give efficaces, que cette forme de solfulion ou
d'alternative soit résenvée 3 ceux qui en ont vratment besain. {5)

L'aceusil, bien au contraire, ne psut devenir dépendance. Et, pour ce faire, tant
l2s fimites dans le temps. que lg principe d'échanges snire accusillants et ac-
;:uaillis {un réseau échangisia... ?) doivent continuer-a jousr un rble de "garde-
ous”.

It me sembis nécessalre de ndgociar la durde. Trop longiamps, c'est raster
longtemps dans Passistance (8), affirnera Jean. Dans ls méme ordra Jidés,
Yves nous dira: ifs avaisnd bien dit que fa séjour Stait finité dans le temps. Voire
formule est brave. Sinen, on estdirectement sous 13 tutelle ou un profitéur (7).

(1} lettre de témoipnage, pige 65

{2} voir compie-rendn de fa "journde bilan" de I3 086, page $6

{3} idemn. page o5

e -

{4) lettre de témoignage, page a9

(3) ddem, page g8

() témoienage. page 77
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Kuriam a souligné Nimportance de fa fherts des deux cdtés (8) et lus accuell-
iants parkeront souvent de ce gu'aux regoivant de leurs invites. Mais si je ois,
Jéors que mod, 8 chagque visite, jfe “recols™ & mon lowr (8), éorit Albert: fatale-
ment, o doit se rdorgainisar sn fonction de fa personnadité de la personne.
Cest Lne reimise en question sérislise. Nous avons des avartages personnsis.
ras avons intérét 2 nous remelire en question... Pour moil. cela me rapoorts
tzxujours quelgue chose, des legons & tirer {10), précise Madeleine. Il &3t vraj,
somme i'gorit Catherine, accusillante, que forsques les blessures somt plus pro-
fondes, lorsgue la personne s'empétre depuls des années dans oe gros probia-
mas psy af touf ce gui y est ié..., on est force de constater dés le départ 1a limite
da novtre secuell de quelous temos. Limite oo deux orgres. d'abard, lirite de fa
formdte par rapport au probleme et ensuite, ..., fimite de notre propre fragifité
fefrause (114

T e s v e SueE I e 0 b

H est exact que ce projet estlimits, qul a méme |2 mérite de '&tre. | ne peut tout
résoudre. S'etant, d'alieurs, 4 son origing inspiré de la Revolution Maoléculaire
1125 de Féid GUATTARL il n'eut jamais la gﬂantion dapporter la solution au
mal de vivre de chacun, aux problémes matsriels el sociaux de plus en plus pra-
gnants. Pas plus qu'if n'a espéré, 4 lui tout seul, démanteler ta “psychiatrie ins-
Huticnnelle” ou changer les rappons fondarmentaux dans la société.

(8} imaignage, Dage 70

) tdmodgnage, paye 58

[(F00) térmaignage, page 57

{11} lettre de tmoignaye, puge 80

{iAt Félixy GUATTARL "La Révelwiion Moldculgire®, Faris 1977, 55




II'voutaii, at veut encore, contiibuer & atteindrs 'apinion publique, & travers des
projets entrepris a I'échelle moléculaire afin gqu'uns vraie désinstitutionnalisa-
tion (1] puisse g'amorcey.

L

{1} Robert CASTEL, France ROTELLI " La dédnstiviionnalisation™,
Franco ROTELLL " IFawtres rapports avec la folie”, Perpectives n°8, novembre 1088,

CHAPITARE 3. BECHOS, RUMEURS ET TEMOIGNAGES

i. J'Elfz n'a plus vien. Elfg fait e compfe e ce qu'afle porte: 1. un manteay 2.
wng jupe 3. un corsage 4. un slip 5 un soulign-garge 8. une chatussure gauche
7ounae chaussure droite et 8 son prapra corps.

il gidets guil, de o momend, circwlent aves glfe de par le monde. Elle est pla-
cete oo e sne de Pefernite tout dabout. Ele irouve une granos noblesse & son
2fat Flle poursuit 53 routs en direction de la Mosgueée dant fe jardin es! ouvert
~2 2air-f4. I ¥ a Geavcola de monda dans ca jardin, des gens qui viennen! pro-
Jer oy sifence de oo ligu unigls & Fans.

S guelle a5l enfrée dans la mosqude elfe demande a un gardien d'appeler le
JAootewr Ferdisre, médecin-psyoiatre. If rouvera fe huméro de téléphone dans
Fannuaire 2 Vadresse qu'alie il donne. Elfe fe prie de dire au médecin: "Unica
vous atfend 2 (g Mosquse® Efla commande du the 3 la mentha que, par prudan-
o, elfe ne boit pas, car efle sai gu'slle n'a pas dargent pour payear. Efle reste
wing dami-haore & aftendre vraiment fe meédecin, Décue, efle quitte Ia Masguée,
rgverss 1a rue et ardle yne auto qui passe, conduite par un chauffeur noir, au-
cued elfe demands 51 sait ok alla paut frouver un médacin dans le quartier.

=ia est & bout de forces ef ne sait plus ol alte pourra aller si parsonine ne [aide.
2 e

Uinicg ZURN - "Uhomme-Jasmin®,

T T




QUELQUES LETTRES RECUES,

“Chuclyu’uon ost venu, A sonng,

Je suis descendu pour ouvnir la perte. Pétais culme. dispos. Cérait un des pre-
miers contacis que jérablisswis {aprés avedr vu ung affichele Aulrg Tiew’™ dans
ley trams bruxellods L.

.. G comnlact 7 (¢t Lantre en fait qui Iétablissait! Mo, jo mc conteniais du

“ma part” du "eontrat”: Jaceusillals; ce qui n'était d&ja pas 2 mat

Pourtant, je sentals que les mots ne odbsient pas, laussaient - du nwoins 1is-
yuaiend do bimiser la relation ... Ces mots-ci;

“oelut qui accugille

“eelel gui vient en accagl®

Pour wn pew. e me sentais donneur, comme on donne du sang. Bt javais envig
de g d' e cela!

En mé&me temps, jeprowve. aujeurd Tl encore, une rétcence: “Mol, donneur
et I'autre. receveur T Hein ? Quoi ¥ On le sait bicn, ccla; gque ce n’est pas
vrul.™Non T

Mais si jo dis, 5i i'éeris que mol, 8 chague visiis, je "recois” & mon tour ..
west-ce pas pasder un langage gui orde comme un arlifics 7

~est-ce pas “raclaliser® un mode de relation (sous prétesie dune ws bl
TUest-oe Pas le mettre & part ? Ne prend-on pas, dans ce cas, te chemin swivant;
“Ah o] 1y g wussd los gens que je connals via MAurre “lien”™!™ {(sous-entendu:
"mais [4, c"est auite chose )

Amtre chese que quod 7 Aulre chose qu'avec qui ?
Chui suis-je, moi ? Oui me différencie duny s e 9
~oLlavter, au moins., il soone! 11 fait la démanche, il

Albert (3. mars 84.

“Honjour,

Suite i 14 visite de Sylvie il v 4 quelques jours, jo vous fais parl do certaines de
mes impressioms ., de otes questions, Peut-étre pourrez-vous les celaler.

Je me demande si I'Autre “lieu™ pergoit bien la capacité des patients 2 sortir de
Ihépital. Je trouve douloureuy d'aider & cnvisager la sortic de quelgu’un gjui
r°¢n est pas capable. Tout en sachant que rester en institution v arranee ricn. Jo
ne sais d'willenrs pas si on peut Oujones sentit la personme, aveir une certaine
conflance, une certaine paLiemes,

Jeouues esl restd o plusienrs samanes. Je me souviens de certainss de ses phra-
suws "Uin dirait que jexiste’; "cest encore frop t pour me frouver ung cham-
ety Maoon Teisait Damour 797 "o Ivouves que JC ne suis pas un salaud T
Aorks Puceneil, Facques oal parlt dans un awtre endroit ol il poavail faire des
rpivann e lerme comuae 1l le sonhaitait, Tac est aussi parti antre paat et il conti-
T e pows rencre visiee réguligrement. N noas i dit guiit e voulail plus y rester
var il avalt Mimprossion, commoe d aolres s, de se Tanee exploiter, de tmop payer
san aoeneit toul oo dlunt obfigé de ravaiifer gratis toute la journée. Avant gue
Svlvie ne v rencontre chez noos & la Fenteedte. avec Jueques &ailleors, i ne
voulais pas en parier & Daaetre "len™, B trouvalt que o lefes dier de dive & pi Sere
e R VT aiaer e fow S pregrovey wend erilfgaadfes. Bt il cale pour discater
ie cela avec iaccueillant. Pour le mement. il a trouvé du travail dans les bois. i
sii pavd, Il est revenu ol mais cala n'ita pas et jg fals des deémwarches pour gu'il
pisss aller & Fovorcllo & Mamur.

Jacguey i o o des protdemes. W devait faire en rvin] dams un e daccoeil
ol i Gl attendu 0 il n'y esc pas allé, Oon 'atraité de paresseuws. ot il ne I pas
sepmsrtd, O fa s dans b train avee sa casse et il est & nouveau ol Actuelle-
gy dl travinlle cher wa patron. duns bn région, qui =st content et propase da le
. Peur-&tre gqu 'l reskeri ol eneors un temps. Clest dur pour lui de vivre la
uticn avis nows of ita lendanee i &'Celipser quand on el ming d'er paker,

Uieanid des parsonnes reviensent spontanément comme Tacques e Lue, oo a
werianee, parce qu'ils oat des difficultés. 4 les prendre en charge, & "solution-
aei”, mais que talre ¢laatre

fearfing BA., msi 85,

S Famyar.

s pouvaat pog participer i L prochaine 7éunion, jo vous COMTLnIque wns pe-
wie rdflexion sur o quiesl pour med, Naccusil el gue nous Uenvisageons avec
AFEETss R i T

Aczeneilliv, CCost owevrir son “chez st i quelquiun d'autre quion a croisé sur la
rivale oLyt oat bisssd quelque pare. Je a2 vals pay le soignet mads ful assurer un
At de pais er de sincérite favorable pour qu'l) . pulsse SE gueénin, unsol ferng
aiaz leguel f ponira s appiyer pour premidre son Glan sl reparlin, unc Soowle ous
gl puisse se recomstruire. U ne Nl suriout pas gl déeouvre ches nows des
chérapeutes v des personmes gui e derlelent, car iLIl dait ré-apprendre son anto-
SaiLg.

Yol C qfur jlab pensd dire, ¥ous pouvez ausal le publier dans "Rue du Rap™.
pami une fivs gue e prends ma phune, profitez-en!”

rargoize G, @nvier 85

N

Aecnesl. ouverturs . Ces vajeurs. nous les avions posées comme essentielles
g les débuts de notre couple. Nous e pouvions pas concevolT un amoss qui ae
CAYDILIENIENT, OUveriare aux anlres, Notus parttons & deus gonltés par cette
Leod Tidenlt ) eer enthonsiasme.

ST

L B =
e

£ o e A
R o e P

4,

S i VAP e N WY AT R
S R N TS



Comme premiére lecture pour aotre mariage, tous gvions chodsi:

rdalizer aver d'autres le partage concerne dabord las bigns matériels. Cela
commence par une fansformation de la manigre de vivre. Adoiste 4 g
consommation... Partage tout oe gue tu as, oy trouveras une libarte. Le parla-
ge suppose une rélation d'éoal 4 égal gy ne crée jamails de fépendance. Le
partage va tenirainer aussi 4 modifier ta propra habitation. Simplifie ta mar-
som... Fais de ta demeure un ffew o accuei! permanent, une maison de paix el ds

pardan, . (Roger Shulkzh,

Cetidéal, nous Favorns pardé dcpuih‘ Bicnidt & ans que nims Sommes mands mais
nous gvons dil nous rendre compte dune chose assenticlie: nos limitgs. Cexpé-
rieace nous a fait aririr, les diffieultés nous oat fuit voir avec plus de réalisme et
d’humilité ce que nous etions capables de faire aujourd’hui, avec ce gque nous
sornmes, individuctioment ot cn tant que couple... ol gue “tamille” (nous gvons
3 potits enlams, 3172, 2 U2, 1 an).

Cetie fitaturit€ 0US 85t pell A peu venee 3 lravers diverses expériences: d'abaord.
meillevre connaissance de ol & travers le grand révélateur qulestune relation de
couple: découverte notamment des blessures psvchigues de mon Bernard. des
dépressions ¢Langoisses qui enrésultaient, découverte A Ba lods de momn role e e
maes Bmites face & cels, aceoci] pendant quelques mois d'un jeene adolsecent
vigEnamien. attente o€ accueil d'un, puis deux, puis trois enfants, colation avee
une cousine adolescents maniacn-dépressive. Fi pais voild guisn jour oo entend
parler de I"Aatre “lien”.

Ca m'intérasse de prime abord parce que je suis sensible 4 Mdée o scoueit 2t aux
Tprobémes” do sunid pyvebigus, On se propess pour accuctllir, prddemment,
pear dos “séjours courks” (max. 1 moeist Cest ainsi que cetoe avenlure de Ao
e Ulicu” a commence.

Je ne vais pas en faconter les péripdties mais je +ais casaver Je vous faire parta-
ger lexpdrience qu'on en a tirée jusqu’d présent, ke plus sinciéroment possible,

risoms d'embléc: o't pas Tucile. Bien siir. cela dépend des cas: une prrsonne
fatiguée, surmende, dépressive, poul @re frés fucile b vivie une fois dégagee des
gros soucks g "éerasent. Le dépavsement s soulage. Te dinlogue la libere. olle
souifle. le contact est facile. méme Uamitié poul naflre.

Mais Jorsque les blessures sont plus profondes, lorsgus ia personne
s'ampétre depuls des anndss dans de gros problemes psy. 21 tout e qui
y estiia.., on est forcé de constater dés le dépatrt la limite de notre accusi!
de quzlque temgs. Limits de deux ardres: d’abord limite de {a formale par
rappart au probléme et ensiite, du moins dans notre cas, limite de notre
prapre fragilike nerveuse {gquelles que sodent les helles "idédas™ qui nows ani-
menlL].

Bepeenons le premicr type de fimite: hmile e s frmule. Jeme pose de plus en
phas ta question: quells ese Mutilivd d'un séjour duns wne famille pour une pedson-
ne qui a un passé chargé. qui n'est pas dans une phase positive, gui n's pas one
motivation quelecnque i ce moment-a 7 ... Lo cadre lamilial ne me sembls pas
assez structuré, assez fore, assez compétent pour influencer positivernenl oo &
peu de tomps une personne dans cet etat,

i PR

e o i 1 £ g

Ciouritme type de lintite: la fragilité des personnes de la famille face 3 une sitna-
tina de tension, d'angoisses, d assoclabibite, de rentrées nocturnes tardives et
bruyvantes de 'accueilli,

Les uestions somt pusces. ., mais j¢ ne ¢ois pas encore trés claie, Je ponse que
PAwre "lice® (chd nows tous accueillanis, accueillis, ete.) devons chercher 2
micux cerner la spéciicité et 1a richesse de ce genre d'acceell, mals wussl ses b-
mites, Ie débat est ouvert.”

Cathering V., gotobre 1984,

“Chare Jacqueling, chars vous tous,

Yoied, commie tu me Ias demands, une petite réflexion sur I'accueil que j'a réa-
tisé en début de oo mois, et que tu peuX publier dans “Rue du Rap®, notre me-
(a-cxutoire (puisane |'y suppuse préseat ke principe de libert qui permet a cha-
run deXprimdT ses angoisses, joies, déceptions ou espolrs ...

Accueilliv, partager, voire suppotter { 7)., josqu’d quel point 2
Puisqu'apparemment |z question scpose. .

#'a profondément dérapgé dans le *bout de chemin® que j'ai fait avec Claude:,
i deoir qui! s'est arroge de fouiller dans ma vie, via lo conlena de tous mes u-
roirs ¢l divers papiers enfermes dans un coifre.

Rion angoisse provenait de ne pas savolr ce quiil y avait cherché. .. et avant de
chdeemavrin qu‘i!pavait emporté divers objets, avant aussi li conversation, deux
jours plus vard, ol nous nous sommes viment expliqueé., ¢ SeNLals renonter &n
10l cette angolsse de perséeution engendrée dans la faillie de mon ménage, ot
dont {"eus du mal & me défaire au cours des noks gui £n 00t suIvl Ta dissolution
en seplombie B3,

COue Claude ait vouln me noire, je ne le CIOis Pas. encore Qe ju me s0is posé ]fi
question.ll n'en reste pas moing qu'il commettat wn délit cn s"attagquant au cade-
nag qui murguait bien ma volonté de Hmiter Uacces b co eoffre. 11 semble susst
qu’'il Bl pas resseny comme moi ls malhoangtetd de cetacte. .. jusquiavant de
parder dos ohjets disparus.

i erovais intéressant de poser ke question "Que puis-je découvrir qhe‘; I'autre.
guc je puisse faire mien ¥ A quot |2 répondral “le meiilcur et le plee®.

Le meillour, ¢'est assurément cette découverte immatcnielle que I'Autre ”}jeu"
peut Luvoriser par lo biais de Vaceucil, avec les principes qu'on connait, “Ac-
cueillir chez sol des malades menLawx™. i o

Le pire, c’est d'assumer parfois les risques inhérents a la cohsbitation. Le mal
H'ast pas en chacun de nous MAais entre NOUS 0ans cal espace qui NOUS separe
tes uns des autres... (Janine Worms).

ol dire quion aceueifle ou se fail accoeillir en frmetion d"wn ¢heax, une ther-
61
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té, dang le respret de la personne of de son mode dy vie, e BUCC]TALL un cerlain
nombre de chosos sous cortraines coadition:, Comme partager, voire mame sip-
portel... Que laspeet matérizl n'a pas ls méme importance cher chacun, mais
ynand méme. ..

Je n'éprouve done pas cette jole incocreible qui lain nde omy de 'acewell 3" Sric,
en vl dernier . pas plus quiun sentiment d svair G063 atile 2 mon aceneilli (idem
pour "acouwel] gul 'est termind ce mercredi, mais ¢'est prut-2te une v parcel-
ladre vrd conrt terime) si oo nest on ol procerant - contre Falement - an 16it, ui
lit et 4 manger, pulre mne oopestuniid dontil o7y pes su tirer parel, ot des propos
(urd son dge, il ne powvait ignorer. . A moins guo Cidéalise. i

Boms batscrs ef i bieatdt o

iarce! L., octchre 254,
"Bonjour,

Je wous doris gueligues lignss au sejet de Simone Quia passé plusicars, mes 3
maisl,

Tout d'abord, je n'ai aucun rogred de cet aecuel] e du lemps passé 4 bavardar
aver Simene, Malhetureusement, cilc cst venue dans noire Tmille dans des nro-
menis eriliques ol iy svait des tas de difficaliés ef <6 | "étais trop pou disponible,
ayant mol-méms boavconup de soucis, i

Simone est vehue chus nouws fin seprembre 83, Fal dabord hésité e puis je ine
sais lanede dans cette aventurs dieceocil. Je ¢rois bien gus dans i vie, il ne taut
pas towjours trop 14tléckie sinca on ne it vicn, on reste sur place.

Se lancer, se relever, womber. vaoild la vie, 2'al moi-mdme 10 enfants, La relie
Frangoise est née lo 17 juillel of fait 1x joie de tous ses Irdres ot soenrs; Simone
en st s marraine depuwis 1 misis de s conception, Elle le rmaniloste orés bien par
sos curtey dlamitie qu'elie nous enveic régulidrentent.

Il ¥ a Diewdonnd, le Zalrois de 15 ans qui vit cher nons depuis 5 ass. T autres en-
fants sont venes un corlain TEmPs el Leparls par T seite,

Ao tond de mod, e ne sens Sgal & Spal wvec las handicands, lun persounes en Jif-

Foealtd, les enfants mowsant de Gaim de Puuire cétd de laplandic. Monidéal étant
joune Etait de partic ag Tieos-Wonds ol soipner les enfants mais ju o'ad pus 806 §i-
bre de pouvotr Te réuliser. Cet accuell d'unlants cr d hundicapés, o'est par esnrit
de sobidaritd avee loy plus pawvres, '

Foen reviens au mouws d'oetobre $3. Simone en dchaage de Faceueil, alisit socc-
poy du travail sealast e des eolanes e je les alinstredts & la saisen of fes 0ings oot

sivi dos cours par corresponcans:. Elle a Sté vite ddcouragée parles cnfant; qui
e voulaien’ pas trovailler et elle £tait trom bonne avec eux, Zomme Simonc se
sentait incdile, clie venals moins souvent & la meism of g'snnuvai vile. Pariois,
sielle entreprenail une vaissells, elle voulait & Lont prix que tovs travaiilang. Hi-
mone a repris des feotores de Bob ot Bobette, les Schleoumpis, ste, T2 crois
au’elle a purevivre une partic do som evfanee @t oe cdté- 14 bui a luil Ao hien. Pou-
wOIT TEAZIr COTHMS Wi BOs5e, NE pias wvoir do soucts de layer, élsphome, e,

Bicn siir, jo n'ui pas Woujours pris assez de temps pour parler avec elle mais on a
cu de bonnes discussions et cela lui laisait do bien. Flle a conow tous les tracas de
“maman”, mes joies et mes pevles. Elle est devenue unc amic cf i beaucoup
d’affection pour Simone, suttout avec un ped de recul sur fes mois passés.

Yors le pristenips, efle a pris fa décision de rester plus de temps § Bruxelles et de
rester prés de sa mére, Iel, 'Stait trés difficite, parfois. Simonc ne se rendait pas
tonajonrs compie do o ses exigences comme: sa lessive devait étre seche le lendoe-
miain en donnant son linge le soir. Tol, nows vivins svec wés peu de confort, Si-
moeme n'a pas woujours eu chaud. Foor les woileties, clle devat se rendre an rez-
de-chaussée Ia nuit f ne parvenair plus toujowurs i retrouver le sommeil.

En décembre 83, cite u lugud pendant 15 jours et elte s’est retrouvée en Flollan-
de dropude suite & des malentendus avee son medecin trailant.

~eous n'avens jamais e de gros malentendus entre nows, an s'expliquadt facile-
iment. Mon man la condnisait i Bruxelies et lareprenait de la mé&me manidre. Si-
mang 5'est imiginds pauvidr viste patmi les endants toute sa vie mais ici, elle a
v clair. Dues enlanls, st exigeant, o'ese jour ot ninit qu'il faut &tre disponible.
Earfois, clle ne pouvail pas suppecter les enlants st on bavardait ensemble, Com-
me we einfant, elle avair besoin d'&tre entendue,

A sa premiére fugue. jlab viaiment été inquiéte, fai plenrd de peur. Je ne la
COMBAIS SIS pas yraimenl; 7 pensé Te'est ma fuutet. Elle a éié accueillie A bras
OUYETH piT ek cnfanis lors de son relour.

{her Stenone, ce que J'aime, ce sont ses réactions d'enlant of par B, elle a tou-
jours un bon contact avec eux et surtout les plus jeunes {fmoins de 7 ans}. Simone
adore les animanx et se baladait souvent avec un chat sur I'épaule. Elle étalt reés
senstble & toutes les petites altentions i son dgard.

Au début de l'aceuetl, elle se négligeait beaucoup, mmais par la soite, efle arran-
geail sa chambre, se favait, shabillait, etc. et exigeait que les enfanes travaillenl,
rangeat, etc. Chez moi, certains s’ amusalent & la taquiner pour la voir se ficher!
G a eu de bonnes rigolades ensemble, des anniversaires féteés,

Simone o connu quelgues peliees déprossions ol jo suis allée lui rendre visite &
Bruxciles. Mo-méme, j"a conne des moments ot des périodes de décourage-
menl et de désespolr (pas i propos de Faceueil).

Simone a en cette impression, surtout i la fin, quand elle vesait moms souvent
a la maison, que les entants étaient indifférents & elle mais, cecl est trampeur.
Taus les enfants ont beaocoup d'amitié pour elic et le manifestent par des taqui-
neries o0 ¢des réulisutions Jde dessins,

Simnune a passé des heures 8 raconter des histofres aux plus pelits b 12, clle s
seqerait vraiment utile. Les enfants somi trés déhrouwillards ici car ids se treni daf
frnire entre eux et les jours ol cela ne va pas, ils trouvent toujours de la nourri-
mre A preéparar dans Ia maison.




rejoindre,

Muot-méme je suis instable, ["al des hauts cldes bas comme tout &ire humain, Je
crois on la vic, ju fals combfsnos en Fautes, aus nulres, o jo sais pemnssés par u
Eidcl pour coatlivuer & vivee. Smone ¢ 2o des tenlatives de suicice on décombre
ct en début 84, Il ne fant pas essaver J'Slouffer cela mais pluedt voir los cadsons,
les poorauod de ses actes, ) .

Je saus que cette foitre a'est pas claire, trés déoomsus, mais Jo soshaite & d antres
personaes de teater cette sxtdrivnee gui et Vaccuetl dun handicaps. Aupars-
vant }ui fravaillé chez des handicapds s profonds ot jo me sentais parfaite-
menl i Maise. '

Yers mai, aviit B4, elle w s quelgostols des Y DCOREs, des esodoey e orses
d'epilepsie, Bl ose arcivd gue 7'duais abseate o0 isy cnfants s: sont doboowillcs
sculs (I Hrer sor un mateias, L moceire de Pean froide sur le front et la surveii-
ler). parlois, cile se dispetait avec les cofanis pour de trés pelites choses,

Meilleares amitids oi sover los blenveaus a la muaison,™
Joelle, octobie 1984,
“Merveilien: ami,

Merci encore de mavoir trovve, puis amené, ic week-gnd dernier, duns wne fa-
mille d*accuetl. d autani plas gqu celle-ci était trés chalearsnse, sinciee ol oulye
simpe.

Les daux lours pessés & Sonture-Si-Gerrnain cher los Biflaud m'ont fail
un hign fou. Hs mont permis, fe crois . de me reprendre, ol Waccepter aves cal-
e o passage de Fanade, co compapnic d'u seut livee, chez moi.

Tl me reste & présent A ' noganises, (o orods, pour wivre Gl mires moments de ren-
contres aussi intenses et reconstitiaats, ot de vous Weuvgner 42 ma gratitude,
€11 ESPETANT pontvoil vous reqdre servics & mon o, un juuy,

A ce propos, (envisage avec TélE-Accusatl un séjour quelgue mart (Commesan-
LM ol serwi bowrcox wuss e rencontrer Pami Albet, f_i‘JIxL:]luH el o
TRiAveys parlc.

Puis-jo me permelire dis vous WIEpRoney, pouy vous remercier socone ot fwte e
point, @n de ces mating, oo vendredi prochain 1147 por exemple T

Robert O, jarwier 1285 L Acios “Hew™ moa demandd $éorive cer article sur
mon expsrience en famille d'accueil. Je vais mielloreer '&ire 1o plus authenti-
fue posAble, §al benucoup b incigner.

Iy aunan, jonsums pus govisage le mode de vie dans lequel " ovetue actagl-
lement. Thabitais duns une “pengion de femille” qui faisait aussi fonction $*ha-
tel. D ce fait, [es ropas v Claicod assey omdreux of mon budget ne me persicliail
pas de les prendie 14; pavats done peu de contact savec les autres pensionnaires
£F "étais frés essaulee, Je vivais dans une clamir-o munsardds sombrz, huinide

Aujourd’hui encore, "al recy des cartes de Simone & Foceasion des anniversai-
res de deux enflants. Blle le dit "pour notee i 1i¢ . e weck-end, elle vient pous

ol troide, gu bord d'une artére irids poliude et bruyantc. le menais une vic triste,
nivasuni parfois v remdédier. muds findssais par m'y résdgner
o novermbre de Pannée derpi¢ee, suite & un coup dur, je sombrai dans un déses-
oAt inlense o je dus élre hospitalisée. Iy end ensuite une amélioration; cepen-
feanl, 28 i, aprés un gros chagrin, je retombai dans une profonde "déprime*
demandai § étre hospitulivée me sentunt capable de faire une "hitise™, Cette
Sarnifre hospitalisadon ful courle, mais les médeeing me déconseitlénent de re-
terner & mon logement et me dirend de trouver une aatre solution, condition
nécessaine & ma sortie. Je voulals & toui prix échapper a I'angrenaga psy-
wiiztrigque: hdpltaux, saommunawtes psychiatrigues, ete... Bt jo m adressa
a1 Autre Plieu” afin de trouver une famille d'accueil.,

et st gqus jral véen dews capéricnecs différentes dans deux familles.

eIsn prenuer séjour, dans la erande banbicue bruxelloise, dura 15 jours. Py ai
trave, cher un couple dont les enfants étalent mariés, va niilieuw familiat séro-
vivanib ol alflociocex, C7¢mit en juilker decnier, la ville était trés belle, 'endroit
il calme, flewn oL entourd de verdure of ma chambre wés jolie, Je menais, &
i Inds. une existence paisible el distrayante: fa famille reccvait souvent des pa-
sanis ou des amis et sortait de temps & 2uice avec mol. C'est la mort dans Fame
'{1 = Pl i les quitter car je m'étais trés attachée 4 eux. Je me suis fort épanouic
wraml ce stjener ot il garde des contacts avec eux,

Zazuite je passai un mii ol demi on provinee, dans un petit villape. 1. cxpérience
fouit toere différente. Los "accuctllants™ étaient une dame seule e son fils J une
vemlsine danngas, La malson, ane anctenne lerme, €tait trés rustiquee. La vic de
recun Salplus indépendaite, les moments Tlorts™ de Ia journée Etaient Jos re-
pres durnd lesgquels nous comminiquions le plus. Ma chumbre étair calme et si-
lzimeuse; §'y ak cbcupéré un sommetl paisible qui était 1rés perturhé auparavant,

Fat passé de viales vacances, marchant beauconp, & Pair pur. en pleine campa-
one. Dyl regagné une meilleure sanld physigue.

Y avas désied continuer ane autre cxpéricnce en famille daccucil, mais P Autre
V™ mita fait prendre conscience gu'il était teinps de vivre de fagon plus aulo-
- Garent 1a weconde partie de mon séjour dans la famille d'accueil, une
©oa germé de plus cn plus dans mon espiit. I'al cherchié an flat meublé et en
i svouves un apnds mille péopdlics.

upuis presque un mois, Phabite seule dang un petit flat tris elair et moderna,
a1 Changd radicalement de quartier, d'ambiance, de mode de vie. i surmonté
ey Ttract. e fais les courses, la cuising, le ménage et je gére mon budget. 1a
fzr peaucoup de démuarches ot me suiy débrouillée presque seule. Je vis ercore

Lzia

Jes momeats un pew pénibles: ve n'est pas facile de ve retronver seule face 4 des
resnonginilitds, aprds avair 418 superprotépie, mats cest b prix de 1o iberté et
dix Pimdénendunce,

Llerseimie], cest diavoir un “eher moi” duns un environnement qui me plail et je
wodire que, malgrd comins soucs, foosuls wssez heureuse,

Latoecdi, Je e ¢1ols violment, est deveau réalité grice & mon expénience en famil-
PRI oy W
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“Chui, je sentals bien que c'était {a deprime. OQu'étais-je en train de Faire dans ca
tramway, nullement nommd "désir“maty, hélas, "déprime®, i me merait-il ¥
Mulic part! Je tuais le temps, j& me fuyaizs. Engager la conversation T mais avec
qui ? Le wattman 7 Inteedit de lui parler! B estinlerdit d'imterdire, avait-on pu
Mre; mais cétait - malgré mes affreux trons de mémaoire, Pavais retenu la dale -
CEtalt en mad 68 cf oétait en France, S'orienter dans e temps, dans Pespace, |y

arvenus done encore ! Engager la conversation avec un passager, voild ¢étalt
a gselution. Mais non, ils élaent plongés dans leur canard. Enchaings 4 leur qi-
nard ha ba, le sens de 'humonr malpré tout 7 Iavaiy Beit misux en 68 srement,
c'était loin. Je broyats duo noir, je le sentais bien. Les médicaments ¥ Une alTiche
-un tvpe avec une gueule simistre - le proclamait, le disait clairement: CELA NE
SERVAFLT A RIEN. Alors gue laire, bon sung 7 Fa-bas, sur le plafond, prati-
quement, de ce . bac, une affiche, encore un truc 7 L'Autre "lieu® rrais je
f’avals pas encore easayé. Aprés la psychothérapie, o'était queigue cho-
52 i tantar. Je téléphone au moins dans le résean de Bruxelles ? towiours ga
d’économisé.

Téléphomoms: pas de prix de consultation, pas de droit d'inscription , pas de [oe-
rmudaire & reenphr en X cxemphiines, pas de rendez-vous dans teois mois. pas
d'extension ol "¢a” e répord pas! pas de "j¢ vous passe e service™ (uk service
qui ne "passe” jamais™y, Un style neuf, pas de bla-Dla; pas de “faites un effort,
VOUS ¥Ous 1l Sortirez par vous-méme, pas de “jo suis (rop seeupt™, pas "yt toul
Lo muende e datssait aller™, Mais non. vn rendez-vous, dés e lendomam, une volx
pleine de vitalile, péianl doplimisme. Mais oui, ¢'érait I"'Autre "liew®. C'étair
méme autre monde. Pas de ce n'cst pas possible “pour e moment'® {Ce Pmo-
ment™ qui avait acculé un de mes copaing au suicide).

F.t dy le Jendemain, & Uheure dite, i Pendraii convenu, UAulre "lew™ Cluid li,
sous forme d'un gars vigourenx, manifestement pas le genre de type 4 se laisser
abattre.

T avais compris: on ne fa faisai pas & UesbrowlTe, & UActre “licu®. Mais non, pas
de théorie, on agissait et "rapida”. Fas de carnet de mutuelle, pas de syndicat.
Rign,. ricn que de 1'Action!

O fungait sur Ta route comme on ne fongait plus dans Pexisteace.. Lantipsy-
chiatrie, ¢a devail Btre ca. Pas de Lon miclleux, pus de "comment vous sentez-
vous”, Pas de "et il y a déja longiemps gue vous Cley comme celis 7 Mo, rien
que de l'action, rien que de la banne volonté. Je me senlads redevenir nommal.
MWais mon, j étals normal.

m

Le cauchemar yvait pris fin!

Alain K., janvier 1885,

"Messieurs,

Toédiomial de votre dernier auméra “Hue du Rap® souléve un sujet dont onne
o népliser Punpartance et gui est celui de Pargent dans Uaccuacil.

Tonztefus avant daborder ce sujet, Jo vodrals parler de Faeeoell lui-méme car
iome'a semblé A ta lecture du bultetin gu'il réprait uoe cortaine eomtusion,

17 L fagceuei]l gue nous sommes appelés & fournir est-il un accueil & des personnes
rizlevant de fu thérapeuligque psychiatrique & gqui on Evite un mtarnement purce
g 16 cas ne le demande pas ?

&% Tst-ce un aceuell de persennes puéries ou en vole de guerisen qul onil besoin
Srune réadaplietion progressive A ke vic normale 7

3" dat-ce un accueil de dépannage powr résoudre des ecas soclaus comme les ho-
mes eoul sans-logis on PArmée du Salut ?

Je zrols quil v o 1h une distinetion § fuire et qu'elle est d'importance.

{7 premicr eds, A mon awis, oslle plus épincus, cat It bomne volonté de Faccueil-
lamt ne sulfit pas toujouts, il faat aussi Pexpérience ol savoir 4 quod o0 peut sat-
<ndre. Dans ces cas une formation minfmum s’ inpose.

1l en st de méme dans le deusigme cas, dans une moindre mesure peut-éire -
T U l_f_IiTl'.iH:‘ll i espril gu’une mauvalse approche du prﬁhlémc peui causet.
i de ol gue de bicn et tinglernent comprometira la gudrison. .

fiaizs ces denx cus. il importe qus Uaccusillant soit bien informé, qu'it paisse
© g gdagsisr médical les informations nécessairas povr juger des possi-
TUiE d'aeouet] oo commaissanee de cause el pout s comporier vis-i-vis de Pae-
st dans un sens posiif.

ik

Al je e suis pas d'accord avec ce que yous écrivez dans voire éditorial, jo
sit=. "Les parsonnes qul séjournent chez d'anties sont adultes et responsables.
LA oo™ nlassure quiune coordinadion, nesk pas respinsable morale-
meimy, N financiirement, des porsonmes qui sTadressent & luit. ’

Crapa les deux cas gqu précédent, il ¥ a & mon avis, responsabilité aussi bien' de-
CAutre Pliew” que de "accueillant. En effet dans ces deux cas on ne peut vrai-
aweitt parier d'adulies responsables. Chez "accueilli, la responsabilité pent étra.
s o1 modns atténudes, surtout § nedre epoque ol beamcoup de problémes psy- -
abtques et qutres n'onl dautres cause que Vincapacite d'assumer ses respon-
aimiliids. Nos avons domc uac responsabilicd morabe: celle d'essaver gue Pad-
spoil anii une réwssite. Un suivi pead élre nécessaire comime on le voit dans le
repnrlage des ingtitulions canadisnpes. .
Drans le troisid¢me cas, on pent considérer que la responsabilité de I'accueilli qui
chisit de séjowmer dans une maison d'accneil est entiére ot compléte et qu'et-
farcivement L reneontre préalable doit permettre de contraceer un arrangement.-
chwir guant 4 fa participation financiére ¢4 i fa durée.




Toutctois, sil'accucillant r’est pas informé sur le cas ifeLl i esLprésents et 4 for-
tiori, si PAuvtte “liew” n'cst pas informd, il est Gvidest gue |"™arrangement® ne
serq pas chair pout [a bonne raison que le candidat 4 Pacoucil pent Taconter e

'l veut ou simplement avoir une fansse idée de sa situation of de ses possili-
Lieés réelles, Clest tréx Iréquent d’aillcurs,

Auntrement dit, j"ai du mal & concevoir le fonctionnement de FAntie “liew com-
me une simple agence de placement ou de loeation.

Ceci ctant dit, je comprends parfaitement que dans Fétal actuel des choses il ne
soit pas possible de falre micux mais je crois que dans Pintérét de tous if faudea)t
cxsiver d'y parvenir.

Eatre reeonnaitre Putilité du réscan d'accueil en Belgiyur.
Faire reconnaitre les économies qu'unc action de ce pente bien mende PRI T
réaliser.

Ru:.renuns sur la question financiére, il ne sert 4 rien de se voiler fy face, Tout
coule cher de nog jours, ainsi par cxemple e budget consacte a des cnfunts du
juge placés en institation est pour la nouritere sculement de 222 F par junar,
Ax_fa;:: £aom ne peut se permettre trop de fantaisies, jo suis bien plucé pour v sa-
voir!

Nowus n'avons pas d'iflusions 4 nous faire, nous ne sommes Flus un piys tiche et
¢ela n'iry pas micux avant longlerps et I'angmentation du cowt de |a vie, quiol
que Pon en dise, est bien plus rapide que celle des revenus. Ainsi Fat exemple cn
deux ans l"augmentation des cofits de production des 1légumes # angmenté de
35%. pas etonmant que le chicon se vende d plusde i00 Fle kg,

Lln pensiennaire que 'on accucille codte:

—seg fraiy de nourriture

—P'eau pour s¢ baver of pour sa lessive s'il ne s'en charge pas (45 F lc m3 ici)

— ses frais d'électriciné 57l dispose d'une chambre on 3 peut se retiver (5 F ke
KW), parfois du chaulfage. '

%1 on ajoute de temps en tempys une participation 4 une sartie, méme triss mi-
deste, une petite féte et un verre di temps en temps cela sugmente encore.

C’est pourquol, d'une manitre pénérale et on le comprend pacfaiterment, e
cuelifant doit toujours y aller de sa pache. Il est difficile détablir I ol exact
d'un aecneil, mais je crois bien que dans le meilleur des cos on ne descend pas e
dessous the 3H) F par jour.

C'est pourguoi 2ussi on ne peut le nier, I'accueil dans Ja majorité des cas est une
forme d'assistance, gui J'une manigre on d'upe antee entrzine chez Maceneilli
une forme de dépendance.

En ¢o domaine comme en beaucoup d'autres, la demande risque de dépasscer
l'offre, it importe donc, sl nous voulons vraiment étrs efficaces, que cette
forrne de solution ou d'afternative soit réservée 4 coux qui en ont vralment
Desoif. D¢ toul mettre en Denvie pour gue les services socigux existants recon-

nimp b e e

mitissenl Falibild d'one iete wetion. T aider aulant que faire se peut Faccueili &
faire valoir ses drodts 27 en a: motue!le, mintimex, chimage, ete. qui e Fou-
blines pas sont alloués justenient pour permetire aux gens de subvenir & leurs
Besnins.

Certiins LPAS o ermprenneni trids bien et nous avons eu cliez nons des gens
donc b codt de peasion a ¢6 diseult avee o CPAS qui en s gatanl Vapurement
dans les délass convenus en attendant gue fa situation sucizle des ntéressés som
réglés.

P00 I ndoessind ) demg corlging ooy, drun suivi de Paceveilll.

i restera donc cenx quin'ont plus d'argent, gui ont perdu lewrs droiws & une ajde
sociale. gui ont das deties cu des difficulids 4 gérer un budget.

Puour coux gui ne parvicnnend pas & gérer lear budget 3 est évident gue le pre-
micr servics 3 kar eondre est de leor Baisser e moins possibe de budget 3 gérer,
Oadevra peut-2tes 4 leur place ¢t pour un certain temps du mains payer lear sé-
jour ef cartuins frals fixes @0 ne leor laissant poor lenrs dépenses personnclics
Lgu"tml‘mini].—um compatible avee lenrs moyens, Cest ce que pratique parfois le
LIPAS.

Pour les autres, ils ont évidemment besoln d'aide et d'assistance et il impute
e 'on prisse SEir aved les maigres ressources dont on peut disposer, oo qui ne
POLTTA e BT s1 ces ressourees ont £08 dépensées 18 o0 elles n'éralent pas stric-
iemcni nécessaires,

Four beaucoup de oes derniers il est trés difficile voire impossible de retrogver
un epiod normal, £2 qui e veut pas dire gue tous ne peuvent ren faire pour
shaieler susemlmes ot qutils divivent tout atiendre de Vade exterieure. Iy a un
gros ¢ [forl mayekolugigue & fsite, car dans beaveoup de cas les chocs e la vie ont
entraingd un découragament, un espril dabandon dont 1 ost Jitficile de sortir
38N U incttant extérenr, a fortiort quand le sujet a dd vivee longtemps en ins-
fimtion Fsychiarrique et qu'll a perdu woirte notion d'indépendance et de respon-
sahilitg fun pheénomeane anzlogme e prsse aussi chez ceux qui sortent d'un s¢jour
prolongd ca privm).

Dass oo cas, it nous appardent de tenter une gspéee de rééducation et de faire
coqitprendre gue a salidarte ae fonctionne pas 4 sens unigue. Celui qui est aidd
doit & son tour et selon ses possibilités "équilibree 'aide qu'on lui accorde. .

En bred, j2 nense oue dang fa plupart des oas, assurer temporalrament &.
yueigu'un |2 gile of le couvart nz le sortita pas nécessairement de 583
problémes, il [aedra presgue towjours aller plos fein, fBute de guot quand ectie

alde aura cesse 1l se retrouyera au iméme pomt.
Ha ooonelusion:

Bien que jo sonn adveraire des stractures administratives je croiy qus nous de-
viils aber ping o dass ke sons dun vral service social, dune voaie altemative, -

+ i 1 elle eyt réellement une amitHoration du systame actuel doit nécessairement s

&ire recornne ot diyposer 4 avantages fnancicrs, supsides of autres comme ass

surance miladie par exemnple. 59
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1y & liew de classer los fienx d'accucil selon lcurs caratéostiques spéci ligues el
beurs passibilités. T est inutile en effel d'organiser une rencontge préalable sietle
n'a pas di chance d'aboultir.

L:accue@lifﬁnt vomme Iaccuet! i doivent étre bien informés de ce quii lis aftomed,
L'accueilli ne peut &re un numérn de passage: QU oH S Tepassea,

Etuthicr au préalable les possibilités financigres dy caneidat, savoir Jusqu'on
peut aller s contribution. '

Quelle contribution polrrait-il apporter, sous forme de travail par cremple 7

Lladder duns les démarches Jongues et difficiles en cc qui concerne les aides so-
ciales on le minimes.

Line sugpestion:

il existe une lod qui autorise cenx qui font den de T.AK0 F au motns 3 une asbl re-
connue de déduire cetle somme de leurs revenus imposables.

Un accreil un peu prodongé peut représenter beavcoup plus que 1.ODOF. Jc SEy-
gere donc que I'Antre "lien” élablisse un tarif de séjour, pension compléte
moyenne détaillée et justifiée, Sans bénéfice évidemment,

Tous les aceneils seraieni conclus avec 'ashl sur la base o ce tarif,

Les sommes peroues & titre de participation de I"accueilli seraicnt déduites de ce
mantant de basc.

Flashl é!ahiira_it un regu de Iy différence, yui serait alors comsidérée comme gn
don de Faccuseillant & "ashl.

Par ce systéme I"ashl ne devrait rien débourser mais "accveillant prowrrait dédui-

i:c tle M:Jsi revenus impasables les sommes qu'il aurait effectivement consacrées 3
aceucilli,

En d'autres termes, un sCjonr cotterail par exemple 300 F par jour & Vashl, Pac-
cugilli contribuerait & raison de 150 F, Paccueillant ferait don a lasbl des 150 F
compiémentaircs,

Fn espérant que cotte missive ne soit pas trop indigeste, je vous pric de croire en
mes sentiments les meilleurs,

Francois 5. décemibra 84.

AUELAVES TERCIGNAGES QUE HOUS AVONS SUSCITES:

Cemment f

Noas avons Slaborg un questionmaite pour ies accueillanty of dey sceueilis, sen-
siblement le meme, .
PHTFErents traviillewrs oot réalisé inervicw au premier trimestre 8%, soli en sui-
vunt le qusstionnaire, soit librement.

Mous avons enreglsted lay intorvicws oL transcnit 12s cassclics, o

Loy lémoignages présenlés ci-aprés sont des exirails de ces transcriptions.

Questicnnzire aiahoré pour kes AGCUEILLIS.

SWAMT

{hn'est-ce gui allait mal, quelles qusstions se poswent-ils ¥

Y a-L-il cu contact aved la “sanié mewntale”, avee Uhdpital psyehiatrigue ?
e savalent-ils de o paychiatne ?

Phelles solutions scmbsicnt priorilaires pour en sortie 7

Comument ont-iis connu PAolre ©lice™ ?
Sfodvation ?

Y u-Lil une démarche idéotogique damy Dappel it & MAuire “hew”, & Fatterna-
five P

Chaclles Staient ley imapey da “Contre”™, de Paccucil 7
O'attendatent-ils de Péguipe, gue voulatemt-ils demander ?

PEMDANT

Chwrost-ils paasé du “Centre” | dey travaillewrs ?

Ouatzatemt-ils vouln demander quiils n'ont pas cu 7

O'st-ce qui dérumgeait ou qui plaizait 7

O’aot-ls & dire de netee horaire, de notre disponibilité, ont-ils eu des ditficul-

Tég & nous jueindre 7

ACCUEIL

Crae pensent-ls de fa rencontre préalable ? de acceedl 7 .
Onzl{sy feods) daccucil ont-ils connuis), a quoi 'accuell lenr a-t-1 servi,
quomt-ils dii Tutre conue aménagement pour vivee avee les peny 7

Carwil-oe oo & &1 positif, sdpanif ? Ouels moments ont ¢t Loy plus dum ?
Erusoue| oo sod a-t-11 868 sutfisant 7

Ouid de ls durée, de la contribatiom wux frads 7

Cimt-its eu une aide spéoitique de Uacencillant ?

Bilan, satisiwetion.. . 7

APFES

Qo s'est-il passé aprds Uzecuct!, du point de vee concret (appartement, bou-
lovi,. b ddo poant de v Pﬁ}frh:]lﬂgiquu ? . _ S
¥ a-t-il eu retour A Uhapniat (ou d une autre strocture thérapeutique), juste aprds: -
au plus tard ! uppel & d'autres services ! L




Ont-ils en par la suite des contacts avec Autre “lien”, aver les accueillanty 7
Ont-ils particips & des réunions accueillants-aceocitlis, ont-ils lu le bulletin de
liaison “Huc dun Rap™ et qu'en pensaicnt-ly 7 '

Parlent-ils de "acencil i d'antres persomnes, en quels lermes 7

Fomt-ils eux-mémes de Paccuci ¢

Questionnaire éfabord pour les ACCUEILLAMNTS.

AVANT

Connaissaieni-ils la psyehiztrie ? Quien sevaient-ils 7 Ont-ils eu une démarche
idénlogique de eélk:tion ?

Avuient-ils vne tradition d'accuci] spontang 2

Commeni. ont-ils cono "Auatre “lien™

Motivation par rapport a l'accucit ?

{nielles étaleot leurs imuages, lewrs atlentes 7

Que pensent-ils d'vn réseay d'accueil par rapport 4 la psychiatrie ?

PENDANT

Perception du “Cenlie”, de |'équipe ?

Horaire, disponibilité, difficulics # nous joindpe ?
Compusition du lien, conditions d"accueil ?

ACCUEIL

L.a rencontre préalable était-clle sulfisants

Oueltes persennes ont-ils accueilhis, avec quelles difficultés
Comt-ils i changer, aménager dans ke quotidien, du point de voe martériel, du
paint de vee do PElat desprit ?

La vie privée a-t-elle &8¢ préservée 7

Chuels moments ont Gté ics plus durs, en quot ont-ils &€ interpeliés 7
Cinid de la ducée, de la partivipation aax frais 7

Ciiely soat les aspects pasitils, négalifs 7

A lear wvis § quod a servi l'accuetl, ¢lait-ce suffisant ?

Quelle a & Is perception de Féquipe pendunt Paccueil 7

Ont-ils audé Pacenegilli outre Paccoes] 7

Bilan T Comment cela sSestil terming 9

Oat-ils gardé des contacts gvee Muccueilli ?

L accueilll devr a-t-il apporld geclque chose 7

Omtils "handicapé™ Paccucilti & corlaing moments ?

APRES

Ouelle est leur disponibilité pour d'antres accociis 7

Pourguoi continuer, arréer ¥

Owi'ont-ils ressenti aprés Pucewed] ?

(F;lnt:ilipul‘ticipé i des réuntons aceuvillis-accuelilants, lu notre bulletin “Rue du
ary

Qu’en pensent-ils ¥ Parlent-ils de Nexpérience d’accueil autour d’enx 7

Se sentent-ils fuire puartie d'on réseau ? Ont-ils (Fantres attentes d’activités de

I'association ?

Font-ils de Paccuetl spontgné "hors” Autie “Heo™ 7

"Ca n'allait pas: provléme de toxicomanie. Eo famille d'aceucil, g niailait pas
nom plus, j@ R'avals pas de contact. Vai 6L8 en hipital psychiattique. . Les solu-
tioms, ce somd dautres pens qoi ont décidé & ma place. Pétaiy incapabie de pren-
dre une décision; de ples, j'étas mineurs. I'ai connu FAutre “lieu™ par Miche-
line; puis, pai rencortrd Sylvie, di 'équipe, et Jeantne., en aceueil.

Aundépart, o'était le vide! Je niavais aveunc demande, on a proposé, j'ai aceep-
L&, Je tTonve que C'est super oe que vous lailes. Rien ne m'a déplu, Je n'ai ricn
4 dire sur Phoraire, j'ai toujours pu vous joindre.

Aw niveau de f'zecucil, 1!y a cuone rencontre préalable avee Sylvie qui m'a
vonduite. On a bu wne tasse de café ot on a discuté, Iai dit que ca me plaisait
mity Jo TUgtals pas stire de voulolr rester.

Culi sosl trds bien déroulé, Js me sentais bien franine et les enfapts. &y ra-
tourna encore. C'est trés posilif. 1%al pu trouver du boukor.

51 lacenell est suffisant ¥ Aprés 2 mods, ["at retrowve mon wneicane Tamille Jdac-
sl aut allads bien et avals du boulet, De 1, §'al pu me trowver un apparte-
[menL.

Auniveau de Uargent of de b durte de Maceucil: ascon probléme. Je ne m'atten-
dals pas & cet accueli-la, tout était naturcl. o laisais partic de sq famille, I'étais
méfiamie,
Apris Uaceucil ! | appattement et un bowvlot 4 temps plein 3 mois. I'at reenm-
mancd & mi drogguer of §7ui G186 au Patnurche en France (6 mois): je voulais re-
commencer & zéro, Puis, av Patriarche on Bspagoe, ot puis en Belgique, je me
suls cassee, |'al falt 2 mwois d'éfudes & Ligpe, comme ﬁfucutﬁuc, gr e plasait
mals [Tavats envie do sortin, Jal téléphone er écrit 4 Jeanine régeliérement. Je
me suis cassée de chey Josnine ma consigére comma sa fllle, puis apparte-
TCRL Py L. grave L le quartier L ju depends du juge.

Llassistanle sociate m s apporté mon cernet o épargne, Jai fait des travaox pen-
dant & meis ef loes d'une soirde, jo suis retombéc dans 1y came (1 y avait un an
dlarrét). Fae vu Micheline, 8 Brogmann, ¢a n'allaid pas. 1720 S0E chey dey amiy un
mnis, qui mont soignée nomrellemment. Fai déménaed, fair des travaux, relrou-
v am boubon 3 houres pat joor comne femme d'ouvrage, Je ne me drogue plhus.
C7es] woujuonms aissi dar,
de 'l pas parhicipd & vas réunions ef n'al pas eu connaissaice du bulletin, Fal
marld de Paceueil avee mon ancienne famille d'accueil de fagon trés positive,
Jélais micus chew Jeanine gue cher clle. Je ne fais pas & aceueil car je oe e sens
pas assez Men dans ma peau, o& qui estimpartant pour fes accucillis. 3 faot on
bon moial et ene situation matérielle qui le permelte

Sandra v,

“Avant, avais des probléemas chez moi, depuis toujours. I allals une fois par an
wn pevehiatric. Ma femme me disait daller en familic. Cest la paroisse gui m'a
parlé de PAuarre “lice™. ai cu le proposition d'abord d*aller 3 Renaix, ce qui est
un peu loiee. Une famille daceneil avec entants, ¢a m'intéresse.
La peychiatrie. je n'al pas éradie la chose, j2 ne voulais pas. I"al une idée de moi-
meme, Je ne veux puy lire les Bouguing médicsux sinon on se déeouyre des ma-
ladies, Il faut wvoir conflance en soi-méme. La psychistric ne croyait plus cn
mini; disggnostie: foule, 2l co des rapports 2vee un autre médecdn-psyehiatee et
avee I'homcopathic. . Fai fail dewx passages & hipital, dans une clinigne fla-
mande. Depuwis uin an et demd, ils diminuent les doses de médicaments. Avec

' T3

: gy T N T,
T

i T




l'homéopathic, camarche. La rencontre préalable ? Je ne suis pus si a8 £1¢ une
tois su deax. Jai é1¢ dircohment installé aprés unc franche diseussion, Cest un
couple de 35 ans et 3 pamins. On a parlé de certaing comporiments, par exemple
farmer dans o cour; je swis un gros fumeur, on verrait bie, . '

De part et d'autre on ne doit pas Elre géné de se dire qu'on peut arréler Uaceuil,
ne pas se [aire de complexes. s avaient bien dit que l2 sélour était limité
dans le temps. Voire formuie esi bréave. Sinon on est directemani sous 12
tutelle ou un profiteur. Un membre de 'équipe clait 13 puis je suis venu Lout

seul. Pétais dans le cirage, je ne sais plus. Jo me suis it que [allas madaprer #
la maniére domt fls vivaient, pout ne pas iout bouleverser et ca g'est trés bien
passe, Juin. A certains moments, je trouvais cela dar, je fumats un pew dans la
eoisine ou dans ma chambre, Souvent, cest le mari gui faisait i munger {chima-
ge, ct ln femme a unc place fize). Lui travaille & 'atelier bois. Cu gui m'a plu
beavcoup, c'est les enfanits. 1af brosqué mon départ de irois jours, sur un Lo
de téte. Je devais chercher un sppartement, keur petit bonhomme 2 eu de chau-
des farmes. Ju lui wi odfert un joucl de man fils, un ambour (mon Hls 2 4 ans., dee
adorable), C'est un enlfunt 4 caractéoe différent. Tls lajent tons geniils. de temgs
cn temps, on aliail les chercher 4 I'écote, an faisait des haitades, | e donnzis un
coup de main 4 la vaisselle, Les contacls étaient bons, je suis sociable, jo
madapre. Ces gens Etaieat bien "rebax®, il faut svoir le tact dc ne pas s’hnposer.,
de ne pas faiee o collant. Je ne doanais pas un eoup de mains soéoutisé, Travail-
ler e frols étalt un muoyen de contact.

Fat £1¢ trols semaines en aceueil. Un jour, an a $1é 3 s piseine, passer un HpTEN -
midi ensemble, jal offert une plantureuse glace aux enfants. [rgent ?Je doo-
nais 300 F par jour. s ont &t délicats, ils ne sont pas riches. 1ts mont achetsd du
Perrier une vu deux fois car ibs savent que jairme bien,

C'e sont des gens cquikibiés, qui o’omt pas de moyens énormes, aui parvienment
2 [aire aver, ils vivent saincment, simplement: parfois, des amis venaieat, iTGtaiy
intégre, trés ouvert... Ce fub viaiment un accueil chaleurcux. Ce n'est pas Svi-
dent d'aeeuciflir les gens.

Mes attentes ? Je ne savais pas oo gui allait armiver, jai bien fai de le faire, 11
taut dire coopdératif. essaver de Faire ce quion peul, “mettre ia table. . forme
de respect ac Faulre, forme de politesse, Pour trouver mon appartement. cela a
¢1C rapide, d'abord, J'ai regardé dans lo Vian, je voulais lo guartier “ruc dos
Tonpgres* & Broxelles, pus trop loin de cher ma femme, pour sile samin veul me
vorr. Tl y o des affiches pariout. cest facile, " trouvé trés rapidement. Je me
silis arrange i amiable avee ma fenune. Je n'ai pas besoin de bBeducoup de meu-
bles. Je n’ai jamais su cuisiner il ¥ # trois restaurants pus trop chers. Fmanciére-
MENt & fn'ch $UTy. O e connail dans ces restaurants of jg suis hien accueilli, le
probleme, c'est dos fritey. Je m'organise. Je continiie & voir e psy-homéopathe
unde fois par mois. T veut ;e pousser 3 venir sncore moins. ’

Audidhul, je me senlais trés isold. Une séparation, ., plate vive... Cela se cicato-
sz, ¢ wuis devenu le mard du dimanche.

Devenir accueillant, cela s’est passe tout doucement. Fai trop de problémes per-
sonnels pour vivre buit jours avec quelgn’un, je peux plus faciment faire de
I'écoute Je n'al gquune chambre, Je ne sais pas cwisineT. . je e peux pas imposer
le restaurani. [l ne peut ¥ avoir de décalage point de vue finaneier, | 1 faut un ac-
cord, La "Rue du Eap” 7 J2 ne I’ai pas I, je n'al pas d'avis. Il faud powvair don-
fer 50D Avis, SOR CAPCTeNCL, Je n'al pas la fommation pur discuter techiique-
menl, mais plus au mveau de la pratigue. Te n'ae pas de Hgﬁb‘iuli-‘.'-iﬂlﬂﬂ pay. Ies-
suic d'avodr, malged mes problemes, una bonne dose de bon sers. Je m'ocenpe
de 2 personnes gui ont besoin d'aceusil (Vai 47 ans). je vais essaver de faire quel-

o que chiose, Uy 3 susst ma propre socut le contact est difficile. je ne sais pas dans

guelle muesare cefa concerne UAutre "licw”. Venir & Awre "hew” est une prise
ca charge, qut seraie une dégradation socialz pour ma soeur,

L'équipe ¥ Souvent d2 nouvelles tétes. de charmantes jeunas filles, plus o grand
nAtIon..

L'acougi! fail du bicn CoTLnCment, jo ne siis DAy 5 ¥OUs #vez un rendeaienl op-
limal, j& n'en al ancune idée, mod, "aiune experience. Avec Andréc o son mar,
ce fut tris court comme éooute. T alne bien le contact, méme avee des gens &
problemes. 51l v a de gros problémes, tu o2 supportes pas cela des heures du-
rant, méme un psy doit prondre distunce. 51 om se laisse eptamer, tu peux toi-

C méme dévier.

Le contaet de Péquipe. on dehors des hewres ? ai une fois egsayl... Quiesi-ve
gus tuvenx T Travailler et faire de 'accueil est inconcevable au niveaw de Udqui-
pe, mais le répondenr, <est une machine... En tant qu'aceueilli, j'ai fait a?pel a
vous, [‘ad eu tendancs & liisser tomber, ['al d0 me foreer, mais uae fols que e pas
est fait, ¢a va, Il faut taire un cliort personnel. L' Awutre "lizn* n'est pas une ré-
ponse immdédiate, 1 fact aceepter cela. Laccued! est vne forme d'invitation, pas
comme aceacill mais plutdt comme invité, Le leu m'a dit qe'ils ont €u un ac-
caetlli qui a fouillé dans les tiralrs,

An nfvean idéclogie 7 L'acenell est complémentaire A la psychiatrie, Il n'est pas
son rempiacement. I'al ét¢ en psychiatrie & des moments és difficiles. Je ne me
vois pas Taire vie cure d'insuline & Lo maison ou chez Uaccuzillant, il ¥ a des cas
gui deivenl 8o entourds.

Jm pout aller enerise & PAnire "Heu®, mais pas des fous ow suicidaires patholo-
giques & répétition - forme de se faire remarquer - cinglés, 5i les accuillanis somt
sensibles, c'est ke drame. it ¥ o des gens qui ne sont pas a leur place & Uhdpital,
d'anstres qui ne peuvent pas faire autrement. Owu alors, il faudrait des accueiliants
hvper-spacialisds ot ¢u coiiterait beavcoup plus cher. Certains médecins font un
commerce deos Bdpitaus psyehiatrigues, Fi ¥ A une médecine de pauvie et une
médecine de viche: o0 Pon cst micus soigne, micuy comgidéng, L'argeat n'a pas
dlolewr.™

Yves M.




“Jétais a Phopital depuis & mois. j'al va Iafliche de I'Autre “lieu™, puis jai dis-
cuté avee Micheline, puis jui été en accuedi, Je voulats sortir & nmports quet
prix. 1l £1¢ duns une fami{he a Moha, 243 sematnes, pan’ q pas marche, 1ui 6té
découragce. Puis, J'ul é1é dans un awlre accueii, chez un peimtre. 2 mois, o étail
bien. Bien dans ma 10ke, Je n'avais pas de travail. I'aj été réhospitalisée. Le 3¢
aecnell 2 duré 4 mois. (ctuicnt des gens de mor dge, | contact Sladl fecile, mais
Javans un maniee d'accapations, jo m'occupais pendant uge heare ou deex des
cheévres. puis J'ui ew un petit travail au village & coté et ensuite, i’ pris contact
HVEC UIE Communautd thérapeutique,

L "accuelt peut vramment aider une personnu si elle st préte. si clfe cst satfisam.
ment [orte, On n'est pas seale, on prend e temps de voir, ity a une liberid des
deux cdétes, sccucill, accueillanl.

Je p'avais paswun frarc. ce gqul ot génand. de ne pouvais faire zucune démarche
A U'hdpital, je n'étais FEL"\ ben. j= 1estais des heures dans mon lic, co i m'est pas
possible chez I'accueillant, vl faut avoir un minimum de vie en sociéid. Le fict
li'est pas prét i accepter quon resic toute seule dans son coin, 'avals Une de
mande d'occupation su liew, done s rénssi a Maine du secrétariat béndvole . o
quima permis d'apprendre & retravailler i mon aise. Grice au lice, 74l vu énor-
memeint de gens de mon dge, P'al pu me remettre dans ke bain (parfer de politi
que. didees., .} ce gui est différent dentendre parder de médicaments, o'étai
une maniérz agréable de se remettre dans fe bain,

Jai de boms souvenirs, j"aimerais bivn les revoir avee qualgue chase 4 Proposer
ou bien en vacances, conune des amis, La porte cs) rastée nuverle de leur par
{je ne dois pas repasser par UAutre “licu”), nous avony ca suffisamment de re.
lations ensembe sans IAutrs “lien”,

La gueston de Fargent a.¢1é abordée dos les premiers jours, Pémargoais au
CPAS de Bruxelles, nous avons expliqué la situation 2 Passistante socizle qui s
donné une gide "minimex” comms cohabitanic du 8.000 F par mois. Je dovair
payer un prix global de 5.000 F pour Faccueil, oo qui nest pas cher, Javais de:
dettes, et done j’af pu les rembourser, Aprés Paccuci, "l €46 un an dans nae
communaute thérapentique, par instinet, car je ne savais pas ce que je voulais,
Un éducateur m’'a trafnéc au cours du soir. jat bien aimé. Buis j'alew une petiie
chambre chez des amis. Ccla a foird car jo ne supporte pas &'Gire seude . dong i'al-
lais A masivew, efc... Je suis retournée en communauté th “tapeuligue, ce sera b
derniere {0ds mals je n'avais pas e choix, 12 on n'est pas setle. Je fais un slagc
pour mes études. Pour s'en sortir, il laot aussi une formation, ™ '

Mvrium J.

“Favais des problemes de doxicomanie et de fortes angoisses lides i ce problé
me. Je ie poavais pas m'assumer. Fai 616 chez des médecins, ils miont envoy
des produils assez forts, je ne pouvais fodjours pis m'assumer, On m'a proposé
un accueil. C'était une femme. ¢a m'a fait du hien, Jai pris du rect [T THPRPON
au médecin. I'ai &1¢ plusieurs fois en psvchiatric, jo ne pensc pas que ce soit 1
place d'un toxico. J'avais besoin de falre un break gueigque part. Le réscau ¢

bien répondu 4 my demande, Clest un moment de repos. Au nivaau des contac-
e jo droove b cadre trts sympa. Je ne voyais pas o DiTol commnent poirait se
passer acceeil. Aw départ jo eowvalis gue b dle do téseau était un pen limiie
concernant accusil: seulemant présentation et pas d'implication, Par aprés,
chacun de vous s'est impligue auprés de mod, sans qu'il y ait de demande, $zime
biem oo gue vous Faites. 37ai ou des problémes avec les accueillants, mais ce n'est
pas nthidrent au résean. Jo n’a ]Ims e de diflieuitds & vous joindre. Ce nest pas
tyours factde de vivie chez les accasillants, Parce quw'on est en fernitoice
conquis: chez Madelzine. ca m'a permis de prendre du recut par rapport sux mé-
cicwments; chez Adbert, gui Lol est plus ind@pendant, plus au niveau de I'écoute.
Fai E1d dans un lieon dhscouci] dans les Ardennes ol las gens mettent b disposition
de I'accueldl ane cavavane, =t quand ils partatent ils fermatent les pottes de leur
maison. Hetirausameant e Jacqueline ast intervense en cﬁ&ant qus je
n'Sais pas Gbligé de resiar. Sinoh Je me santals obligé de resier du fait
e wous aviez fait le déplacement, Dans un premier temps, accuell suffi-
sait. Aprds, je devais me prendee en charge par b bigis e relations plus partica-
lizres: Micheline, Albert chez qui jal &8 en ascuetl mads i m'a aigrf a d"antres
avesux qus accoell, Cela m's sembie dur de me falte viver sans comprendre
pouryuoi. Il me sembe nécessaire da négocier la durée. Trop iphgiemps,
c’zat restsr rog longtemps dans 'assistance, Point ds vue finascier, que ce

seil selon fes personaes; moi, voos m'aves atdd. Tl o'y a pas cu davtre aide, de
recherche de guoi que ce soit, o'€tait imité AV acomel], Ja suis sorit da cerele des
accuellils, ete.,,

Tt pris un appaviement. §ai passé am examen denrrée B une écolz sociale, Je
iwai plas fail appel & des structures Lhérapeuliynes, saul i un médecin pour des
médicaments.

est tres bien de confronter les accueiltants et les accueillis dans les céunions. Jo
ne fais pas d'accuetl cal e ne me sens pas assez costaud, et puis, dans mon garni,
Hoo'y aooe’un e Muoes rebdony sonl sattowl ag niveau seolaire. donc j2 ne parle
s beaugomrp die Uacsueib, 1.0 weene cat yne possibalivg ¢e Gaive saivant la deman-
de des gens, CUear un true existant. Bl faud en tonir sompie, meme i ¢'est pout un
nombre cestieint de personnes.”

Jean P.

“Avaant ? Clest assez pénible de répondre. J'étais trés contus, perturbe, j'avais
des probhlemes dlidentité. ['al du mal au nivean de mon agressivité. ma violenoe,
des problémes de rapports sochyus, diadapation. o g faisail boule de neige.
Faifuil plusteans séjours en hdpital, j7ai "usd” plusicurs thérapeules sans aboucir
a yrand-chose. Co dont "avais besown dans Pimmédiat, ¢'est d™ane certaine cha-
lewr, de tendresse, de me sentir en sécuitté peadant quelque temps, pownvoir 1es-
PLrer...

Fai connul Autre "lien™ par quelgu'un avint Brugmann. jai vu bes af liches dans
fe tram sans o reteTiT eat joosuly s secplidus par rapport d cola el done, je
nivais s ponsd i venir, Au départ, jo o'dais pas motend de venie, Olest quand
onm'a conduit ek (A 7 Anire "lhen'’) que 'al pris ¢2la en svimpathis. j2 fus moins
méfiant.




Idéoingic allornative 7.1 ¢lais wswez écoeurd, suturé par 14 psvchiatric, les héigi-
taux. H me rostait vae petiie lucur despoll qui a motivé ma dérmarche.
Images preconcuys sur I'aceneil ? Pavins l'idéc que clest plus positif gue les hi-
Pitaux mais favais peur de tomber dans Fumbiance gque 'ai connue chez moi:
‘guiest-eg gque fu vas faire 7 A guelle hewre Ly tentres ¥, Te mfallenduis quel-
que chose de plus chaicurcus que Mhapital. ) attendais tout de I"équipe. I"Crais
largué finanmévement et moralement, Fétais aux abois. A cette pogue. e
n'etais pas facile & vivre, Avee lo vecul, e vois quion a €6 trés patient, tres ou-
VOIT dvec ol AU moment méme, dans ma forme de parana, o punssls qu'ils
{maus, & FAutre "lieu™) sont cul of chemise avec les varvices sociaux dis hpi-
taux. méme gindma; cest des clichés: dans cos Stats-12. o g rendance photie
eraphier, classifier les gens. Favuis une demande tellemen, grande que c'est dil-
ticlle 'y répondre fsclement et j'éusis (rds impatient anssi. En fat, cela s’est
\1és bien passé. I'Crais anpoissé en arcivant et, aprés quelques heurcs, jo me sen-
tats plus "relax” et, ches Adbort, ['étais bics. Faurais aimdé rester plus lomgicmps
chez Paceugillant. On w'a notifié que c’est fimitéd, C'élait 1xés dur 2 cnedisser A
Iépogue. Je n'avais pas eovie de sauter, faire Ic plongeon. Favais envie de me
taire bercer, c'est impoassible & iruuver, Laccueil ost désintéressé. on m’a peis en
charge, J'étals passil, onm'a aidé finanmérement. Je n'ai pas eu besom de yous
appeler, Je sentais souvent gqu'il ¥ a de s disponititind, je pouvais appeler
quelqu’un & son prive, Clost Sdifiant,
La rencontre prealable est absolument des plus importante. $ion sent qu'il n'y
A BUCUL atome. eyl pas la peine de commencer. Lo premicr seeyeil. i'ai ¢
cher Adbert, £'éaii Curodt 2t réduii comme endroir, jemye sentais génc. Cola doit
l'emmezder quelqu’in gui campe dans son sufon. Fétais mitigé car fe ne voulais
pas mlmposer, Wais j avais besoin qu'on me prenne en sympathie, Ca a 816 trivs
vite bien. I'sf pu me rendre compte quion pewt me prendre on svinpathic, ¢a
s'est passs de myniére nacuee .. MEme si on a des prohlémes, il faut Stre sou-
le, tolérant. Si om wrrive en tercain conguis. c'est ralé. Etra accueilli tait sul-
isant: uine socupape, une fandire, 138 que je me suls assis chez i, o'craie la
d{.’:mmprmsimn. Amn niveau des frais, on s'est atnmgé. Il & €t teds paticnt, tris
dispomble. Rien que de pouvair parler, cela dhimine begucoup de tension et
d'aigreur. Lo dewxiéme accuedl fof chez les Xavier. L rencontre préatable fut
déterminance. {esl une bonne maison provineiale dans un villupe assez mort,
Lendroit & du charme. Muvats yne grande chambres, e'esl une maison vaste,
Clest important d'avoir de 'espace. H v o trods enfants. Il v a moyen d'8ire trun-
quilke, de se retirer, Avant fe ne supporlats pas les cois, ete._., et 14, oo comtacl
aver lus powses. je me suis déconiracts, Paimais bicn jouer avec eux et falvu que
j& midkais pay i atteint que cela, si Vst Je n'al pas did [uire d'aménagament,
Pﬂrsnnnci{‘mnun:w jo peus miadaprer, Ce qui est dur, ¢ost os prohlémes des
triangles. I'étais seul aver un couple, Selitude affective quand on voit un couple
gqul a wie certaine tendresse. Dossayids de fes nisser entre eux, sans mai. o siis
restd chez euxun pen plus d'un s, Nous sviony coavenu un mois ol il v a cu
unc Iodcrance de 10, 13 jours. Pas de probidme.
Le CPAS me donnuit une wide comme cohabiland, co gui pouvait couvrir les
frais d'accueil mads pas mes besoins réels (déplacaments e visites médica-
les. .}, ce n'est pas cher chewr cux,, By a le confoet, la facilitd: Posavais de par-
ticiper & la vie domestque. Faorais voulu donner plus, Avoir des activitéy ¢l
parler cest utile, D'aceueil Dzt trés bicn. Apris, oo fut un moment dor. Tvais
pour de fpire Lo saur, de me preadee oo charge. . Je prenus mon énergie pour ré-
gler mon conHLinicrieur 2t donc fétai indisponible pour los problzmes réels,

J'ui pris un meublé, oo gui in'est pas marrant. Iat i commencer & me défendre
conire 1e propridhins, ete,,,
Au poind de vae psyehodogique, 3'¢lais & ko bmire de Ia délinguance pour trouver
4 bouffer. wite .. pénade dangerewse gar jo e sentals un peu porsioutd
J avais basoin de movens rapides pour mv'en sorlir. . éLais itaillé, ., Tetit A porir,
1 at commmened b dessiper, b mettIz les choses en place. Un troisiéme accuetl fut
cnvisagd. ‘avais vulos personnes & oune téunion. ils sont pédants, moralistes.
Chez eux, ce a™tait pas tout & fait clair. "0OK pour cotte chambre, mais on veut
aussi Temployer”, Jis récriminent car les personnes on aceucil ne sont pas assez
Activis . TS ON Ae pews Pay obk Ig:,r quelquui qui sort du marssmic. . on pe peut
pas le forcer, Iétals méfant de feur proposition de houlot, main d'oewvre 3 bon
marché, J'ai senti guelque chose de pas riés sain. Je n'ul pus e besoin aprés, de
taire appel & & avtres services ou hopitaux, Fai éé ent ér?pic 3 ou dmas, Je
nil pay envie de reeomimencox 1e cycle des pays, hostos.. Je oo pis ¢u beau-
voup de contacis par la suile avee ks accueillapts mais je n’ai pas envic de les
perdre de vue, mais aussi, o’o/tgue jo sy s oeoupe (2 les al revus 2 4 3 loish,
Auniveau des contacts avec 'équipe, si jo passe plus, e'esl pus que. .,
Les. rdunions ? 1 ¥ & parfols des conasidérations irvatiommciies: des Stats de pa-
tignty m dénorvent. Ce gue jo tetire, cestlaspect chaleurewx, spontand mais ity
# o mangue auniveay des déeisions conerétes, Lz bullerin “Rue du Rap™ ost as-
sCa precis, e trouve gu'il fandrait envoyer cos témuoignages aux professionneks,
panir pen quils sodent ouverts, Duand jo parle die Mseoucl i oron médecin, cest
roujours de manigre positive, Lol-méme trowve que o'est bicn, 1 suit gue ce n'est
as evident, Fen parle aux gens un peu laigués, avant gu'ils s'entrent i Uhosto.
.]I:'c compteriis ben faire de Taccueil quand je seral plus stable, Aussiloin qu'on
suil dans Je nedr, le marasme, ¢ Tfaol quand méme cssaver d apprécier les choses,
Etre réceptif, ne pas s'enfermer complétement dams so coguille, dans ses idées
abstraites ..."

Fhilinpea Q.

“Premier conract: affiche tram. Je I'ai vue plusieurs (ods, Cela m'a rappelé des
accuells que | avais faits, surtout pour des gens qui sorlaient de priscn, fai fait
cokd pendans cing ams. & ¢avse d'un prétre; ce n'érait pas des acoucits-logement,
mais des soirces pour parler. Je n'al pus pense i la post-cire psychiatrigue quand
Faiiula pancarte, mats plus & des problémes familiouy, Cela a'a pas ehangd ma
proposition d'accaeit. Favats wne nowveibe vic, [habitais seab. Je vivais bicn la
solitude, mais javais anssi hesoin de contaels. 1o sortals, jo cherchais des occa-
sens pour rencontiel des gens, Mes amis ne me sulfisaiont pas, Je cherchais en
tait ure relation proche, Jai fait des tentatives, mais oo n'est pas Svident. ¢ane
se fulf pas 4 la commande. Fe me suis dit que "Autee "lisu”, ca mw préoccopera
ch. de plus, jo peux wervit & quelgue chose, IMal écrit puis fe vous ai rencontrds,
Vi proposé toul de soite une d deax ouits. car je n'avais que deax I;j?:ccs. Flus,
cest inconeevabic dans ce petil cspace, Je partage ma chambre. Lo premier,
Fhilippe. est venu aver Yves-Lue; il avait une odeur particuliére qui m'a déran-
gé. st¥le pacchouli, sinon, ca a S& en e vite, Tiods jours, on a beauccoup
parlé, Cela correspondait bien avec oo gque jatteadiis. [ me parladt de choses
trés personnelles; Pavals beaucoup de temps libte pour ¢a. Les reladions d'ami-
e s¢ sORt noudes tres rapidement. O ne parfaic pas de la pluic of du beau
temps. [ avait une philosophic qui m'intéressait. il €tait en pleine recherche de




lui-méme. jo Palve, 3 0'v 2 pas iongtemmps: D a Uair & avoie lzouvs sa vois, THost

repasse cher mod plas isrd, . £ €ail parli. érait revena 2 ou 3 noits, 11 faisait des
OIS 2t a2 des motiait pay b exécutiom. (e n'a jamais 666 un rrobleme de e
aisser chez mol guand je pariais, On sarrangesit pour la clé, une foms, coin m'a
pris de fuwi dirg gue Je ne compronais pas, C'est bicn de parler, mais i faut bouger
€1 puls. & devar medire de Lordee on renimant, it 'a mal pris, mais ce e fut pas
prave, Javais besomn de bo dirc e je b2 Jut dis. Aprésioi, Eddy. 10 a logé une nuit;
il arriviail. restuit ui peil, soil un demi jorr ow un soiz, Cestan gargon d'une sen-
sibilité cxtréme. Faimats bien Sire svec i, méme sans parler. On n’avait s
tesoin de parler. e gui est différent de Philippe. Tl a des difficuités certaines du
point de vue tension nervense et pas en public, corieuscment. Yves-lue g aidé
a s'mstaller. § faire e démenagement. I a des diifienliés avee ses parents. 1 est
parti 15 jours Ji-bas, je e i'at plus vu. il n'est fataais revenu. Puis, Tean, 2 4 3
nuits; ce qui m’a leppd chez hw, cesl sa capacitd  réagir, son gduntabilitd . son
dutonomnie. Il avat un rros probléme de toxicomanic gui était en irsin d’évoluer
asez ien 2t a vite rouvd une chambre aprs son autes sceueil, Il avar un projet
d'¢rudes sociales. Ihavait bosoin &'en parler pour v croire lui-méme. Cels Faisait
du bien d'eatendre quelquiun qui éradt nouvellement motive, méme si je ne ke
COINAISAANS Dask. O3 plus accroche, guestion de sensibilité, de musique i peu,
sans auire explicalion, On a pardé o eontuct. G'est avec lui que ['ai ey fe
moins I'impression de faire de 'accusil. Cala 'a plus compta, o'est deve-
N aytre chose. Ce fui ly preniigre relation proclie que je cherchads ot [ ai vrai-
ment wouve dans un lemps ol je a'eft v vy pas d'autce. Le quondien, iy a
guaigu'un dans la vic, il y o un autre, cela ne m'a jamais pary artificiel . C ¢ (it
une relaiten importante. Yemploie Vimparfail car ¢u a changd presque tout de
sunte apris; | al renconcré une lenme, Une grande wimie d*Anme. Cdtait un Kew
de rencontre chez Anns, Iy al inroduit normalement et spontanément Jeun, ci
a €18 facile, sauf vis-i-vis des enfanes. 3 a difficle 3 prondre une ateitude o adul-
te. I m'a fait Poffer de quelqu'ue qui tombe des noes. Chachyu’un qui parle sussi
frapchement. c'esi choguant. Je sais en Gvolution,
cestTéoent, e lalsse tombor mes anciznnes connaisswices, i'a1 trouve audre cho-
si. gquestion de possibilité imdividuelte, Jean $tail ¢ premier 3 munifestar quiil Io
regretie. Lat étaif encore dans sa sobilude, 2104 jo n'y Stais plus, T a 816 question
gu'if vicnne avec nous dans une mawon phis grande, puis on a changd d avis car
son probleme n'Cng pus 1ésolu. La diflicults u fait qu'on ¢ pris distance. On vent
le revolr, nows avons ule maison mamienant, Je ae ses s sionous ferony da
Paccuell, Questinn des fnanees e du temps. 1 accuzil sera Loujours ponr des pé-
nodes limitées, I faut demander & Anne ol Tsabelle. M&me suny étze mmi\-‘érﬁu
k2 méme fagon, ca me dit tovfours 0'en faire. Nous avons encore cu 2 ou 3 per-
SOMNCH pUUT (uelques nuits, sans qu'il v aiten eondact, Iattends un échange, pas
une demsnde et yne offre comme upe distribudion dans un magasin. $ila'va pas
d‘éu;ihangu._ i Ne nyintEresse pas. Vattends plus une relation damidge gu'un ac-
cueidl,
Cuelgu'un m's &1 § propos dan accucilli; i n'est pas fout 4 fait comme les au-
fres™ et mni. apres cotte vétlexion. je mu suis dit oul. on peut e voir comme ca.
mals j2 n'ai pas eu 'impression Guvoir A faire & quelquun danormal,
#itol aussi, §"ai dos eotés bizarres, on aide quelgu'on si on PRUE avivr des rela-
tons amicates aves lui. Je paile de relations notmales, humaines. Co nhest pas
parce que gquelquiun a des difficuluts plus gue moi que cest moi qui vais loi ap-
porter et que c'est lui qui v recevoir. IT ¥ a ua échange. Chague fois, j'& requ
guelque chose. Qu'ils viennent via PAuire “lien® ou sortent de p.‘:i'l.-'cfliatl'il:.' n

change fen. Fst-oe gue PAutre “lien” a wi sens 7 31 neurofogiguement et phy-
sinlogiguement, il o'y a rice de grave, plus tat on comsidire o8 gens comme
wilaprables, plus 4 1ls sceoni adaptés: “Dites tu bicn de mod et je serm meil-
eur ... I1 faut Baire condiance. Briguette ¥ Jo n'al pas cherché & savoir, Jai ren-
contré lgs gons en tant que personncs. Je n'al pas toujours compns ce deng me
parle Joun, point de vee droguc -ju ne suis pas specialise, oot différent si on
putle de solitede, ev sonl dabord des personnus seales.

Auniveau de larpoeni: 150 Ffouit ex déjenncr, plus 75 F le repas. cels a prosgue
toujoirs marche. Svec Jeaw, ce type de relaring a disparn, Méme si la participa-
tion est mimime, oest impertani, sl @ {échainge devient plus complet; alows ga
auralt rochangs la relafon. L

Au mivean de Péquips, cn dehors des demandes draccueit, o n'al pas de zappur-
ls. Vi eu emvie de Tevolr des gens de I'éguipe on debors, Je n'ai pas fait a de-
marche, |'al demandé 2 Tean comment vous aliez, je trouve que vous Sles dispo-
nibles. Avee Jean, je a'al pas pensc & vous, cal vous nétes plus la réference de
Jesn, Cotie démarche deviwit 3lre inventée si elle n'cxisiait pas ef éire laggme &
dranires gens, Cersins pouvent s'en passer mais pas 4'audres. . 51ce wékint pas
orgamisd, il 0y anreit nen

Albert 1,

"Mpus avons en comtuissunes de I Autre
“ticw” par la radio, par annence, Nows £lioas nombreny dans la communaute,
nens avions de la nllac-:; chougtke davedr e personne on pus, c'est v sujel
guiohl vl abordd: expérimentation, faire partager. essayer d'aider, étre ac-
cueillant. I n'y avait pas de ditcotion particuliére. Fo ne me souviens pas dumot
“psychianc” a ia radie. mais plutét de personnes qui ont des probitmes passa-
o=rh. On o surtont rékieni apres la premiiee proposition. C"étull un pari, Nadine
S exemple inedressani ot difficile - on nhavait pas d's priomi ser fa psychiatie.
Motee lien eyt b la campagne. ure lormette avec beuvcoup de piéces, 7 cham-
beas, cuisine ol salons communs, fUsGe’a Iot ménages dans 1a coprmunauic. un
roupedy do chevres, wi atelier de menmiserie, présence des animauy yai ne “de-
mandent’” pas de paxler mais peuvent re un moyen de contack. ¢ventusilement
posstoilité de travail mats c'est difficile. On s'est lancés dans Uaccueil sans ére
yraiment disponibles: aider pour se cacher un probléme & nous-meémes, <o o sl
jamais garanti d'due dguilibré, On Taissait venir. Nous avons eil deux relations
de longue durce avec des sevucillis; pas de dynamique particulizre; Faceceilli
participe ou pas: o a fait un aceueil de six mots, ot un de quatre mos.
Aves lo Tecul nous penson: méme que nous {ai5i0:45 frop pey dimtervenilons,
gue mows ¢tiens top mous. O éalt on droit d'exiger leur part de participation
3 Ju vaisselle.., Om nosait pas wvee Nadine si elle e ke proposait pas d ulle-
meme; clest une f1He qui nexprime Ticn, nous 0'é0ans pas fres flfl‘EiISE} AVED clle,
fous avions pour de ses séscidons. Apres 3, 4 mans, crla a changd; on lui cmlﬂaft
de plus on plus notre fille. 1l est rés dur d aeuciifir des geas dorten ne coanait
vraioent vier. Sielle ne parde pas, ti peux inaginer 2'iiporie quol, Clest auss
un teproche que jo fnfsiis & votre groupe. N ast &n droit i connaitea un mi-
nimun s Shaments gui pourraient nous aidsr 3 répondre davaniage.
Comportement ancrimal, slle n'était pas gropre, comment raagi 7 On
mavall pas e formation. Je suis tombée sur son dossiar madicsl ot ¢a
nva encore plus sffrayde. Si on avait pu en parler aver vous avant d'ac-
cueillir...Elle avait dies “lendances pyromanes”, on n'étali pas & "atse, Si
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elle a’était pas bien, ... Disw sait ce qui potivali arrivar, Sielle sa suicldait...
Js ne suis pas 100% favorable a Penguéte. Un rapport thérapeutiaue faus-
serait les relations. Tlest un sccwell, non pas solgner, mais o'est difficile
car 'autre est trés auire. Elie vivalt |3 nuit, dormali la journge, i faiait
s'adapier. Cola s'out 1éplé aprss le premier tiors du sjour,

Avee Myriam, ce ful plus riche, Elle connuissiit ce type d'expérience ol o'y inté-
vessait. Il faudruit pouvoir plus se réaliser 3 travers 0n travail Iémunésd. Fropo-
sel quelque chose, un travail & fwire, Clest difficile, Apporier I disponibifiee
qu'oll a, a travers In vie familiale ol professionncile, i faut alors gue Paceueiili
$mieresse a ce type de truvall, chévres, apriculture. . Que ce ne wni pasde Uer-
gﬂthIHEIC, On Ne Pl pay rarantic une Placu i la persoane,
Argeni ? Myniam donnait une partie de argent qu'elle recevait do ©PAS pour
Ia nowrriture of Madine, c’est son Ei;m qul payair. TP
Pourguaot 'accuci] s'est-i termind ¥ Myriam avait déeid4 de partir. elle avait pris
des contacts. Elle atllail prendee le temps, b son rvthme, da re yremidee des etu-
des. Elle contingail & vorr un psy towtes fes somaines, Nadine n'y aitail pl uy, eile
était parachutés entrs nos maing, O a mis un lerme 4 Pacengil, Ouand la com-
munautd s¢ lerminait, on a souhaitd se retrouver entre nous. Elle o pris des vas
CHNCES, 5T revenug chez nowus, pais @ pris son apparlement pris de chez nous. .
Pn avait besoin de soufller entre nous, mais sans [a faisser tomber. Om se vovait
'a porte £tait ouverte. .. T
O n"a jJumuls réfléchi si cely avait changs quelyue chose. On ne reconmhence-
ralt pas i"accuciiavec quelqu’um gui vivait com q]r‘.'!r;:l'ruarlt cher nons, La person-
ne antait une petite autonomic dés lo départ, On clavifierait los Ymites.
Drépasser la mollesse, On a i€ telloment tolérant aux cxtravaganees de Nadine
O nurait pu exprimet. dés le dépare, modre désaceord, qu"eﬂé_respcuu: news limi-
s O gviit une certaine pudeur 4 oser e dite,
Da:ns quelle mesure peul-om avedr un rapporl théTapentique suns &e thérapeu-
te ¥ Je me disuis “cela va ten difficile, mais dans 6 mois, elle aurs un déclic ot
sortira pimpante...” Hiuston. Avee du recul. .. jo ne siis pas thérupeute,
S1vous proposes un gecueil, o'est quil y a wns chance qulse passe quelgue cho-
s, Iy a un fossé enire fe normal el ey auties; .. petic chose qui chunpe
Tl Tandrait gue Nadine soit souteane psychologiquentent cn plus de Iacencil, Je
suis silre que les séances de Myriam aidaient, A est rassurant de se dire r_lué Ia
personnc prend sa sante en mains, Nadine était entze nos maimy, Est-ce quion
aurait pu handicaper ui accucilli ¥ Par sxemple, Nadine a &€ coupée de la ville
senl endrodt quielle connaissait. Cesl perturbant. Elle a appris 4 rouler i vela
CHEZ DOus,
Nows faasons de Paccucil spontand quamd cels tambe., ™

Clandz P

"T'ai 2w conpaissance de TAutre “lisw” par le Le Liguevr, “308% Pascal en dé-
tresse.. . Vai eu la visite de Jacqueline, qui m’a expliqué U Autre “lien” et ses ob-
jectifs. Jo trouvais cela intéressant ot j'ai essayé dapporter ma collaboration.
Viavuis ane certuine connaisszince de la psychiatrie. Je me suis occapée d'enlants
difficibes ot de cas sociawx, "al connu 'assez prds certaing comportements.
LrAptre “hew® est upe bomme selation. car regrouper des gons 3 peobiemes dif-
férents dans wn instital ne e gulaccentuer b ddiresse, T aot séouriser, sppri-
woriwer. L libpital ne peut arranger cerfains problémes. I'ui une imadition dac-
cuei! spontand. {n mettait une Cliguetie sur des enfants sans chercher le pour-
quod. On s'esl readv comple qu'en mettant les enfanis daos de bonnes condi-
tions. ils olfraient wne image nermale. Il onl surtout besoin d'&tve acceptés
comme i sont. Duciles étaieat nos sllenies T Yous éres up otganisme récent.
un <es premicts. La démarche ost extrémemnent intéressunte. zlle comble un
mandque. 1 serait ban que fa famille solt Infermee de fagor plus pracize de
la personnaliid de la perscnna qu'2lla va accueiliie.

Pendant l'aceyeil, jv n'ii cu aucun reproche i fuire a I'éyuipe, question de su dis-
pombilité, Une fims, & a Pentecdts, un long weel-end, ["al eu des prablimes
wver Fean: o' éluit tegretiable de ue pus pouvolr ¥ous joindre majs peai-on la de-
nmlander. ceite disponibilite-By 7

Bdon désir, au nivean de Mecowsil, o'est & offoin les conditions les plas favorables
i un zccued] famikial, 14 raison du reproche... je voudrais gavoir & Pavance
atiznte de la pereonna paur misuX lui répondre.

Laccueilli a une chamtbee & Ini et purtuge des activités ot la vie de la maison.
La renconire préatable est suffisanle, 81 tout est clair, si 1 personne exprime son
attente . som désir, ce qu'elie voul trouver. Povr René, lacoent Gait sur la chia-
lzur humaine, on @ donné: pour guelgwanr d'amize, oo rpm.urr:-mit étre vn besoin vi-
te] dYisolerent. La rencontre peéatable doit durer sulfisamment, 1es détails ont
unc importance, Corlaives choses dotvend e cnoncées clairement, sarloul i
faceued] est long.

La cinquigme persoane secueillic avalt des problémes ahsolument differents.
Diire que lo pussage a réellemenl SCTYE, @ ne peux pas ¥ répondre. I'ose 'espé-
rer, Jacqueline m'a dit goe Jean avalt pu mettrs & profitsea accuell. Lul avail un
gxechlen souvenir do sun séjous et mol ausst; aprcable, qui a porté sos iTuits. La
dernites personne 3 pumetire 3 profit pendant 1eois 1ois, pais vous savez.. Fa-
taiament 00 deit se réorganiser en fonction de la personnaiitd de la per-
sonne, C'est une remise en quastion sérieuss. Nous avons des avantages
persoimals. Mous avons inierét 4 nons rematire en question.

St s'il v a un nrobléme, je promds eontact avee vous. La longueur de Paccuet esl
fonction du handicap de 'individu, des problémes qu™ vit. 3 niois estiniéressant
si los conditions sont réunics pour que ce soil satisTaisant de part ot d'adtre
Fruis 7 Pas de probiémes. {os choses sont débattues au départ, d ¥ 4 un engage-
ment moral. A patl un cas od il y a eu un probizme. La confiunce st indispen-
sable 4 1'ocoueil. Hst-ce que Iaccueit ost suffisant ? ai ew pne réticence lors du
départ de Chantal. impression de trop cowrt, cela s’est confirmé. Encore faut-il
vour siun acewsil plus long aprsit résolule probléme. Je pense qu'il faut wne aide
extériaure {#uand 'accueii dure plus de trods oeHs. Pour un acenell court, ¢ est
ditieile. Cela doir se faire de plein gré, Fai pard€ des contacts avee Ia personng
awi esl restée trody taods, Une lettre nne fois par semaine, Jai des nouvelles dn
deurieme par facoueling.
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OuT med, cela me rappole toujours guelgue chose, des fegons A tirer, Je ne
CEoIS s quion peut parlar déchec. Clest un essai d'aide. if v 2 un encourage-
medt & paursuivee. Avonsanons handicapd Paccucilli ? Non, fe ne pense pas. Je
suis encoie disponible & dantres accueis, Une fois Pacoueil fini, [*al ressenti une
certiine frustration & wn acewsil, Chantal, " surais voule quiil dure plus, l'ac-
cueitlic 1o souhaityit, I Antre “leu™ avait insisté pour que ]Faccur;i! ne dépasse
pas les limiles prévies, un mols et demi.

Te n'ai pas assisté sux efumions accusillants-accueiilis; be probleme, cest gue
e'est & Bruxelles. Tard, pour les habitants de la provines. 571 y avait une possi-
bilit¢ de réunion dans la région, 'y participerais, Le balletin esl bien fait, if don-
ne une idée asser nréoise de ce que vous rechercher.

Je patie de laccuel] autour de med. La psyehiatzic fait pewr sux geas. Tk ne si-
¥enT Pas vers quoi Lls visqueni aller, dis ont peur. Il esoirmportant d'informer les
accugitlants de ce qW'ils risgueent de rencontrer camme problimes.

O, [aire partic o um réseau d’accued .

J‘ai_!a prégueupaion que #établisse en provinee un iésean d'zecucil, ici dans la
régron. Je sais que c'esl auss la vatre, Je désire colluborer, Iy a un intértt & ce
que votre organisime s'implaste. Jo soahaite une information sur Faccusilli en
dehory de lul. Je comprends ke disiv de laisser {a découverie Mon de Pautre sans
étiuelte, wins interprétation, Mais il v a e fait que la connaissance - reconnais-
sance - (savoir avani} peut amens: Paccucillant i ouvrir certaines perspectives,
Se faire une idée dp co gu'on pourralt offrir, cinpéoherait peut-&tre coriaines -
Teuts Au démarrage

Madeleine A.

“1tal connd PAntee tlen” par le journal de la commuree. Je trouvais cela sym-
paibique. Je n'avais jamais aceneilli avent, Thos fois Veccuet, ¢a va, Jes fois ¢ane
va pas, Je vis staplemant avec deuy onfans de 1] ans. D acceueil wvec les enfants
se passe bien, soul quand Vasenciili veul fos commander. Je lats une réflexion,
patlods c'esl compris, parfods cost mat pris. Laccacil, ca m’apporte gu’au modns
1€ Me ik pas seule. Snon, jo swis lrop sewde. Je reste tout be temps & la maison,
1o naime pas soctis, je suis trés casaitiére. Aw début, certains accusils n'ont pas
ité; ba premigre fois, o'était une famme goi buvait, prablame alogs au niveau des
enfants. Puis, Thérése est venue 3 mols. nows sommes tonjunrs en contact. Elle
a encore ba clé de Mappertement, Cesl doveni wne ymic. Cerlainy secneils, on ne
s'est pas cntendus, question de carseldéne. Onn'a ]1111'-; les melmes optnions (e ac
parle pas de politique, mais en géndéral). | 'apFL'ilu “Autre icu” pour demander
que Pon iroseve autre chose, Jo o peax pas 8 mettre dicectement deliors.

Avee Claude, on g'est revus 2 vorre réunion; cela s'est bisn passé, méme 'l
m'en voudail.  y a des accusils gue ('ar oubligs, je ne m'en souviens plus; une
bonne dizaine, méme plus. Le plus long fot celut de Sandra: 3 mois, Sinon, 15
jours, 3 semaines, 1 jour, 1 week-2nd. .. avecune leune fille quYves-Luc a ame-
née. Avec Bené, ¢aa été. Il n'osuit rien demander, toujours la permission; ponr-
tant je 512 5uls pis coniraire. Purfols, Jo ne les comprondy piy, poei-Gtre guily
omt pout... G chinger Uaménagement, les heores des repas. Lracouelli par-
fons voulatt Ben adendre; Remd, toul de suile, spontandment, csl vene faire by
vaisselle avee nows, cola ne se passe pas chague fois comme ga. Clest pivs dur 4
accepter quetquun g reste assis, gui ne parle pas. Il faut le comprendre, ¢'est
pas ¢a, attention, & n'est pas upe critique, on aurait dit qu'il avalt peur. hdoa.

aime Bion quolyuun gui houge prés de mat. Je donne toujours une chambre;
0 de mus I'iis donne si chambre et il partage la miennc. Tout le monde wime
bien cetle petite chambre. Certains n'apprécient pas e bruit des enfants, 1l faut
juire des sacrifices des deux cotés. Je préviens pourtant de leur bruil. Certains
sonl partis & cuuse des enfunis, ou bien iy a trop de femumes i, ils ont peur de
cela

L Autre “licu” 7 Moi, ie les aime bien tos. Je ne connais pas bien les nouveaux
muts trds bien fes anciens, Trés, s sympathiques. Question de contact, ¢'est
pas mal; an peut vous appeler quand on veut, um’a jamais de problimes, vous
Slus suffisamment dispombles. Cuand moi-méme j"al des problémes, je vous ap-
pelle: vous maver aidée aussi moralement. Vous réagissce Lrés bien, trés rap-
dement, c'est pos pour vous lancer des feurs.. . une foix, wi couple, vous Cles ve-
aus low cheecher, ils en voulaient i morl 21" Antre “licu” parce quiil faibuil atreter
Laceuci] et aw'ils ne voulaient pas partir, arrét jusie parce quiils dépaﬁsmeut la
durée, mais jr préférais vous appeler car javais peur de leurs réactions, quind
on 0" pas confiance aux pens. .00 auraif peur de leur dite quelyue chose qui dé-
clencherait leur violence, L . o

1 m'y @ jamais cu de violence en aeoueil, Towt le monde était trés gentil: des fois,
il faul les sepporter. Sije miwime pus quelqu'un, Jo Léléphonf.; gl o dis que ¢a ni:
va pas, Une [nis gue Paceucilfi est sur place. it n'a plus le méme caractere., © cst
différent do la rencomtre préalable, Lo premier jour, ily 4 péne, et ensuite, ily
a des pens gui se permeteent trop. Par excmple, le t:flléphmle ot la salke Ue bains
que on emploic 1roas feis par jour. Prendre trois ios son baip. . dur... dur...
To mal pas it “aider™ la personne mais phutdt faire face 4 des situations, Line
{ois, Sandra 4 cu besoin de moi, pacer toute une muit, ¢'est quelgue chose que
i peux fuite. Certains ont besoin §'éfre aidés, ¢'est comme 5100 leur fuixuit Une
aemone. 1Ly v melaise. I'ai é6€ i Uhdpital, ep psychiatrie anssi, pour des 1ai-
sone Fanilinies. Cela est arcange, maws ['ar encore parfois la déprime. Deja
avant | Awtre “Hoeu™, je dépannais od aidals des gens; je n'ui pas sllendu UAutre
“lica” pour cola. Ial ér8 bien acoueillic & vos Dureaux. Tunl que je saws fuire de
I"accuell, jo continue. pas de ;]ﬁr_ubléme. Lareacontre préaatyle pour certains ost
suffisan:c. positive, s¢ passe bien. Je naccueille pas d homimes sauf cxeeption-
aellemenl.car je suis scule avec les enfants; Cost embétaot, ga me met mal &
I"sise. On est plis frune, phas litre svec wne femme; on peut TESCT o PELRACIT,
lintimicé est préservée, sinom, 1 laut fermer s porte 2114213,,. ) o
ai cu efzcivoment plus difficiie lovs de Iaccueil de Claude. Aw debur, ¢ctat
O, puis il v & cu Vintervention de son frére, ﬁ}-‘ﬂlp;’ﬂh}t}ﬂt._ il avait l'air ulﬂme,
nuis il 8 eu plus de familiariiés, ce que jo mal pas aime. OK pouwr migoler. jouer
aux cardes. mais i fout quand méme une certaine distance. Mon meilleur souve-
fir, cCosd avec Samdra, makeré tous les problemes. 1at un bon souvenir de Fa-
hictne. maleré les histaires avee sa marraine. L'accued apporle uelque chosc
tlans be sens de Jx transition powr POUVeT un appartement.. . Cest Dien coux gl
cwsarent de w'en sortir, Iai cu de boas contaels aprés Vaceucil avee certains. Julie
a envove une carte i Noék La persomne m'apporte quelgue chose dans ce sens
que j¢ nu suis paes toute seule, une fois les enfants couchés; sinon. je téléphonc
A quelgw wn. On ae demande pas de raconter sa vic ou de dommer i avis sur [T
T




Nous avons fait une réunion chez moi & la Nocl avec plosieurs persomnes quisont
scules (venues grice & PAuire “lien”), je resic cn contact avee unc de ces per-
sommes, pirfois elle a peur de venir, mais elle téléphone, on s'entend bien. Nico-
le et devenue avssi su copine, Les réun ons i votee burcan, cest sympa jl-'allﬂ'l-'.ﬂ'*i
bien. j"irai & uatres, Je lis le batletin Al Tant comtinuer; au moins, on estsu cou-
rard, Je trouve gudit v 1 ume évolution. cost mieuy qu‘avam;'lus ‘rtiuni.crns C'eRL
un Bien. oul. 0B s sent dans un résean. Iy a des gony trés differents méme des
securillis deviennent des accucillants,.. c'est pas mal aussi...* J

Jeanine (3.

“lavals une connaissance de B psychiatrie, cludes dhinfipmigre. Vai recw un in-
wenmy e yodlals Vawder, jone crofs pas que 'y aic réwss, Favais une rédlexion
idéeloggue: vetirer les gens de Uhapital psychiateigue. 1ans les familles ils peus
vent frovver b ples grande téférence. On met en contmun ce qu'on vit la jour-
nge, o discule. Nows flions heureux, nous voulions faire quelgue chose melr
SEUX (UL le sonT minins gue nows, Nous a'avions pas de tradition (Paceueil. Kous
averns comne PAutre “lieu™ par Lydie, ma fille, qui Mfail des tudes de peychuloge
el a une copime qui ¥ travaille; clle nous en a parlé.. choses 4 faire... calme
campagnv, situaiion idale pour guelkyu’en & problémes. Nous en avens lous :
Nous n'avions pas d'atlontes,.. n'lmporte qui, 1'importe quel dpe, . . -
L& percepiion de 'éyuwipe * Nukfe, nulle. -
Nous avons ed deux persommes de Uéquipe, un jeonce homme e uine jeune fille;
ucun n'étalt psy: Pune fabsail des études de psy of Fawire, @ assistant social: Jes
referenees n'y Cludent pas. Forcément si vous prenes quelgu'un chez VoS
L'AS., jemc demandsais ce qu'il Tuisait 1 finalement o' élait Je plus malin, Pélu-
diante psy & lu limite™. ., -'
Auwdgpart, c'estun mouvement que Padmirats, remetite en question |s psychia-
toe, tpes mal faite oo Belgique. Dlaccneil pouvail réussir, ga a lnird car il o'y
vail aucune urganisation derriére meoi, ' )
L'8guipe 7 Hn'y avait tien, ricn, ren. Jeveux bien, o'élaii ke début. on a 646 vie-
time d’un mangue dexpéricnce. Un gargon est vent. s Wléphons pour savoir
ce qud allait se passer. On e savait nen of, guand il a Galfu qutil nous qu.lm:
tougouis rlen; on a Ll Aépourva de toul, on n'a pus éié aidé par E’:}rganisatioﬁ-
Je le dis formellement. Phabite Linkebeck | s un grund jardin. Nons LOMIMES
une [umille qui travaille, done nous semmes abwents toure la iournEL. Mems
avnns efferl une petite chambre, maiy on vivair ensemble. Un éait prévenu de
Varrivee de co grargon, sans moven de lcomotion. On tait venn voir 1os licux of
on nous avail dil gue cétalt pacfail; ca my convaincue, mais cest un probléme
#U miveat movens de lransport, Nous sommaes une famille pas vraiment dans les
rani, La feacontre n'a pas ¢66 satfisante avee Gilles. 1 ne nous a pas £66 présen-
L& avee Pequipe comme ¢'éail prévi, mais ¢a a &1 plus vite,
Gilles nous plaisait, i est arcives avee un prand chapeau noir, un balluchon, i
Trappe ol dit; “Je suks Gilles™. = ne Vatrendait pas, mon vicux, mais ¢a ne il
Meid, ol va Lo moltre un couvert. . ©

{In 'z rien changd du tout & aotre vie quotidienne. (O trouvait nolre ami par-
fois un pen hagard, On s'wdapeair, i est tris charmant d'gillears. Les garquns
wavaient pas de disponibilité, ne vouluienl pas; mei. {"avais ma disponibilité
aprés lo repas, vers W36, discussion pendant des hewres. .

Tati méme a souilTort de notre manyue d'oTganisulion, pas GOk, Sa SOeur est vo-
nue. 1 vivait une vis fomilizle 161, O pe se voil que le soit, finalement, g sesl
len passs, sice 0'est sa réioégranion. Le lemps daccucil n'a pas seTvi, moment
de passage, U dtait heureus, aimatl e chien, ¢ jurdin, la maisom. .. Son probleme
vestail entier, en se demandant oo gu'il afiait fuire aprés, Yotre organisation n's
ricn [ait; je {us écosnrée, révolide, Gilles wvait des problimes avec ses parcnts,
59 soeuT Lk venue. £m & [ait e quion a pu, parfois, jo Val conduit chez ses pa-
rents, Je les a1 euy aw bout du 1, s mimateat lear fls. I avait une famille, Jelai
aidé o week-cnd, matéristement, comme jo ai pu.

Ce qui est posit! ? Tad toujowrs des nouvelles: on PP rencontrd, Clest unc capé-
Hence gue jo trouve enrichissante, Nous commes surtoul eritiques de Torpanisa-
Liom, pas de e pargon sdorable.

Sinous lavons handicapé 7 Je ne sais pas, i faul le lui demander... je ne sais |1
jo Tai perturbé. Praccuell et pour une périoe tmitée, mais e mangue d'orga-
misation mettail oo porte 3 Ganx . 1 ne tallail pas qulil ¥ aitun doute a ce sujel -
& semaines. Colle oFganisation ne s'est jurmais présentée pour diseuter avee lui
Jde Uavenir. Un beyu jour, crac. fini, il est repazti ches ses pavenis.

foint de vue frie, ce sonl les parcnls qui vont payer... pareits qui n'ont jamats
té prévenns par Norganisation. Problemes de mutuelle quin ‘Elait pas en réghe.
1 organisation disait guil avait des revenus niais 1 mavait ren. Do odé
Hrugrmani, jo ne sais pas oo yui $'est pass¢. MNous n'avons pas fait Vuecoeil dans
un bt hueraul; chez nous, ca ne pose pas de protemes; on fait gu pour aider 1%
aatres, pas pour argent. I1 'y pus cu de bilan, ils ne sont IS VENLE, Lk s
SORT 1CTTES. Nous sommes lestds disponibles pour autre chose, <i an peut aider..
Vi GLG tres malads, oic, .. om nu plus en de noovelles, s wml revenus, ils se sont
Fait caguewler, on leur a dit ce gu'on pense. On 4 besucoup paslé du projet, les
vens me regardaient avec des yewx carros. Mous nlavons pas eu W senliment
drappartenit & un résean. On aurait rencontre (illes ser le quai dine gare, ¢an-
rajt 8¢ 1 méme chose,

on n'y plus jamais tait d'accueil, «i on voulwi, il fandrat r.Eu"cm e discute, ELsi
an licw de rester duns un faukewil. . 11 o ils cn oat marre, ds pouvaient au moins
purler avec un ey & I Autre “licu”! Jene (Vals imaginet quion powvail placer
Guslquiun comre g ef retirer sap épingle du few; g1, g2 m'a écocurdée! Oh ne
savait pas guel &tait son problame, on n'a lamais su nous le dire. parce
gue si on avait pu cerner le probleme, je na dis pas gu'an aurait bien agi,
j2 ne crois pas. Probabiemeit pas, Nous nNe SOMIMEes pas dans |2 matiere.
Jarnais on ne nous a dit gue ¢'était un prabléme de drogue. On 'a su irés
vite. A partt du momeant all on I'a su, on n’a plus 8t trariquilie {dit Guy);
i, si {dit Corinne). Sentiment d’inutifité car la drogue, je he comprends
nas, je ne sais pas comment réagir.

Ahandon total de Porpunisation: Hs auraient pr nous CORYOQUET, N aurait &
[nsistor sur Je sentiment d'échee, car on 0°a pus reussi & metire quelguun dans
la vie [re gqu'on 1 wvail appris peodant les ttudes), Nous n'avons jamais su d
quod Faccueil a pu servir, Cest cur de resenlit cela.

Je suis préte i rrcominencer sur d’autres bases,

Cornhe W, 87




COMPTE-RENDU DE LA JOURNEE LU 25 JANVIER 1985

Le 25 fanvler 1938, nous avans rassemblié des gooueillis, des accuelilants
et des travailleurs de 'égulpe.(T)

Aline: Beaucoup de personnes qui vont en

accueif sont an traitement psychiatrigua. Elles ont un dossier médical. Ces
gens-1a n'ont méme pas le droit, eux-memes, de lire leur dossisr médisal. Alors,
e ne trouve as normal que la familte gui accusille puisse lire ce dossier.

Jeaning: C'est juste. Il 'y a pas basoin de regarder les antécédents.

Afine: On sait expliguer sol-méme ce que 'on & comme probléme; la famitle

pedt ainsi &tre plus oUMoins au courant guand il y a eu guelgue chose de grave,
mais pas [plus.

Syivie: La demands n'est pas tellement de consulter le dossier madical tel guiil

exisie a 'hépital, mais d'avolr des informations sur la personne. Si on sait
qu'une personng est alcoolique ou depressive ou suicidaire.... |es accusillants
doivent-ils savoir ces informstions 7 £t si aul, pourguo ?

fansa: Ecoutez, on doit e savoir. Mo, j'ai eu le cas chez moi. Un mensisur gui

s'est suicide, Il etait charmant, correct. Un beaw jour, fe ne fai plus vu. Caa dwé
un four et demi, et puis on est alte voir. Il m'avait dit qu'il n'était pas bien, mais
c'gst tout. Je n'al jamais penséd que ce monsieur... Evidernment, il me savait
peut-glre pas lui-méme quil allait le faire. Un mois aprés, on a téléphoné de
I'Autre Miew™ pour un autre mansieur gui avait déja fait une bentative de suicide
el Jui dernandait un accueh. J'ai dit: Une fols mafs pas deiy ehez moi |l a dit
guiil ne falladt pas avoir peur mais on doit guand méme savoir 4 quion a a faire.
Lvidemment, ce suicide, c'était peut-&tre un accident. Ca monsiaur &tait mala-
de. Aprés, |'ai vu des radios.

Yvas-Luc: 5i le projet evite de mettre des éliquettes sur tes gens et ne donne

pas d'emblée des informations en iermes médicaux, cela n'aide-t-il pas ies per-
sonnes A 58 santir plus & l'aise 7

Tania: Cela dépend: Celle qui 25t chez moi mantenant m'a raconts tout. Elle

m'a dit qu'slle avait essayé de se suicider, mais qu'il ne failait pas avoir peur. Je
pense gue ca va. Je Faccueille, je linvite a diner, fe veux V'aider, Elle a encore
ges parents, mais elle m'y va que de temgs en temps. Elle aime autant pas. H
vaut rreElx savoir Un pal o gul s& passe, Mals dest elle gui me I'a raconte oi-
rectamant. Je n'ai rien demandé,

() Accuedllis: Adine, Albert Accueillanis: feawine, Tanin, Afbert Equips: Syivie,
Yres-Lune, ¥ees, Panidle. '
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Jeaning: Je préfére gque ies gens me racontent eux-méamas ce qui s'est passs.

Chague fois gu'ily 2 una rencontre, les gens me disent toujours ce gui va, ce qui
ne va pas. Il v a plus d2 contacts guand on se parle. Et cela ne ma gene pas dg
ne pas avoir d'informations médicales precises sUr une parsanng.

Atpert: Comme dit Jeaning, je madresza 4 des personnes at, si des per-
sohnes s'adressant & moi, |2 les dcoute. Mais sil Autre “liew” me disalt a
propos te ces parsannes: “Tu sals, 'estune personne samme Cagl gui &
au des problémes”, je r'alimerais pas.

Afina: Au début, avas Auire “fieu” et la famille d’accueil, onh a parlé Ior; e I.g
rencorire préalable stils miont demandé un pau quaoi. J'aiparle un pelid'ung Si-
tuation de séparation. Par aprés, si je n'en parlais plus moi-méma, iIs ne me de-
mandaient fen. Avant gue je ne parte, ils m'ont demandé ce que j2 pensals de
lgur accueil, Je leur ai dit que j'avais un peu peur de retourner chaz moi, parce
que “gu'sst-ce que j'allais trouver chez moi ¥

vves-Luc: || v a deux choses différenies. Ces accueillants pauvent demander a
I'équipe de donner des informations a Yavance sur Une persehne. _

ou bien iy a ce que |es gens s& disemt ou pas entre eux, pen@ant_ﬁ'accuen!. Cela
fait partie de teur relation. Certains ilsux souhaiteraient que 'équipe elle-méme
donne plus dinformations,

Syvia; J'ai fait ur acctiail un jour; le lendematn, A apparlis que cetts personne
volait. mettait ke bordel partout, Sij'avais su 55la avant, 2 Crdls Que ['aurals eu
peur de 'accusilir. Ne sachant rien, je Fai accueilie, etil ne 3'est rien passe, Le
fait de savoir ne changa-i-il pas 'atiiiude 7

Yves. Fai au ie mémea cas avec quelgu'un gui estvenu avec sa petite fille, chez
mot, Une huit. A la limite, il aurait pu venir passer une deuxiéme nuit, mais {'ai
appris & 'Autre “lizu” auil avait un besoin de s'instatler, qu'it s'incrustalt. Quand
it @st Fevenu le lendernain, j'ai dit non et il a2 logé dehors,

Dapigfz: C'est ia question des limites.

Alberl: Tu as Vimpression gue 5! iu n'avais pas su quelque chose, tu Faurais en-
core accuaili 7

Yves: Oui, mais on rm'a dit au'il avait déja fait deux outrois accueits. quiil pcena@t
les clés et ne |as rendait pas. De toute fagon. mon amig avec quije vis, n avait
pas trés envie gue cala 58 poursuive.

Yves-Lue: Je vois une petite contradiction entre te fait de donner des informa-
tions précises qu'on auralt recueillies d'un médecin concamant la maladie oont
spuffre Lne persopns et puis, cette volanté que Iz mouvemant 2 de dedramati-
ser la maladiz mantale en évitant I'&liquatage ot [a stigmatisation, dans la me-
sure ofl saveir queigue chose pourrait, justament, changer le comportzment.
MN'est-ca pas un prebleme 7
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Jeanine: Ouand By & des rensontres prés 3 i :
nine: i 8 FEnor = prealablez, des choses sont
parois, cela va, cele ne vE pas. ’  dites. Apres,

Sifvie: Tu veus dirs cue 1a rencontre pidaiah ir {0 :
: . ux dire cue la rencontng pigalalie ne peut senir (o '
T s Freaut < WIICLITS B SRYoLr

Jeanine: [HHaut se fréguenter piuzieurs iours.

Sfde: Bt oette rencontrs Sraslabls sves un mamb R=la 0] i fai i
gy & e =z nE RVES AN MsmkEre de |'agui
entre daUx parsonnes ¥ S Auipe qui fait e lien

Taria: [y en a qui racoivent Zrectament izur vie, ily en & gui ne disent jamais
rien.

i ' Guil vollian ssvoir tout de moi, st gui ne
Je 1Elais paz ellement contenis. ‘

Jeaning: Ga, c'estvian vy 2 guel
dizait rign d'allz. '

Yves-Luc, A quo zer a3 rerconive praslaka 7

LSEEMIE oL nses mettre en condfiznce, car St
J 18, » b =itre en con 2, CaFOR 33t un ped rat t : -
tiznt. Dui. oz donns confiance. " P cent unpeums

Albert: Aurmamatitig Gus QUaGLUN 5 26 Srézantarait comme ami d'un ami.

Jeaning: D 'Aatrs “lize” viert 2n ami, avec des zecueillis o o .
; e U =tic =l i e gocueillis o
das amis, £ ol 30nd des armis

IrDE' R [t o B33 — g p
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Afr_nel; i, mals Jdun setre 2012, gusnd j2 sws alles faive |a rencontre 4 Bruges
oui n'est pas iz porte 4 ot lafenimis T dcoutalt, mals son mard a dit fe vals fur-
mgr ine cigareife plus foin car ity avait Sas enfanis dans la piéce. |l n'a rien n-
tencu ¢e ce qua A dit. sa femme stait d'accord pour {'accusil, mais Il m'a dit
alafin: fe VES ePCCIR S pANeT BYeC a3 famine. DONTLIOH Nigtetuil p.as pris le
temps de m'ecouter. aloraaul'il 8'4tait sroposs comms lieu daccaeil ?J'ai do re-
tsképhoner le lendemaini. Fatals un pau cécus de cette attiuge,

Atbert; LU'est-Ge qua vous sounaites savoir sur ia santd mentale de quelgu'un
wous, Tans, nulisils vous &n parliec tout-A-theyra 7 J

Tania: Ecoutez, s minimuiv) Mais de toud i weri i
Bt coutez, s minn .EL fil & Gis e fa_i;{:i'lr'l: ;E:H:ILir i Fevenir au monsieur
suicde, &b meavail ST QU y pansait, 2 Maurais guand mams accueifli.
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Jeanine: Quand ['ai accueilil Andrée, je n'étais pas tranguille, je dormais trés
mal, mais je faisais confiance.

vies-| ue: Claire a appris au sours de 'accueil gu'une personne accueillie avait
fait quatre tentatives de suicide. Du faitds l'infermation, elle a gambergé: pour-
quoi rie 1 avait-on rien dit ? Mais FAutre " lieu” ri'en savait rien ef, 5'il Favait s,
Faurait-il dit 7 Par aflleurs, quelgu'un comme Marcal gui accueifle, souhaite que
Feguipe ne S0it pas présents pendant 1a rencontre préalabie parce que cela by
met mal & Faisa par rapport & I'accuailli,

Jeanine: Moi, je suis mal 4 Faise s je dois rencontrer una persqanne selile g seu-
le, car je saurais pas quoi lui dire. il faut une mise &n contact.

Syivig: Pourquod avez-vous plus conflance guand ¢'est FAutre “lieu” qui vous
présente ung personng ?

Tania: Parce que vous avez déja pu parler avec elle.
Syhvig; On feralt déja un tri des personnes A vous presenter 7
Tania: i ma semble.

Jeanine: Pas spécialement que vous les connaissiez misux, mais le fait gque
vous veniez avec sfle met en confiance.

Vyes-Lug: C'est un peu paradoxal guand mame, cette rencontre a trois, car no-
ire idee & nous, ¢'est, qu'snire voising dans un quartiar, entra parsannes, los
gens s'aident sans intermeadiaire. Alars 8l faut de nouveau un intermadiaire
parce qu'it @ un certain credit...

Tania: Aver jes voisins, o'est autre choss.
Atbert: C'est autre chose ?

Alina: Avee les voising, on ng peut pas compter sur eux, et puis, gquand on les
voit, C'est pour =& faire engueuter

Albart: Oui, mais avec les familes d'accuail, on devient vite "voising”, et cava
OU ¢a Ne va pas, comme entre voising...

Syfvie: on dirait qus Finformation sur une personne devrait servir a Faider
migux. Cela pase la guestion du rite de cet accueil: sauver. guent, empécher

un swicide ?

Tanig: L'accugil sert a aidar.




Jeanite:de terail puui-gire piue attention sije sais qu'il y 2 il o tel probléme.
Syhvig; i acct eil est-# suifisant pour une personne dans teile outeile situation ?
Tania: Celz dépendt de fa parsonne.

Afbert: L.“Iqi ete accusili st acousillant. L'accueil que Fai eu a été suffisant. A ce
rmoment-iz, ce:a correspondalf tolll & fat & ce gue 2 cherchais. En pius, il y avait
l2 cadre, le camic. Ja ne demandais risn d'autrs. Quelquiun qui demarde un
autre ey, d:em::nde autra chersa, Flusieurs {ois, 'al fait des accueils-loge-
meniz. Jde vetais pas i3, ou alors, je n'étais pas disponible pour &couter. O, il
ry & pas decousi-logernert 3 sl 2cousii-620Uis, mEme sHy ades ac-
cugitz-ecutes qui ne ss it pas Ses socueils-logamants, et cela, j2 m'en suis
apercy Guand ;s etd sooueil '

A.’a‘ne!r Fendani mon acqufe-il. iz gens n2 parlagient pas beausoup. Si, s
parkzient de leur ferima, et mérie ez gosses fui Burlaient, o'élait aulre chose
queﬁae__que fe vivais, et calg me rapdssil. Mals pour parker de mes problames,
il reaialt pew de temcs.

Albert: J'_ai parle pencartmen accue! & Briges de oo que 8 vivais. Mais, vivant
dans ceffe naturz, ¢ Jégaysement & voyvant vivre les gens da fagon st origina-
le pour mol, ceia ma gotisa,

Spfvia: L'amii® paut nahre o cos dobangss 7

Albari: J'est plutEt COMITE LN Miss 2n goniast de volsinags dont on par'ait
précedemmert Ceit Slait L de slus qui e venait pas d'un voisinage géogra-
phigue.

Jeanine: Avec Sandra, |2 meniondas tés rds blan, Quand on ma pas de
conigrd apsambie, maimenant, Maat ad'cila west pas en. Par respect pour
mes anfants, dil-alls, eilz svite iz cortac guand elle ze sent mal.

Yvas-tuc:Dag lizrs se prescngent ou pas apigs Faccus!l. il faudrait parer aussi
des siuations de “saractaangs” Dee gens 22 sont s2ntis complétement dému-
Mg par rapnort sux diicuiies dune seracing el ng savaient pas ca qu'ils pou-
vaiart faia,

Jeanine: Maij'ai vecu cala piusiedrs fois, J'aitlénhoné & I'Autre “lisu” pour dire
gue cela vallait pas. L'y avail pas de communication entre les gens et moi. te
gisolaient sU panizuaiznt 4 czuse das choses oue j2 faisais, faire des coLrses,
Me promensr a¥es des amic. Mais, finalemsnt, ces accueils duraient quanc'
méme et lag gans sont mime revenus aprds I'accueil. Parfois, certains ne oi-

et rie_p, rier, rient e dis "on mange”, persaang ne répond. Je dis “on va faire
uri o, personre re réoond, Ja n'sime nas cela.
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Sylvie: N'est-ca pas une questien d'affinités. 7 Des gens pourratert se choisiren
fonction da ce quiils ont errcommun.

Albert: Four moi, cslz n'ajameis été possible au pramisr contact, Je na me suis
jamais vu tians I'snvie de dire ron. Duant 3 se-choisir, on neTonnaiipas assez

la personne pour dire qu'on se choisit

vies-Lig; Parfois, il y & des siuations qui requidrent de la vitesse. |l faut ac-
aueillir ot trouvar ure solution, Est-ce compatible avec le mirissement des cho-
ses, [a relation Kbrerment consentie 71l y a des accueils qui demarrent par una
acaute-entraide, las gens ont le tamps de se parler, de commencer guglgue
chose ansemble. Pariais, il v a des situations hybrides,

Syiwvie: Est-ce facile ge refuser un accueil ?

Tania: J'accusiile, méme si cela m'arrangerait de ne pas |g fairs parce quitn'y
a pas d'alomes crochus,

“pivie: Jeanine, Alberl, vous avez souverd $t§ contactes en urgence; astil fa-
cile de dire & Péguips: non, {5 ne suis pas disponibla. ?

Jaanine: JUsqu'a présent je m'al pas it non.

Syivie: Tu dis oui A tout, mais par aprés, tu $2ns quand méme tes limites. Et
qu'en est-i de la difficulté de metire 1in & l'accueil ? Car das accueillis ne peu-
veni pas dire 4 i'avance que cing jours par exempie vont suffire. Or, on estun
pel oblige pencant {a rencontre préalable de fixer une durge. A la fin c'astdur
pour Faccuelli g 5'en ailer, peur |'accueillant de dire c'est terminé. |1y a des si-
tuations ol I'Squipe a di se Géplacer pour aidar au départ, et puis, ce gui estan-
goissant, c'est ou va la personne, suitout sion voit qu'elle n'est pas bien. Des
témoignages recusillis vont dans ce 3ans, -

Albert: Pour das raisons pratiguas, je savais refuser laccusil. Pour des raisons
non pratiques, j& ne pouvais pas. Car je me treuvais impontant du fait gu'un ac-
cueil mgtait demandé par gUi gue oe soit. Je n'avais pas envie de dire non, car
&tait important pour moi gu'on me fasse des demandes. Je comprands trés
bien que des gens vallent rester au-dald du temps, s'ils ne sont pas mieux avec
eux-mémes ot clairs 507 |3 suite de Yacoueil.

Aline; Pour ung personne qui accuzille, il faut savoir & peu prés combien ds
temps I'accueil va durer, mais parfcis la durés na convient pas pour Naccusill
Gui 58 retrouve dans |a méme situation gu'avant, Etpuis, il y a des acoueiliants
qui reviennent sur leur angagement, car ils regoivent des amis. .

Jearnine: Moi, quand la personna aliait bien, je confiais ma & ou alors, elle ve-
nait aves mai dars ma famille au wimporte quoi. Guand elie n'allait pas bisn, je
n'allais pas dans ma familte, je m'empéchais de faire des choses. Cue faire si
on veut éviter cas circuits psychiatrigues et qu'on se retrouve aved des gans gui

y 50Nt passés ?




Syhvie: Al départ les gens n'ont pas dans feur téte I'idée de rester insérés dans
la psychiatrie ou dans Falternative 2 la psychiatrie. De temps en ternps tout de
méme, des gens reviennent dite bonjour.

Afine: Quand on a &té accueilli, guest-ce que cala veut dire rester en cortact
aprs 7 Farfer de ce qui s'est passé 7

Syivie: Nous, on cherche aussi 4 ce que les gens témaoignent de leur expérien-
ce parapres mais partois, its 'en ant plus rien & faire de parler de ces histoires.

Albert: Ca m'intéressarait de connaitra les motivations des gens qui accuail-
lent. Cusile ast ia place da FAutre “lieu”, une fois que i'accusil a commencs ot
par apres ? J'ai mis une annonce pour iousr mon appartement; Yves-kic m'a
mis en coniact aves quelgu'un qui &tait passé par I'Autra “lieu” et Gui & eu ['air
de découvrir que FAutre *lieu” s'occupe aussi des gens qui ont & faire avec lg
psychiatria et moi, f'at découver, par 'Autre “lieu”, qu'elle a eu & faire aver |a
psychiairie, Vu fes probiémas qu'il y a suite 3 cette location, aifg une responsa-
hirﬂﬁl_de?co-Iocataire au unz respénsability daccueilant vis-a-vis d'une ex-ac-
cusilie

Ywes-Luc: On a connt Carale dans le cadre de |'Autre “lieu™. Elle a su plusizurs
accusils qui se sont echelonnés sur un mois et demi. Puis elle a cherché un ap-
parement pour elle. On I'a aidée a en frouver un. De tor cotg, tu cherchais un
locataire. On vous a mis en contact. Ei puis it v a eu des preblames pendart
cefts location et on se retouve dans une situation ol W dis que I'Autre “lieu” ay-
rait dit dire que Carols était passée par la psychiatrie..

Afbart: Cest le probléme de l'information dont on parlait au début. LAutre “ligy”

savait-il que Carcle avait &6 traitée ? Si on Favait su, on ne luj aurait pas loué,
a alis,

A.f{ne; Oui, mais avec d'autres personnes qui ne sont pas passées par la psy-
chiatrie, est-un slr quril n'y aurait pas eu de probiémes 7

Sylviz: | y a simplement des propriétaires qui se renseignent sur fa vie des
gens, qui refusent les étrangers, les chiens, les psychiatrises...

Yves-Luc: On pourrait ausst discuter de argent pendant et aprés {'accueil, du
manque d'argent de certains accueillis ef puis, de 'existence d'un malvemen
qui remet en question le foncticnnament des soins psychiatriques et de l'aide
sacizle, Etd'aifleurs, FAutra “lieu” est-il une alternative a la paychiatrie, une al-
tamative aux difficultés de vie des personnes, un résean de lieyx d'accueil, un
ensembie de ligux toui court 7
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Afbert: L Autre “lieu™ n'est pas une alternative a la psychiatrie, ¢'est une alter-
rative a I'side professionnetle organisee.

Svivie. | y a des personnes gui ont arrété un‘accgeil parce que I’accu?_ﬂh Fe_
payait'plus. i y a des accueiths oul nous ont dit gu'ils ne pouvaient pas ;na )
ment allar en accuail ou en &coute-entraide car ils n'avaient pas d'argent pour
participer aux frais dernandés.

Faitia ! faut quard méme pouvoir aider ¢es personnes.

Jaanine: Parfois, |2 ne demande tign i les gens sontirap paumés. Je peux 18s
aider pendant quelque temps mais ['ai des entants, un budget...

e les fiches que vous avez, il v a des renssignements sur la pammpa-‘
ﬁgﬁ ?iesr::.:.nisée. J'al Eu guil ¥ a des figux gui demangle_nt Eﬂti II;rpeér jrar! eré
Mo, j'as ey ung grosse déception avec les gans que | at &iCC-J-..F is teecergalable
yue-la. Méme quand lout était clair sur argent pendapt ia nls-nc:%on r I pavait o,
Ao ne latait plus par aprés. En f;li: ce qui ivétait pas clair, c'estquily
demande d= prisa en charge qui metait pas exprimes.

[ ] 2 ey 1] " H
Jeanine: Parfois elle 'est. Dans ce cas je #6léphone a Fautre “lieu” Qui essaie
d'arranger les chases,

Yves: Parfois |25 persannes n'osent pas le dire, cela les gane.

Yves-Luc: Des accueillants ont aidé quelguun pour avoir Tme mter'uringgg 3:
CPAS d'lneourt, pendant 30N ac:c:ugn. Cormmert agmsenée EI'S genst ,,E n cas do
probiéme d'argent pendant Paccuell 7 Souvent &n parle a&ge:dmit aison
avas ta participation aux frais & court terme, Mais pas comme U 1 droit sodia
& bl o e S e daceual TAdIG e le CPAS, 1
el i doit s'an occuper, la ! . TAL e C

Ee?g!c?#r:z’ gilfje-méme._. 7 =t Fp}LiiS, est-ce de 1a faute de la Ipers?lrlne si i'ﬁﬁ}
dans la déche et na-t-clle, par consequent, Glra se déirouiller ai ,ém ? g]rniae ou
interpelie t-on un systéme et I'accueil SEl‘t-Ii_aLrSIEI da dy;war:}lq%en%

question des choses qui produtsent Fexclusion, la marginainsenon

Taria: Je suis lisu d'accusi, c'est taut. 1l s'agit surtout o accusillir des persen-
nes =i da lgs mettrs 3 l'aize chez moi.

Jeanine: Yaids les gens qui en ont bescin,
Albert: J'aime beaucoup ces questions gui m'obligent a réflechir.. Au début, ja

eu firnprassion de faire partie d'un réseau de rzlations. Au Tu;’ et a masure, jal
eu yraimant [impression d'stre un projet de sociele nouveal
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Afirre: 5il'Autre “liew” sait vraiment gviter une hospitalisation. sila personna re-
fléchit & sa situation, ca va plus loin que simplement fairs des acoueils.

Albert:je n'ai pas du tout'impression de faire partie d'un réseau d'alternative 4
la psychiatrie, Ca n'est pas nen gue cela,

Aling: Mo, je devais partir d'ou ['habitais. Encors une noyvaile hospitakisation 7
J'ai entendu parler de FAutre “lieu™, ca a fait une différenca avec les autres fois
et l'accusil a yralment évité le circuit peychiatrigue.

Syfvie: Cartains accusillants ont fait une démarche individuelle pour accueillr,
D'autres sont partis de comités de chomeurs et ont réfiéchi a Faide gu'ils pou-
vaient apportar & des personnes en difficulte. D'autres encore o rassembls
tfes gens de leur village ou des communautés ou ils vivaient. ! y a l'idéologie et
le quotidien de 'acoueil,

Yves-Luc: Sitoutie monde s'apercoit Gu'il y a de plus en plus de difficultés a ob-
tenir 'aide socizie seion |a foi, a ce momemt-13 ce gui compta, c'est gue les gens
s'sntr'aident de plus en plus et c'ast aussi de changer I'organisation de Faide
sociale. Les initiatives privées et l'initiative publique peuvent aller de pair. On
sent qul y a une différence entre les membres de I'équipe de I'Autre “liey” qui
font partie d'une coerdination sociate ou d'un groupe da travail syndical et les
accueiliants qui sont dans le quotidien de I'accueil. ni plus ni moins, Est.ce que
tes lisux draccueil se sentent faire partie de cette deoiogiy de remisa en ques-
tion des stucturas ? Ceia rejoint le probléme des motivations & faire partio du ré-
seal daccueil,

Afbert: Est-ce I'un ou I'auire ? Cest trés important de nig pas lachar ni le contact
avec la réalité, ni le comtact avec la réflexion sur la réalits, Cedi dit, “I'avdely"
du quotidien est une question intellectuelle.

Yvas-Luc: Gil'Autre “liec” se développe, sl yade plus en pius de gens qui sont
accueillis, mais que le systémes d'aide sociale et de soins psychiatriquas re
change pas, "ces accusils du coeur” auront-iis Sté utiles, puisquiils &taient can-
ses remattre aussi en question le systéme 7

Afbert: Majs d'un autre eits, les médecins, les psychiatres, vant-ils changer leyr
modele sils ne voient justement pas de réussite comme FAutre “lfeu”, de plus
en plus d'accusils ? Les personnes qui doiveni réflschir sont bien celles des di-
recticns psychistriques et des soins de santé maijs ils le feront 57l y a des ac-
tions concretes quils connaissant qui remattent en guestion feurs raflexes & 1a
sortie d'ur malade.

Syivie: On voudrait ariver & ce que des gens svitent una hospitalisation e
aussi, il v a hospitalisation, qu'ls changent |a vie a I'hépital psychiatrigue.

Fania: C'estimpossible. il n'y a pas de sortie possible avant |8 “travail” dans un
aiglisr protegé, C'est 1a seule perspective; aver un legement qui appartient &
I'hdpital psychiatrique et qui 83t dans le coin...
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Sylvie: Qu'est-ce qui pourrait faire changer un systeme comme les hopitaux
peychiatrigues 7

Afite: Ne pas y entrer!

Afberi: Que des gans qui ont vécu des expériences aillent le raconter aux direc-
tigns at que celles-ci dcoutent ceux quelles croient avoir aides...

' iy mal |» systéme, o'est-
- Dui, mais elles veulant seulement mettre les gens dans _
?—Ig;fe %ur faire faire des pinces & linge dans un atelier protéger! Sinon, past. det
sortie, pas d'argent de poche! iy adestas dejeunes de 16 a20ansqui re?lan
dans les hostos et gjui e font voler par les institutions ieur cheque de mutuelle.

Afbert: 1l ne faut pas discuter avec les institutions; # faut temoigner et fl faut que
ces institutions écoutent ces témaoignages.

Yves-Luc: Au lisu que nous interpellions les institutions, i| faudrait qu'el[esa u;fl?tn-
rent un pew dans |es groupses comme ke nitre et qu glles ecoutant cg gui 52 it

il g™ i " rte™ concernant son hi-
Alhard: Qui, PAutre “lisw” pariait de “journge porte cuve ¢
Iar?ﬁe cing ans d'expérience. mais qus les parss ouvertes 'ament surtout celles
das bureaux des institutions, Que [gs institutions acoutent!

Bruxeies, le 25 janvier 1986,
Centre GALLILED GALLILE).
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' CHAPITRE 4. CONCLUSIONS

La maladie estla zone d'ombre do iz vi el ]

; ; 18 vis, unterritire augquel i colite char d'ap.
%aorf%mra Enb?afssanr, NOUS 8cquerons une gouble nagonan're’ Qi reférvg Hc?t
fe’ronsef es gn partants comme de celul des malades. £t bien que nous ore

ous presenter fe bon passeport, e four vient o0 chacun de nous est con-

{raint, ne serait-ce qu'y f j
Fent, 0 quun court momant, de se reconnaitre citoyen de fautre

Susan SONTAG,

. De fowies les maladies, fa maladie mentale. si ingivi
d:e}’fe shqu}-_elf{e, est celle dont ia delinilion et fa gestion ont 618 e plus Studides
gu}* eensa‘ rége%f;efgg faa:fss Js:roc:o.fogues de la meédecing car elie est sans doutsa celle
a PRONS les plus étrolts at los plus ssnsibles avec fordre so-
Le fait psychiatrique est autant social Sl '

. , Cral que medical car il concermne di [
?gﬁ&fﬂﬂ%ﬁg'f g; ; ?}.;g;?mocr?#?une sc;cféré. I se présante sous la }ﬁiieen;’?tﬁ
¢ ior dg fa sociabiliis in : :
effective de facteurs organiques de fa ma;adfe.tﬁﬁémammem % la présence

Ainsi, la maladia memtale ma sa réafité )
e i ité et 53 valeur ny it
d'une SOciBté qui fa reconnalt comme telle, {2) de maladie qu'a fintériew

Etre maiade, en mal de vivre, signifi :

Maiade, /re, signifie encora étre vulnérable, ousom
gi?rqlrfrnatuga, maraludelur. etrange(. malkabile”, exclu de la socigte pg:géeqi!’lirﬁ
I‘ab?e??f ‘unsea ngg%%%?élgg. ou rédl.;at % eh &tre ecarté. Cela impligus toujours étre

_ 42 puissante de mise sur voie da gara ’ '
en charge dant le fonctionnemert dépend du modale mgédicgf o dlune pise

Agfourd hui cormme her, {a f ET itaffe

J 7 2, fa pratique psychialtique hospitafiére ast un arr,
njwrg?i d'une ?Irena ge Jacielirs ciroonscrits par des régles :'nsﬁa‘uﬂ'nnnef?er:sgg;
proiessionnenss, arrangament gui fait souvent du hasard une somme d'dle-

fments explicables a pastariari (3} ._.uiili Al
g ...tilisant -
me variabies. {3} ainsi las indivicus concernés com-

if) Lyihwin VERRHAFEGEN: “Tes Pyvohiatries. Midecines ) L
o T Perspectives sur PMhomme 5. Lﬂtd"l:di'ﬁ-fff?\']l?uiiﬂ?;rﬁ;_ de peinte o 8 gavista-

NFOUCAULT: “Maladi : -
GEN, op. cit. p. 6. adie mentale ¢ culwre ocideniale”, cité par L. VERHAE

g ; N K rooae - '
o ijivdpwmx k f._.f-?IHAL-(:IE:"-.-. Les Pivohintries. Médecines de pobte pu & assistun-
50 Pendpectives inr Phosme 3, Lowvain-Fa-Negve, FOST, ‘
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|a persistance de ce modéle medical et psychologique réduisant l=5 difficultés
de vie 4 la condition de “maladie”, ke reprofilage &t 'élargissement des prises
an charge instituiicnnelles 4 toule une "marginalité psycho-sociale”, 'exclusion
sociale et 'abandon dun nombre croissant de personnes démunies ont rendu
ceraines initatives nécessaires,

Sans avoir eu ambitton de ransformer toute ka psychiairie, "Autre “lisu”™ en fut
une: par expérimentation de situations nouvelles, a petite echelle, en termes
diinformation, d'éducation permanente, Par son action, il pratigue concréte-
ment Lne pédagogie d'acceptation des personnes “différentas”, d'acceptation
de “eurs” délires si voising de “nos” réves, de certains de "leurs” aches si pro-

chas de "nos” dasirs,

Aux guestions posées par le mal-gtre, FROpital n'offre guune Feponse Univo-
gue. Sa fonstion de refuge ne peut masguer sa faculté d'occultation des contra-
dictions de la vie, |t est donc primordial pour certains individus qui ge somt fer-
Mes SUr SUx-mames ou gui craquent du fait d'una réalité frop peénible, d'avoir
des relations avec d'aulres personnes et e réseau social, de vivre avec ellas
un échangs réciprogue, au-deld d’un cadre specialise.

Pourtant, notre culture n'est pas telle gu'on accente d'avoir besain d'aide aun
mament donné dans l'existence sans qunn 52 vive comme un objet de soins
i acouiesse docilement au savoir des professionnets, ri gue l'en veullle aider
sans vouloir morigénar, cantriiler, invakder.

Quels gue soient les protagonistss, accueilis, accueillants ou professionngls
soncernés par l'alternative A la psychiatrie, las préjuges ont la peau dure... Gar
il se trouve qu'lf est difficiis de se décentrer, de sonir de son propre cadre de ré-
férence, do voir que d'autres points da vue sont possities, ef que Fon a fendan-
ce & oublier le miliet naturel avec lequet if faut s'articuler. (1)

C'est pourguoi FAutre "tieu" propose simplement de partir du réel paur décons-
truire ceriaines images intériorisées dans les mentalités selon lanorme sociale.
Celte proposition-prémisse semble préferable a tout artifice réiftant des institu-
tions. gque! gue soit leur utilité ou bien-fondé.

Felier des personnes anire elles reléve d'une tentative périlleuse. Pourtant ces
cing ans d’expérience dont vous vensaz de vivre 1 trajectaire, nous confirment
dans |a pertinencs de cette alternative.

Face & l'ampleur de l'entreprise, nous ne jugeons pas primordial de nous atiar-
der sur I'esprit de charité, de militantisme ou de volontarisme, qui presiderait
aventusllernsni & I'adhésion de certains accueilants au projet, s'ils contrituent
3 feur niveau el selon leurs modéles propres, & un changement de société o
sortiraii |e fou, le déviant, te paumé, de leurs réles d'exclus ou de rddeurs so-

CiaLx.

{1} Eflen CORIN: inwrventin wi Collogue de ‘Ansemblée annuelle di regroupement
dot ressotarces Adternatives en Suntd meniule an Québec, (985,
29
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Eniitn, sile réle de ["Autre "lieu" n'est pas de ori '
EMHiN, 8ite role de proner ur projet global d f
& la psychiatrie, il pose cependant iz qusstion de I'ex?enjsfcr% de ts!sag?c:jré?éwgt ANNEXES

s;ﬁgdere; qg_il puisse y avoir des exigences politiques qui fandent un autre rap- i
1;: Et a Irte avet la folie. THL o tard, les pouvoirs publics devront dailfeurs i
g,ggﬂyrﬂegﬁ ﬂr?mé?aux besains engendrés par les années de crise ) 5
1= I " - -
de relations, de loisirs. qui medes de production. de consommation, de travail, : TABLEAU 1 : Nombre d'accueils réalisés par année
1e relations, de loisirs. qui contfribuera davantage & créer les racines d'une so- : - 1585 P :
lidarité, fondement d'un authentigue bien-atre, &
B Mombre
*. 14 grnde | 1er grigbye BE - 30 septermbra 41 17
& Zew arngs 1w octobre B1 - 30 seplembre B2 78
gecanngs 19 oetobre B2 - 30 scptemre B3 23
5 4sme annie ; 1 getobra B3 - 30 seplembre 64 71
o S Anniee | 1% polobive 84 - 50 septembre 85 101
;_ __ . . . -
BETE BN | 1eroriobne BE - 30 septembra 38 65
b
£
.. H TABLEAU 1 : commentaies.
Le nombre daccaeils augmante d'année en année, soit de fagon sensible, soif
& plus spectacutaire, pour enfin diminuer 1a derniare annéa.
5 Le nombre & accueils réslisés est iributaire de plusieurs facteurs
% _ s nombre de lieux disponibles {qui dépend des campagnes de recrutement},
% Voir le nombre de beux qui se proposent/ se désistent {tanleaux 3-4-5-6). :
i - de l'installation du projet, de sa reconnaissance :
3 % en lermes d'ajusiement de ta demande & ['offre du projet :
5 o zn termes administratifs | subsides, emploi, conditions de travail :
i & en termes d'équipe ; cohdsion, confiance dans le projet. :
4 On constate quil y a une hette augmeniation de |a 1%= & la 2*™= année : te tra-
% vail de promotion gu projet s amplifie.
% Par contre. des |a 4:me annés, le nombre o’ accuets s'intensifie forterment, grace
i & une certaine sécurité du personnel et & une stabilité des frais de fonctionne-
ent.
L augmentation des accueils se poursuit ka 54° année, dans |a fovlée préce-

dente : meifleure roconnaissances  tous les niveaux, pour chuter lors de la §ame
5 année, En effet, [&nergie est principalement consacrée & etablir e bilan de 5

ans de pratique.
De plus, I'absence de subsites pendant & mois entraine certains doutes el une

insécurité démobilisants.
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TABLELAUK 28 22, 20 : covpnantaires.

Le nomixe de lisux qui se propcsert =egments ou diminue d'anneés sn anngg
et ce, en iaaction des cameagnes d'information =7 des modaltés de racruta-
rment.

Le nornbre de lieux fixes ciminue d'année gn annee.

Laperte da lisux en un an varie d2 45 4 76%., o2 qui semble davair &re mis an
rapport avec |2 modaiite &1 e type de recraiemen {ieh!zau 4-5).

_Des‘Imux recrulds |a 1% annde, il raste 20% aprés § ans. Das Seux de |y 2ime
année, il &n reste 14%; dals 35 gnngs @ 47%: de {g 4o anna - 99 Yo deia
5ire année : 33%; de la &*me annde ; 51% {iztleay 2 B). '

Le mode de recrutemsnt influsnce agalamant ‘oramen: e nomtre de lieux qui
se désistent avant d'avair rancontes Féquips. Les Maniss carnagnes de publi

;ité {patites anncnees, oar exemple: arirainsn pas vzl de gronositicns de
fieux aul ne se maintienneni pas {tableans 4-51. Comme nous sovvions le re-
marguer au iahlead 1 la S annés, aing’ gue. plus modsidment la G, té.
maignent d'una dimnution ¢z nios canacités st de noirs dya*arr@isrﬁe. Qutra la
stagnation ou da dimiraon du nombre d'acoweils constatés dans ke tabizay 1,
nous FEMArgUons ioi gua ssux-cl Sarcompasier: d'ona diminvtion Sans e e
crutement {moins de liewx qui ze croposent). & moinz de iz U fonk de Mag-
cueil. Enrevanche, fa stailiid des lisux sembie plus grande, &e qui peu; saxpli-
quer par |e tvpe de raciutemeni, Ge sant sfactivemern Ces lisyx qu fuisnt es-
sentiellernent regiuids parie “boucha 3 areills”, par iss relations ai Cebais iia-
bleaux 4-5). '
La nc_:mbre de ligux qui s désistent sanrs exnérierce pratigus Ga I'z2ecueil sont
des _Ileux Qui ont ranicontis 2auips, sont restes lieur pendar Zartnis nlusisuis
annees et n'oni, en fait jemais vécou d'sceuei, nour finslanent, 5= dasister,
(_3&5 liglx n'ont pas fait d'accusil. Soit qu ks sosaiant des condiiions Wop reslric-
tves par rapocH aux Jamandas, soil ou'ilz wWalaient temsorairament Fas 0.
nibles, lors de cas soliiciiabions. Cas deésistemants se font suriout aans I'annéa
Qui suit la proposilion de renuontra svan Paouipe (heau 2 Al
L'augrmertation des nombies de désisicments aprés sooueil. constatse lors
des Ef'“ﬁ et 66Me 2nidez, est refalivemant srifficiete puisme elle srovient dy fait
que I'quipe & rsnantacts systematiqusment i'ensemble des ligux renettor iy
ces annses-a {iahlaan 2 0}

La numb:re de “lewx résts”, tol cull apparalt siur le tablsau 2 4, apsorte une
connatation optimrsie de |z réaliis. En aftet, i certainz lisex o'accieil s rastent
potentiellament &t sort dong repiis dans cetie coionre, cala n'imoligue pas
qu'i[s soient disporibles an permarence, Dautres lagx n'aco:eptafrmt Ui ac-
cue!1 que de temps en femos. Pour d'avtres sncore, igs conditions émises preur
fa réaiisation de l'accusil rerconiren: mat lss demandeas des zocusilis,
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TABLEAU 2 - Nombre et pourcentage de désisternents avant ou aprés
sxparience pratigue de 'accusil.

Mombrede |>
rotveaux lleux hinlztemants Déoiatemanis
gui se proposan S Gralire des i) cours des
[Dar dnge emps 3ans H iempssans Reslen
d'ock a sapk.) accudh accurl lielex
1H8 Gnnee | 34 13436.5%} 1o {1, 0%0 T [20,5%)
gzme arm.ée : 44 22 {560,0%:) 16 {36,3%) 6(13,6%)
- ét";':année Lo 17 T41,2%) 2(12,8%] Bd7,. 0%}
44T A 52 25 (48,0%) 16 (30, 8%) 11 {21,2%)
iL qure anr.‘;éa : 46 1B (30, 2%) 14 (30,4%} 14 {30 4%)
E s annde ; a7 | B{29.7%) 5{16.5%) 14(51,7%)

TABLEALU 3 : commentaires,

Mous constatons que 30 4 509 oes lisux gui se proposent se desistant sans

avoir roalisé Mexpérignce d'accueil,

i_a cause des désistements peut étre atiribuss a différents facteurs :

_ des parsonnss e sont proposées dans le cadre dune informatic-n_ incompl&-
ie {tablzaux 4-5) et se sont désistées dés qurelles ant pris connaissance du
conter reel du projet,

— des personnes se proposent dans un “élan atruiste”, mais se désistent face
4 |a réalité concrigte d'une demande; _

— des personnes ne nous ont jamais contactés suits & leurs propositions i'ac-
cueillir, ou changant soudainement d'avis sans en explicitar le maotif;

— certmings personnes mont jamais éte soliicitées pour réaliser un accueil,?ﬂtu
n'ataient pas disponibles au moment de ia demande. Finalement, elles deci-
dent de se desister.

Les désisternents aprés |'expérienca d'accueil varient de 124 41%, en fonction

des annges. :
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TAHLEAU 5 : commentaires.

Les médias, s'ils sembfent un bon suppoit d'information, de proimation et de dif-

fusion du projst, ne suscitent toutefois que des propositions d'accueil fiables 4
seulament 50%,

Les personnes informées par leurs relations ou par le bouche a oreille semblent
58 proposer davantage en connaissance de cause (65% enviran).

Les desistements constatés aprés expérence d’accueil fe sont d'abord parmi
les lisux recrutés initialement par le bouche 4 oreille, ensvite [parmi ceux sensi-
hilises par leurs relations, enfin, parmi cetx qui se sont proposés grice aux ar-
ticlas de presse, aux debats.

20 & 40% des lieux le resteront aprés I'expénience d'accueil, Les lieux les plus
“tideles” sont observés parmi les refations du Réseau =t de 1'Autre "liey”.

On peut poser I'hypothése : gu'au mieux jas gens sont informés, par |a discus-
gion principalement, au plus vite ils tenierant 'expérience pratique de {'accueil,
En effet, la moitié des personnes informées par des moyens explicites tantent
I'experience {relations, bouche & orsille, débats, medias...},

Les petites annonces n'offrent pas un contenu d'information suffisant en tant
gue telles. Toutelois, efes suscitent la curiosité du public, en catalysantchez ce
dernier d'autres démarches 4 notre égarg.

Un tiers des lieux tants 'expérience d'accueil,
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TABLEAL 8 : Nombres de désistemants des fieux aprés |'experience de

I'mocusl.

MNowmbwe

Parte de
QLT L

| Expdilanca

trap kourde

Différenca
d'ickalele

l Condrtions |
personnelias
changées

Autre “llau”
n'mnl:pﬁrﬂr

Lisyy dapuis 14 anmnse
Ilolat déaistement = i)

ayant fait 1 accueil

ayar fai 2 acrueils

ayart fait 3 accleils

ayant izl 4 accusdls o -

Ligux depuis 4=« annés
fiptel deslstamants = 16)

aysnl fait 1 secuell

ayantfait 2 accueils

ayant (aitd accuweils

ayant jait 4 secuetls et -

Llaux depyla ba 3= aninso
[loiai desistements = 2

ayant igjt 2 accueis

Ligux depuis ki 490C annge

fotel dezlstamants — 16

ayant fait 1 accusil

ayantfait 2 accueils

wyant faitd accueils

3| L | &n

ayant lait 4 acoustls et -

Ligux depuis ka 5 annee
flolel dézlatameanis = 14}

ayanl tait 1 accuail

ayant fai 2 accusils

Lisux depuiz la §4== annés
i {total daststemands = 5)

l ayar fait 1 accusil

ayant fait2 accLeils

ayan tart 3 accueils




TABLEAL 7 : Nombre de désistaments aprés accusil.

| ! Congitions
Feriede vus, © Expériénce Cyméran Ihea “Newu"
TOTADX Hembre COntact trop turda u'idﬂuhgul?e pimgu nmI::L
Lieus ayant feir 36 T g 1
1 accusil ‘ e 4
Lieux ayant fait . 15 £z 1 .
2 acougils 1 H !
Lieux ayani {ait & — — — q o
3 acceuls
Lieux ayant fait 10 1 i — 7 N
4 accueils at plug
TOTALX : a7 100148%} | 8011,9%) | 5(7.5%) 3&?;{53.3%: 8{11.9%)

Autotal - £ 125 accusily
TABLEALY § ot 7 : commeantaires,

Cest apres la premiére expériance d'accueil que la plupart des désistements
58 produisent.

Lea_mqtifs inveques sn cas e desistementis restont géndralement vagues
subjectiis, ou ne sont tout simplement pas axprimes, “ ,

te changement_ de_ condifions personnsiles reste le principal motif de désiste-
ment {53,8%) : indisponibifits, mangue de place, reprise d'ung activité profes-
sionelle ou autre...

12% des accueiftants ss soni sentis dépassés par Une premiére expérience
gu'ils ent jugée trop lourds. o

D'alitres ont exprime des points de vue personnels différents, tant sur 'acousil
que le iraitement des personnes en difficutte {7.9%).

L'equipe n'a plus soMiciié de demandes auprés da certaing lieux {12%6), en rai-

son tle divergences idéologigues ou d'inadénguation entre loffre et ta demande
gvantuelle.
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TABLEAL 8 : Nombre d'accuigils réalisés par les lisux qui restent
“accusillants”. -

- T

A e e P L

vl PR R R G N BN BN
_{;1 1ait1 aocu;all : 1 3 3 2 a . ¥ 1%

i Cln faitzam—:uails 1 ) o1 — 1 g — & B
n 1a|tﬂay.::ueilsw b= 1 1 1 1 — 4
| C.Jn lait4-5 n&cuei]s 3 — a 3 2 — 1"
. O fait §-7 accusils — - 1 1 1 - 3
Onfaid-9-10acc. | - t — 2 — — a
O faitplus de 10 aGG. 1 - -= - | — — 1

Au total | entre 180-190 accueils _ _ _
Plus ou moins 40% des accueils ont &té realisés par des Heux qui se sont désis-

sés par la suite, tandis que 80% e furent par des lisux qui perdurent.

TABLEAU 8 : commeriaires. -
1 es lieux qui ont vécu Yexpériance concréte de taccueil restent généralament
disponibles ultérisursment (20 & 40% d'entre eux; tableau 5). ? N
~ertains nouveaux lieux qui se sont proposgs mont pas encore eté sollicites
pour réafiser un accuell. | |
De nombreus lisux sont toujours préts A tenter de nouvelles expériences d ac-
cuell, méme glils en ont déja vacu beaucoup d'autres précédemment {jusqua
- 10 expériences d'accusil}. .
Chez ces personnes, la renconire avec autre, I'ac_:cueil en s¢i demeure 1a mo-
tivation principale gui les pousse & réitéret Fexpérience.




TABLEAU 9 : Origines géographiques des propositions comme lieux d'accueil.
(cfr. colonne 2 du tableau 2A),

Total
Répartition géographique des propositions fare Zhms | R | s Feme | gima par
comme leux d'accuel année | année | année | annde | annde | annde |regions|
ARDENMES (Reégions d"Arlon, Bastogne,
Bouillon, Jemelle, Marche-en-
Fammanne) — 3 1 — 4 | — 8
BRABANT WALLON {Regions d'Ottignies,
Mivelles, Wavre) 2 5 5 & a 1 fele]
BRABANT (hors Brabant Wallon) 4 2 — 4 4 1 g1
BRUXELLES ET AGGLOMERATION 19 24 g 27 21 17 17
CHARLERO! [y compsis régions de Couvin-
Chimay, Walcourt) i 1 1 2 3 1 a
FLAMDRES (Réagions d'Anvers, Bruges,
Gand, Littoral, Louvain, Renaix) 2 —_ 1 3 3 — ]
LIEGE (y compris régions de Huy,
Waremma) 1 3 — 2 4 — 10
MOMS (v compris Hainaut ccoidental,
réglons de Ath, Tournai) - 1 — 2 3 4 10
MNAMLUR (y compris régions de Dinant-
Gedinne, Jodoigne-Hannut et
Sambreville) 3 2 — 1 1 — 7
ETRANGER 1 — — IS = e i
Origine géographique inconnue pour x
propositions 1 3 - 5 — 3 12
TOTAL 34 | 44 | 17 | 52 | 48 | 27 | 220

TABLEAU 9 : commentaires.

70% des propositions proviennent de Bruxelles et son agglomération, du Bra-
sant Wallon et Brabant (hors Brabant Wallon), régions ol s'est centré davanta-
Je le projet.

2lus de 60% des propositions sont issues de la région bruxelloise et du Brabant
Wallon ol I'équipe fut constamment présente — le projet a démarré depuis une
nstitution de Braine-L'Alleud, le Domaine, et un hopital bruxellois, Brugmann —
3t ol de nombreuses actions d'animation, de multiples débats furent réalisés et
outes sortes de moyens de sensibilisation utilisés.

A 'exception de Namur, le nombre de propositions pour les 2 derniéres années
ast supérieur a celui des trois premiéres années. Cette observation est sans
joute & metire en relation avec I'existence, depuis 83, d'une équipe et de
noyens de fonctionnement renforcés.

_es effets de cette assise nouvelle se font directement sentir la 4#m année ol
e nombre de propositions est le plus élevé dans quasi toutes les régions et au
otal.

ilors que le nombre de propositions décroit la 62 année dans I'ensemble des
‘égions (suite  la période de remise en question), il reste élevé dans Bruxelles
at son agglomération, suite & la constance du travail de I'équipe dans cette
rone et aux campagnes spécifiques de petites annonces dans différents quoti-
iens bruxellois.

_a diminution du nombre de lieux la 6#™ année dans la région de Charleroi (y
:ompris Couvain, Chimay, Walcourt) est dGe & la constitution, & l'instigation de
'Autre “lieu”, de réseaux d'accueil & Charleroi (Tiers Champ) et a Chimay (La
Jade). lls ont répertorié ces propositions dans leurs propres statistiques et elles
1e figurent donc pas dans les ndtres. Dés lors, la portée de leurs actions, en ter-
nes de propositions de lieux, n'est pas répercutée dans ce tableau.
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